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CIEKAWE STRONY W INTERNECIE...

www.spbialosuknia.goniadz.net.pl www.goniadz.net.pl

www.biebrza.net www.goniadz.info

www.biebrza.org.pl www.wrotapodlasia.pl

www.biebrza.com.pl www.monki.com.pl
www.biebrza.com/eco-travel htt://nowimar.w.interia.pl
www.biebrza-explprer.com.pl www.carskitrakt.civ.pl/Twierdza Osowiec.htm
www.biebrzaguide.webpark.pl www.birding.gt.pl/biebrza2.html
www.goniadz.org.pl http://www.eko.podlasie.prv.pl
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I ROZWOJU REGIONU
19-100 Moiiki, Al Niepodleg3oeci 16

PODLASKI OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
ANNA KARNIEJ i LICEUM OGOLNOKSZTALCACE DLA DOROSLYCH
POLICEALNE STUDIUM ZAWODOWE, KURSY I SZKOLENIA DLA DOROSLYCH
Licencjonowany Przewodnik

po Biebrzanskim Parku Narodovvym i Dolinie Biebrzy L ZAPISY I SZCZEGOLOWE INFORMACJE W SEKRETARIACIE MSZiRR:

__ sy ponled2|a3ek pittek (9.00-16.00), tel./fax (085) 716 62 21 ki
tel. (085) 716 48 82, GSM 0603 470 521 www.karniej.w.pl s www.szkola.monki.ids. pl (s o
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Przedsi¢biorstwo Drogowo-Mostowe ,,Unidrog”, 19-203 Grajewo, ul. Robotnicza 4,
(woj. podlaskie, pow. grajewski), tel. 086 272 69 01, fax 086 272 69 01




OD WYDAWCY...

Drodzy Czytelnicy!

Witam Was w nowym roku szkolnym.

Przyznam, ¢e tylko dziéki du;emu za-
angagowaniu zespo®u redakcyjnego i hoj-
noeci sponsoréw mogliwe jest oddanie w
Wasze réce drugiego numeru gazety: ,,In-
formator Edukacji Ekologicznej - Na Szla-
kach Urokliwoeci Biebrzafiskiej.

Pierwsze wydanie spotkado sié z ogro-
mnym zainteresowaniem, gdy,, dotyka pro-
blemu ochrony nieocenionego dziedzic-
twa przyrodniczego, stanowi cenne Yrodso
informacji, motywacji i inspiracji do dzia-
3ania. Skupia nauczycieli, ktorzy wiedzt,
co nalesy robig, ¢eby ¢y& w czystej okolicy
i t* wiedz?* chc? dzieliz sié z innymi. Poja-
wiso sié wiele 0s6b chétnych wspé3pra-
cowag W opracowaniu i wydaniu kolejnego
numeru pisma. S to autorzy tekstow,
zdjéa, ilustracji i oczywitcie sponsorzy.

Wiem, e to dobry kierunek naszych
dzia®afi i celowa, po¢yteczna inicjatywa w
myel s*éw Ministra Edukacji Narodowej i
Sportu: ,, Zawsze to co znajduje si¢ wokot
nas, jest odzwierciedleniem naszego stosun-
ku do rzeczywistosci, a jednoczesnie Swiad-
czy o nas. Najlepszym tego przykltadem jest
otaczajqca nas przyroda, ktorej integralng
czesciq jest czlowiek.

Przyroda, srodowisko, natura to pojecia,
z ktorymi spotykamy sie na co dzien.
Niejednokrotnie jednak, aby posiqs¢ wiedze o
Swiecie przyrody, zrozumiec jego istote, jego
prawdziwe, znaczenie, oraz wzajemne relacje
i wplyw na czlowieka, trzeba miec¢ przewod-
nika - Mistrza. Przyroda potrzebuje ambasa-
dorow - ludzi, ktorzy posiedli te wiedze i po-
trafiq jq przekazac¢ innym, z pozytkiem dla
nastepnych pokolen.”

Uwagam, ¢e to w3agnie my jesteecmy ta-
kimi ambasadorami, a gazeta eksponuje
efekty naszej pracy - zmierzajice do two-
rzenia mechanizméw pozwalajicych
kszta’towaz ewiadomoez ekologiczn?t
dzieci, m3odziesy i ca’ej spodecznocci lo-
kalnej oraz wprowadzaz ideé i zasady zro-
wnowa;,o0nego rozwoju we wszystkich sfe-
rach ¢yciaspo3eczno - ekonomicznego.

Informator propaguje ré;norodne for-
my i metody edukacji ekologicznej, prze-
kazuje wiedzé o ekologii i ochronie ¢rodo-
wiska, a tak;e wplywa na kszta’towanie
po¢tdanych proekologicznych postaw czy-
telnikdw, zwsaszcza dzieci i miodziegy.
Popularyzowanie tych zagadniefi oraz
przepyw informacji o inicjatywach ekolo-
gicznych w ré¢nych szko3ach, w ré;nych
miejscach s niezbédne, poniewa; s3u¢t
ksztaceniu i wychowaniu m3odych ludzi,
ktorzy wkrétce béd® wpiywaz na polityké
ekologiczn?® naszego pafistwa i jego zrow-
nowac,ony rozwdj. Informator umogliwia
wyeksponowania tego co dzieje sié dla do-
bra erodowiska naturalnego w klasach i
szko3ach. Stwarza pole do podzielenia sié

Na szlakach urokliwosci biebrzanskiej..

swoimi ositgniéciami i doewiadczeniami
nauczycieli - ekologéw, ukazuje najlepsze
z najlepszych, spektakularne i jednoczee-
nie owocne, g*€boko siuszne i pogyteczne
dla naszego erodowiska dzia®ania, ekspo-
nuje pomys®owoe, trud i efekty ekolo-
gicznych inicjatyw. Daje szeroki przejrzy-
sty obraz og6lnogminnych dzia3af proeko-
logicznych. W oparciu o dane ze szké? za-
istnia®a mogliwoez wspdipracy miédzy-
szkolnej celem usystematyzowania pracy
na rzecz ochrony przyrody. | tylko od nas -
ekologow zale,ez bédzie zainicjowanie
rozpoczécia prac nad opracowaniem ogél-
nogminnego programu dzialafi proeko-
logicznych, ktérego twdrcami stan® sié
przedstawiciele wszystkich gminnych
szk®® podstawowych, gimnazjum oraz
szkody eredniej, a realizatorami nauczycie-
le i uczniowie tych szkd®. Program w swym
zalo¢eniu opieraz sié bédzie na korelacji
dotychczasowych dziaafi ekologicznych
szkd3® gminy Gonitdz oraz organizowaniu
wspolnych akcji.

Gazeta mia®a pierwotnie obejmowag
swym zasiégiem teren powiatu monieckie-
go, jednak szybko okaza3o sié, ¢e jest du¢e
zapotrzebowanie na wydawnictwo row-
nie;, poza jego granicami. Pismo w nak3a-
dzie 1250 egzemplarzy rozkolportowano
werdd dzieci i m3odziegy szké® podstawo-
wych, gimnazjalnych i erednich oraz pra-
cownikéw ro¢nych instytucji i organizacji
miédzy innymi: Szko’y Podstawowej w
Bia%osukni, Gonitdzu, Klewiance, Wroce-
niu, Downarach, Osowcu, Jagwi3ach,
Jasionéwce, Dolistowie Starym, D1browie
Bia®ostockiej, Suchowoli, Bajkach Sta-
rych, Mofikach, Knyszynie, Trzciannem,
Radzi*owie, Kalindwce Koecielnej, Kryp-
nie, Gimnazjum w Gonitdzu, Mofikach,
Trzciannem, Krypnie, Jacwidach, Kalindw-
ce Koecielnej, Radzi*owie, Knyszynie,
£omy, Oerodku Doskonalenia Nauczycie-
liw £om¢y, Urzédzie Miejskim w Goni?-
dzu, Mofikach, Knyszynie, Centrum Edu-
kacyjnym Biebrzafiskiego Parku Narodo-
wego, Stowarzyszeniu Biebrza Konese-
rom, Towarzystwie Biebrzafiskim, Biblio-
tekach Publicznych w Gonitdzu i Mof-
kach, Miejskich Oerodkach Kultury w
Gonitdzu, Mofikach, Knyszynie, Starost-
wie Powiatowym, zak®adach przemys®o-
wych takich jak: piekarnia w Mofikach i
Gonitdzu, ubojnie i masarnie w Krypnie i
PotoczyYnie, mleczarnia w Mofikach, ele-
ktrociep3ownia w Mofikach, Zak3ad Us3ug
Komunalnych w Gonitdzu. Jednostkowe
egzemplarze trafily takie do zagranicz-
nych czytelnikdw. Ten numer trafi do réw-
nie szerokiego grona odbiorcow - z nadzie-

40 LAT ,NADBIEBRZANSKICH NUTEK”
JUBILEUSZ 20-LECIA ,,BIEBRZY”

Biebrzafiskie urokliwocci to nie tylko
rzeka, bogactwo flory i fauny, niezwyk3e
klimaty, przecudne wschody i zachody
siofica. To réwnie¢, niezwykli ludzie, muzy-
ka, taniec i gpiew.

Takiej fantastycznej urokliwogci doe-
wiadczaliemy przez lat 40 z zespolem
»Nadbniebrzafiskie Nutki” i przez 20 lat z
zespodem,,Biebrza”.

Godny podziwu profesjonalizm moglie-
my oglidaz na wzruszajicym koncercie
jubileuszowym tych zespo®ow.

Jubileusz to doskona?a okazja do z%e-
nia gratulacji i ¢yczefi, co niniejszym w
imieniu ca®j redakcji ,,Na szlakach urokli-
woeci biebrzafiskiej”, z radoecit czynié
czekajc na kolejne wystépy i réwnie hucz-
ne Jubileusze.

ZpowaZaniem
Stawomir Rembelinski

J* i motywacj® na réwnie dobry, nowy rok
szkolny 2004/2005.

Z nowymi siami oraz bagaiem mniej
lub bardziej szalonych pomys36w - rusza-
my w edukacyjny boj.

“yczé, aby jego efekty przeros®y marze-
nia - a ekologia niech bedzie z nami...

Stawomir Rembelinski

Nu szlakach urokliwosci biebrzanskiej... y,

Informator Edukacji Ekologicznej

Wydaweca: Szko3a Podstawowa w Bia3osukni - Bia3osuknia 47, 19 - 110 Gonidz
tel. (086) 272 99 17, www.spbialosuknia.w.pl, e-mail: spbialosuknia@go2.pl
Autorzy zdjéz: Krzysztof Pochodowicz, S*awomir Rembelifiski, Waldemar Karniej.
Projekt i sklad: Krzysztof Pochodowicz - www.biebrza.net
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ZNAD BIEBRZY...

A Wszystko zaczelo sie w roku 2000, kiedy uczniowie Gimnazjum
\ w Goniqdzu przystapili do realizacji programu
edukacji ekologicznej ,, BOCIAN”.

Pe3ne dane zostaly

zebrane w roku 2001, Kiedy to

opisano 29 gniazd z 15

{ miejscowoeci. W tymro-

ku na éwiat przysz®o 67 m3odych, czyli na

jedno gniazdo przypad?o 2,31 osobnika. W

roku 2002 objéto obserwacjt 66 gniazd w

18 miejscowotciach naszej gminy i 3 gnia-

zda z terenu innych gmin. M3odych bocia-

now by?3o 152, na jedno gniazdo przypadio

2,3 osobnika. Zauwa;ono, ;e wyrzucono
14 jaj i 7 m3odych bociandw.

W roku 2003 do realizacji programu
przystipido 181 ucznibw Gimnazjum w
Gonitdzu. Obserwacjt objéto 61 gniazd z
21 miejscowoeci naszej gminy i 3 z poza
gminy Gonitdz. 131 to liczba miodych,
ktore pojawidy sié tego roku. Erednia na
gniazdo wynios®a 2, 15. 17 jaj wyrzucili ro-
dzice z gniazd, azginé®o 11 bociandw.

Na pewno nie st to pe®ne dane, gdy;
chociag, coraz wiécej ucznidw bierze udzia®w
programie, to nie wszystkie wyniki st pene,
a informacje w nich zawarte nie zawsze mog -
na wykorzystaz w Kkoficowym raporcie.

KRAJOBRAZ BOCIANEM MALOWANY

Czéez gniazd jest obserwowana tylko przez
jedenrok, gdy¢, w nastépnym nie ma chétnych
uczniow do kontynuowania badania.

Zebrane wyniki przesy3ane st do P6-
3nocno Podlaskiego Towarzystwa Przyja-
ci¢® Ptakdw w Bialymstoku oraz do Pol-
skiego Towarzystwa Przyjacid® Przyrody
,»pro Natura” we Wroc3awiu.

Uczniowie obserwacje czésto wzboga-
caj* zdjéciami, wierszykami i opowiadania-
mi. Oto przyk3ad:

»,Bocian przylecia®, jestem bardzo
szczéeliwa, ;e mogé go zndw obserwowaz.
Gniazdo jest nie naruszone. Obawia3am sié,
¢e nie przyleci, gdy, koleganki opowiada’y
mi, ¢e jug ich bociany dawno przyleciady.
Teraz bédé czeka’a na jego mad;onké. My-
®lé jednak, ¢e bocian Yle zni6s® lot, ponie-
wa;, jego wyglid nie jest zadawalajicy.”

Jolanta Korzeniecka

By3y te; i takie wypowiedzi: ,,Moje Bo-
ciany! Bardzo Was proszé przylezcie do
Gonitdza. Czekana Was rzeka Biebrzai ja -
Amira.” - Amira Al. - Merkhi

Irmina Sosnowska

BIEBRZANSKIE SIANOKOSY 2004

Fot.: K. Pochodowicz - www.biebrza.net
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Na szlakach urokliwosci biebrzanskiej..

PDM ,,UNIDROG”

www.unidrog.w.pl

Przedsiébiorstwo Drogowo-Mostowe ,,Uni-
drog” Sp. z 0.0. powsta3o w 1995 r. tworzc od
podstaw swe struktury organizacyjne i technicz-
no-technologiczne.

Siedziba sp6ki jest miasto Grajewo le;1ce na
skrzy¢owaniu dwoch wagnych szlakéw komuni-
kacyjnych - drogi Nr561 i drogi Nr 65.
Podstawowa dzialalno$cia Spélki jest:

- budowa, modernizacja oraz bie;ce utrzymanie
drég i mostdw; zimowe utrzymanie drog oraz
produkcja kruszyw i grysow.

Zasadniczym obszarem dzia%ania st drogi krajo-
we, wojewddzkie i powiatowe oraz gminne
wojewddztw: podlaskiego, warmifisko-mazur-
skiego oraz czéeciowo mazowieckiego.
Dzia®alnoez swoj* spé3ka rozpoczé3a od wdro; e-
nia na polskim rynku stosowanej w krajach
skandynawskich technologii tanich nawierzchni
drogowych w oparciu o emulsjé asfaltow?.

Do kofica 2003 r. wykonano w tej technologii
258 km drog, w tym piéciokilometrowy probny
odcinek drogi w Kaliningradzkim Obwodzie
Rosji. Uzupesnieniem tej technologii by3y rege-
neracje nawierzchni, ktérych w okresie swej
dzia®alnoeci wykonano ok. 300 tys. metrow kw.
Od piéciu lat podstawow? technologi® stoso-
wan? przez sp6ké s* nawierzchnie asfaltobeto-
nowe oraz SMA, ktdrych wykonano w tym okre-
sie ponad 130 km.

Ogb%em w okresie dziewiécioletniej dzia®alnoeci
Spéki zbudowano oko®o 400 km drdg rognych
kategorii oraz wyprodukowano ponad 240 tys.
tonkruszyw i grysow.

Dziéki ecisej wspdipracy z Warszawskim
Przedsiébiorstwem Rob6t Mostowych S.A. w
Warszawie spéka uczestniczy?a jako podwyko-
nawca w realizacji dugych projektéw na drodze
Nr 61 oraz na drodze Nr 65 prowadz1cej do mié-
dzynarodowego przejecia granicznego w Bobro-
wnikach. W/w projekty objéte by3y programem
PHARE i finansowane przez Komisjé Europej-
sk, Szczegdlnie presticowym zadaniem bysa
realizacja platformy odpraw samochoddéw na
miédzynarodowym przejeciu granicznym w
KuYnicy Biasostockiej.

Spéka posiada doewiadczon?, dobrze wyszko-
lont kadré techniczno-ingyniersk®, ekonomicz-
no-finansow* oraz wykwalifikowan? za3ogé. Do
swojej pracy wykorzystuje park maszynowy
skdadajtcy sié z 27 specjalistycznych maszyn i
urzidzefi oraz 31 erodkdw transportu. Posiada
nowoczesne zaplecze administracyjno-socjalne
oraz bazé techniczn?.

Przychody ze sprzedaiy w roku 2003 bydy 12-
krotnie wy¢sze w stosunku do roku 1995, a osit-
gniéta erednia rentownoez zamkné3a sié wyni-
kiem dwucyfrowym.

We wszystkich latach swojej dzia®alnoeci Sp63ka
ositgada zyski stanowice ponad 10% przycho-
dow ze sprzeda;y og6iem, a uzyskana nadwyka
finansowa niemal w ca®oeci przeznaczana by3a
nainwestycje prorozwojowe.

PDM ,,UNIDROG” Sp. z 0.0. od szetciu lat jest
czionkiem Ogdlnopolskiej Izby Gospodarczej
Drogownictwa a jej prezes p. Adam Kulikowski
pesni funkcjé czonka Rady reprezentujic w niej
firmy drogowe wojewo6dztwa podlaskiego.

W styczniu 2004 r. Sp63ka objé3a wiekszogciowy
pakiet udzia3éw w sprywatyzowanym Przedsié-
biorstwie Robdt Drogowo-Mostowych w Graje-
wie, zwiékszajic w ten sposob swdj potencja
wykonawczy w pn.-wschodnim regionie Polski.
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W SEUZBIE OCHRONY SRODOWISKA...
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Programy Rolnosrodowiskowe jako forma wsparcia finansowego polskiego rolnika.
Z chwilq przystqpienia Polski do UE rozpocznie sig realizacja Programu Rolnosrodo-
wiskowego w calym kraju na terenie wyznaczonych stref priorytetowych.

W wojewodztwie podlaskim jest 5 stref
priorytetowych oraz specjalna strefa prio-
rytetowa znana pod nazw Obszar Przyrod-
niczy Wrag liwy Biebrza-Narew (OPW).

Do strefy OPW z terenu powiatu mo-
nieckiego nale;: ca’a gmina Gonitdz, ca’a
gmina Trzcianne, z terenu gminy Jaewidy -
obréby wsi: Dolistowo Nowe, Dolistowo
Stare, Zabiele, z terenu gminy Mofiki -
obréb wsi Kulesze, z terenu gminy Krypno
- obréby wsi: Bajki Zalesie, Bia%obrzeskie,
D3ugo®€ka, Gora, Kruszyn, Krypno Koe-
cielne, Krypno Wielkie, Kulesze Chobotki,
Morusy, Rekle, Ruda, Zygmunty.

Cel programu rolnosrodowiskowego.

Celem programu rolnocrodowisko-
wego jest dotowanie praktyk rolniczych
siugteych ochronie erodowiska na obsza-
rach wiejskich. Do zadaf tego programu
nale;y propagowanie zwyk3ej dobrej prak-
tyki rolniczej, rozwdj rolnictwa ekologicz-
nego, zachowanie rd;norodnoeci biolo-
gicznej gatunkdw i siedlisk, ochrona gleby
przed erozjt, ochrona wody przed zanie-
czyszczeniami pochodzicymi z rolnictwa,
zachowanie zasobow genetycznych lokal-
nych ras zwierzt gospodarskich. Program
sk3ada sié z pakietdw rolnoerodowis-
kowych.

Pakiety rolnosrodowiskowe.

Pakiety rolnoerodowiskowe obejmujt
zestawianie zasad gospodarowania, Ktore
muszt bya przestrzegane przez rolnika w
celu ositgniécia okrerlonych efektéw ero-
dowiskowych. Ka;dy pakiet posiada zes-
taw cciele sprecyzowanych wymogow,
ktére wykraczaj® poza Zwyk3t Dobr? Pra-
ktyké Rolniczt. W gospodarstwie mogt
by realizowane jednoczeenie 3 wybrane
pakiety.

Uczestnictwo w programie jest dobro-
wolne.

Zestawienie pakietow dziatan Progra-
mu Rolnosrodowiskowego (z kodem, naz-
waq pakietu, zasiegiem wdrozenia oraz plat-
nosciami w zt/ha/rok) dostepne jest w Os-
rodku Doradztwa Rolniczego w Monkach.

Kto moze wzigé udzial w Programie
Rolnosrodowiskowym?

- Rolnik, ktory jest w3accicielem lub
dziergawc® gruntu, ktore speniajt kryteria
zasiégu geograficznego;

- Rolnik, kt6ry gospodaruje na pow. co
najmniej 1 ha u¢ytkéw rolnych;

Na szlakach urokliwosci biebrzanskiej...

- Rolnik, ktory posiada wymagan* do-
kumentacjé niezbédn® do sporzidzenia
planu rolnogrodowiskowego;

- Rolnik, ktory zobowit;e sié do stoso-
wania zwyk3ej dobrej praktyki rolniczej na
ca’ym obszarze gospodarstwa oraz obo-
wilzkow wynikajtcych z programu rolno-
erodowiskowego przez okres 5 lat.

- Rolnik, ktory przygotuje i z3o;y wnio-
sek o przystipienie do programu wraz z 5-
letnim planem dzia%alnoeci rolnoerodowis-
kowej potwierdzonym przez doradcé rol-
nogrodowiskowego;

- Rolnik, ktéry podejmie sié prowa-
dzenia szczegé®owych zapisow dotyczl-
cych gospodarowania i podstawowych da-
nych dotyczicych zwierzt, potrzebnych
do celéw kontroli i monitoringu.

Co to jest Zwykla Dobra Praktyka
Rolnicza?
Zwyk3a Dobra Praktyka Rolnicza jest

standardem gospodarowania, ktéry bédzie
przestrzegany przez racjonalnie dzia®ajt-
cego rolnikaw myel istniejicych ustaw. Za-
kres Zwyk3ej Dobrej Praktyki rolniczej
obejmuje standardy dotyczce:

-wykorzystania odpadow

w gospodarstwie dla celdw rolniczych,

- wykorzystania osadow eciekdw

komunalnychw rolnictwie,

- stosowania i przechowywania

nawozéw naturalnych i mineralnych,

- stosowania erodkdw ochrony roglin,

- gospodarowania ha ugytkach zielonych,

- ochrony siedlisk naturalnych,

- utrzymania czystocci i porzidku

w gospodarstwie,

- ochrony gleby przed erozj?,

- ochrony wéd przed zanieczyszczenia-
mi pochodzeniarolniczego.

Szczegbowe informacje zwilzane z
programami rolnoerodowiskowymi mogna
uzyskaz w Wojewddzkim Podlaskim Oe-
rodku Doradztwa Rolniczego w Szepieto-
wie oraz we wszystkich powiatach w Zes-
polach Doradztwa Rolniczego, na terenie
powiatu monieckiego ZRD miegci sié
w Mofikach przy ul. Kolejowej 21,
tel. 716-23-01.

Iwona Wrocenska - Zespol Doradztwa
Rolniczegow Monkach.

Wariacje, wariacje! ...na temat zieleni.

Pierwotnie, zamierzeniem autora tego arty-
kudu by2o rzetelne (podkreclam: rzetelne)
zdanie relacji z obchodéw ZIELONEGO
DNIA FIZYKI. Bardzo istotnych obcho-
déw, bo po pierwsze... pierwszych w pe-
wnym gimnazjum, po drugie - fizyki(!)
...uUlubionej przez wiékszoez, a po trzecie -
dnia, co wskazywa®o na szalon® odwagé
organizatorow w kontekecie... przetrwania
ca’ego gimnazjum. Jednaki,e w ewietle
zaistniadych okolicznoeci i palicej wrécz
potrzeby podzielenia sié z czytelnikami
tajemnict poliszynela, ograniczé sié do
podania kilku zaledwie faktow. ZIELONY
DZIEN FIZYKI by3 zielony - co oznacza ni
mniej ni wiécej, tylko tyle, ¢e uczniowie
przystroili sié w lieciasto-trawiaste barwy
(od stép do giéw!), manifestujic posia-
danie odpowiednich kwalifikacji i oddanie

sprawie. Nale;y obowilzkowo dodaz, i;
poziom ,zieleni zewnétrznej” by® odwro-
tnie proporcjonalny do ,,zieleni wewnét-
rznej” (czyt. intelektualnej). Tym samym
zadano k3am powiedzeniu, i¢ nie szata zdo-
bi czlowieka - jak jest zielona to zdobi! Ko-
lor nadziei okaza? sié ze wszech miar s’u-
sznym, gdy; uczestnicy imprezy przegyli
zmagania nie tylko fizyczne i... jest na-
dzieja, ¢e za rok uda nam sié to powtérzyz,
amoy¢e nawet opisaz (rzetelnie!).
| ;eby sié nie powtarzaz, powtorzé za ELE-
KTRYCZNYMI GITARAMI -, to juz jest
koniec, nie ma juz nic, jestesmy wolni,
mozemy is¢”. Niniejszym relacjé uwaiam
za zakoficzon® i pozdrawiam nie tylko
fizycznie:
NIECHMOCBEDZIE Z WAMI!
Beata Strzatkowska
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MIKOLAJ SAMOJLIK (1934-2002)

W przewodniku ,,Szlakiem urokliwoteci
biebrzafiskiej” autorstwa Miko%aja Samoj-
lika czytamy

.»Czy Biebrza jest piekna? Nie wiem. Ale
czasami bywa piekna, nieziemsko piekna!

Piekna uporzqdkowanego, klasycznego
Jest tu niewiele. Biebrza, to cos ulotnego,
plyngcego jak czas, jak my sami. [ niejedno-
krotnie kaprysnego. Piekno Biebrzy ma nie-
ograniczong ilos¢ odcieni, barw, dzwiekow,
kresek, zakrecikow. I noc Biebrza ma swojq.
1 bielsze sq tu poranki, jak gdzie indziej. 1
Jest wiatr biebrzanski. A wschody i zachody
stonca nad rozlewiskami biebrzanskimi! A
jaki ksiezyc nad Biebrzqa w noc bezchmu-
rnq, bezkresnq, dolinng, o Boze! Ale pamie-
tajmy tez, ze istnieje Biebrza komarowa,
kiedy idziesz po grqdach czy lqkach, to trze-
ba nies¢ w rece galqz, albo mie¢ siatke na
twarzy, bo inaczej roje owadow kqsliwych
gotowe ciebie zagryz¢. I nie tak rzadko by-
wa chiod, stota, wiatr przeszywajqcy, kiedy
otoczenie biebrzanskie staje sie prawie nie-
dostepne, jakies czarniejsze i odpychajqce.
Po pierwsze, to te unikalng, kaprysnq rzeke
trzeba ukochal, pozy¢é z niq, wtedy ona
odsloni swoj czar. I recze, ze nie zawiedzie.
Bo jesli trafimy tu przypadkowo, bez spec-
Jjalnego nastroju duszy, to na pewno drugi
raz nie pojedziemy. I o tym swiadczq czeste
pustki na biebrzanskich szlakach.

Ale moze to i dobrze dla Jej Ekscelencji
Wielkiej Pani, ona umie sprawnie chronic
swoj skarbiec, chowa go tylko dla wybra-
nych.”

Miko3aj Samojlik zosta3 jej wybraficem,
ale te; wiernym poddanym. Zaakceptowa?
j1 tak® jak® jest, piéknt, kapryent ale praw-
dziwZ. Ona sta3a sié jego ewiltynit, w kto-
rej karmi swoj* duszé, odnawia umys? i cia-
30. O niej i dla niej epiewa3 piosenki. Czasa-
mi mierzy? sié z rzek® czerpic z niej si%é i
rozkosz. Gdy tego potrzebowa’a, stawa® w
jej obronie. Z innymi zapaleficami (40 os6b
z r6¢nych stron Polski) 7.11.1987 r. zao¢ y?
Towarzystwo Biebrzafiskie, ktdrego statu-
towym celem by3o d;enie do utworzenia
Biebrzafiskiego Parku Narodowego. Wal-
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czy? te¢, z kdusownikami i ludzk® bezmyel-
noecit. Ale najwiékszy ho3d odda? jej po-
przez swojt tworczoez. Wszystkie ksit¢ki,
ktore napisad, z Biebrz® by3y ecicle zwilza-
ne. W jego domu czuje sié klimat bie-
brzafiski. Mapy, fotografie, rzeYby, obrazy,
ktorymi eciany biura i mieszkania s* obwie-
szone, stosy ksit¢ek ewiadcz o fascynacji
ich w3aeciciela t baeniow? krain®. A ;e ba-
eniowa, zatwiadczyz mo¢e ksitika wspos-
autorstwa Miko3aja Samojlika ,,Legendy
biebrzafiskie”. W legendzie ,,Pobojna Goé-
ra” tak pisze: Sam rowniez doznatem tu wie-
le niesamowitych wrazen. Zadne miejsce na
catej Biebrzy nie pobudza tak moich sit wi-
talnych, jak ten grqd. To tam najbardziej ta-
duje sie jezyk mojej wyobrazni i tam najcze-
Sciej poszukuje zZywiotu nieskonczonosci. A
miody pszczele jakie tam si¢ zbiera?

Wyjatkowe wiasciwosci aromatyczne. [
stamtqd tez przywiozlem zagadkowq wizje
otrzymang we Snie na nowe tysiqclecie.

(Z pracy Jolanty Szestowickiej
- LudzieZiemi Dgbrowskiej,
Mikotaj Samoilik.)

DOBRY DUCH BIEBRZY...

”It is everyone’s responsibility to
protect the environment”

Cleaning up the worldts envi-
ronment is one of the major pro-
blems facing all people inhabiting
our planet.

For many decades this issue has
been neglected by many countries
and the result is that it is more and
more difficult to find any unpolluted
place on the Earth.

Whenever we go for a walk
through the streets of a big city we
notice at once how dirty they are.
Litter, scraps of paper, cans, bottles
and plastic containers are scattered
almost everywhere. According to a
rough estimate, an ordinary Euro-
pean produces about 300 kilograms
of litter yearly. It is generally belie-
ved that the only way we can incre-
ase human wealth is by praducing
more and consuming more. How-
ever, if we do not want to turn our
environment into a garbage heap in
the process, we should change our
way of thinking and stop being so
waste ful. We can no longer afford to
throw away no-disposable contai-
ners or packages or soon there will
be no meadow, no beach, no lake, no
space free from the debris of man.

Therefore what can we, ordinary
citizens, do for the environment?
Even if we do not consider ourselves
ecofreaks or do not particulary like
the idea of taking part in ecological
campaigns or protests, we can still
try to be more ,environmentally
friendly” in our everyday life. One
thing we might do for the
environment is buying only ecologi-
cally safe products made from or
wrapped in recycled or biodegra-
dable material and boycotting
others. Another possibility is
returning cans and bottles to a store
or putting them into specially
designed containers. Finally, we
could save newspapers and return
themto arecycling center.

Whatever we do, we should
always bear in mind that even the
slightest efford to reduce litter is
meaningful. If we are indifferent,
our desire for a cleaner environment
may be fulfilled.

Marek Kulikowski

Jeceli jester zainteresowany tworczoecit Miko3aja Samojlika,
chcesz dowiedziez sié o niej wiécej lub nabyz ksit¢ki...

wejdz na www.samojlik.w.pl
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EKOLOGIA I EDUKACJA...

Problem ksztattowania pozytywnych postaw
miodego pokolenia wobec otaczajqcej przy-
rody jest nie nowym problemem. Wystepowat
w kazdej epoce. DZis jednak stal si¢ szczegol-
nie wainym, a nawet palgcym... Edukacja
ekologiczna w ksztalceniu zintegrowanym w
Szkole Podstawowejw Siekierkach

EDUKACJA EKOLOGICZNA

Ochrona erodowiska naturalnego to
wag ne zadanie dla wszystkich, ale jako na-
uczycielka kl. 0 - Il widzé ogromn* po-
trzebé i wakoez tego problemu. Zdajé so-
bie sprawé z tego, ¢e ewiadomoez ekologi-
cznt nalegy kszta’towaz ju; od najmiod-
szych lat, dlatego realizacja tego zadania w
procesie nauczania i wychowania w mojej
szkole zajmuje wa¢,ne miejsce.

Stosunek dzieci do erodowiska, ich
Jycia i dzialalnoeci ksztastuje sié mimo-
wolnie i dowolnie pod wp3ywem grodowis-
ka i wiedzy o nim. Bezwiedne wrastanie w
erodowisko doprowadza do swoistej iden-
tyfikacji z nim, z jego elementami tj.:
obiektami i zjawiskami oraz z ich cechami.

Erodowisko przemawia do dzieci, do
ich osobowoeci, ktéra nie zale¢y od ich
wiedzy, ale przede wszystkim od ich wra-
¢liwoeci. Jest prawd?, ;e rozwoj dziecka w
kontakcie z przyrod?® przynosi wartoeci nie
dajtce sié wytworzya w ;aden inny sposaéb.
Wyjaenienie jej zasad nale;y rozpocza jug,
w przedszkolu. Wiadomotci odnoszce sié
do przyrody powinny bya szeroko rozpow-
szechniane wszelkimi mogliwymi erod-
kami, a treeci ochrony gerodowiska w31czo-
ne W proces hauczania i wychowania naj-
m?3odszych.

Od trzech lat w naszej szkole jestem
koordynatorem Miédzyszkolnego Konkur-
su Selektywnej Zbiérki Odpadéw na
Terenie Gminy Tykocin. Wszyscy ucznio-
wie kl. 0 - 111 naszej szko3y z zapalem przy-
st1pili do tego konkursu. Oprdcz uczniéw
zaanga¢owali sié rodzice, krewni. Na kon-
to danego ucznia zbieraj* i segreguj* w od-
powiednie worki: butelki PET (po napo-
jach), puszki aluminiowe, bia%e i kolorowe
szko (butelki, sloiki), makulaturé i karto-
niki po mleku, sokach. Prowadzé notatnik,
w ktérym na bie;co wpisujé iloez punk-
tow za zdane surowce.

Uczniowie doskonale zdaj* sobie spra-
wé ztego, ¢e oczyszcz* erodowisko jak i przy
okazji rownie; otrzymajt nagrody. W
ubieg®ym roku przystipiliemy réwnie; do
Powiatowego Konkursu Selektywnej
Zbiorki  Odpadéw Surowcéw Wtornych.
Ogo6lna ilogz zebranych surowcow przez
naszt madt szko% (30 ucznidéw) wynios®a -
8995 szt. Trzej uczniowie naszej szkody
otrzymali nagrody rzeczowe. Najwiécej
punktéw za surowce wtorne uzyskali ucz-
niowie klasy drugiej. | to w?3aenie oni
pojechali na rozstrzygniécie konkursu do
Kopnej Gory (czerwiec 2003 r.) Stamtid
przywieYli dyplomy i nagrody rzeczowe
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(aparat fotograficzny, namiot i walkman).

Otrzymane nagrody motywujico wpdy-
né3 na ucznidéw. Zdajé sobie z tego sprawe,
(e najcenniejszymi wartogciami, jakie na-
lecy rozwijaz u ucznidw, st pozytywne po-
stawy w stosunku do erodowiska przyrod-
niczego. Samo przekazanie wiedzy ekolo-
gicznej nie wywoda u uczniéw zmiany na-
stawienia emocjonalnego, ani nie pobudzi
motywacji na rzecz erodowiska przyrod-
niczego. Przede wszystkim w3asne przejy-
cie oraz pracaw tym erodowisku maj* trwady
Wp3yw na pozytywne zachowanie uczniow.

Na zajéciach jak i po zajéciach czésto z
dzieemiwychodzé nawycieczki do lasu, na
31k8, nad rzeké. One same potrafi® dostrzec
niew3agciwe zachowanie 0sob dorosdych.
Takim przyk3adem jest ,,dzikie” wysypisko
®mieci, ktdre znajduje sié niedaleko naszej
miejscowocci. Doskonale zdajt sobie spra-
weé z tego, i¢, od nas samych zaley, jak bé-
dzie wyglidaa nasza Ziemia.

Edukacja dzieci w zakresie ochrony
erodowiska przyrodniczego to systematy-
czne i stopniowe dziaanie nauczyciela wo-
bec nich. Powinna ona stanowiz jedn?® z
najwacniejszych czéeci dzialalnoeci dy-
daktyczno - wychowawczej szkody. Poczy-
najic od najwczeeniejszego dziecifistwa
nale;y przygotowag dziecko intelektualnie
i emocjonalnie do ochrony erodowiska, w
ktorym ¢yje i rozwija sié. erod3o wspés-
czesnego kryzysu ekologicznego le;y bo-
wiemw samym czlowieku.

Podczas mojej wieloletniej pracy z
dzieamiwrag liwoez ekologiczn® staram sié
ksztaltowaz na ré;nych zajéciach i przy
ka;dej nadarzajtcej sié okazji. W klasach
m3odszych kaide zajécie dydaktyczne
stwarza do poruszania zagadniefi ekolo-
gicznych. Nawet przerwy stwarzajt takie
sytuacje np.: podlewanie kwiatéw przez
dy¢urnych, wietrzenie klasy, dbanie o rog-
liny rosntce woko? szkod®y, zwracanie uwa-
gi na zwierzéta chronione i pogyteczne, a
tak¢ e ciszy nakorytarzu.

Czésto wychodzimy na spacery, wy-
cieczki, nad rzeké Narew, na 31ké, do lasu.
Na ka¢dej wycieczce zwracam uwagé na
piékno ojczystej przyrody. Organizujé kon-
kursy i zabawy na spostrzegawczoez. W
ten sposdb angacujé wszystkich uczniow
do bacznej obserwacji.

Majt one ogromne znaczenie na roz-
wijanie edukacji ekologicznej. Jest to
wspania®a okazja do zwrdcenia uwagi na
takie postawy wobec erodowiska przyrod-
niczego: wragliwoee, szacunek, poczucie

odpowiedzialnokci za stan, troské i pomna-
canie pogtdanego erodowiska przyrod-
niczego.

Ca®a nasza spo’ecznoeg szkolna (klasy 0-
1) bierze udzia® we wszystkich akcjach i
przedsiéwziéciach zwilzanych z ekologit,
pocziwszy od corocznej akcji Sprzitanie
Ewiata, Dnia Ochrony Erodowiska, obcho-
dow Dnia Ziemi (Wojewddzki Happening w
Kurowie) przez organizacjé wystaw tema-
tycznych, udzia® w konkursach recytator-
skich o tematyce przyrodniczej w konkursach
plastycznych i w szeregu innych akcjach. Co
roku poyYnt jesienit w naszej szkole rusza
akcja ,, Ptaki proszq o pokarm”. Przed szkost
nadrzewach zawieszamy karmniki.

Uczniowie bardzo chétnie uzupeniaj*
je ziarnem pszenicy, chlebem, wieszajt s%-
ninké. Pilnujt, aby ptaki nie by3y godne.
Lubit obserwowaz przez okno jak licznie
przylatujt skrzydlaci goecie i ucztujt w
ptasiej stodowce. Uczniowie majt ewiado-
moee, ;e dziéki nim ptaki podczas zimy nie
zgint z godu.

Przed szko3t za’ogylam skalniak, na
ktorym wiosn® dzieci sadz* kwiaty i inne
roeliny. Uczniowie chétnie je pielégnujt
poprzez podlewanie i usuwanie chwastow.
Od Stragy Pog¢arnej otrzymaliemy sadzonki
jarzébiny i mase ewierki. Drzewka te posa-
dziliemy wsp6lnie z rodzicami woké? szko-
3y. Rownie;, w klasie mamy kxcik przyrod-
niczy. Jest to dobra okazja do wyrobienia
nawyku obowitzkowoeci.

Uczniowie sami siej* rze;uché, sadz* ce-
bulé na szczypior, przy mojej pomocy potra-
fit przesadzig kwiaty doniczkowe. Na Dziefi
Kobiet ch3opcy kupili dziewczynkom w do-
niczkach kwitnce primulki. I tu réwnie;, by?
doskonaly moment, aby zdobyte wiadomoeci
na zajéciach dzieci wykorzystaly w domu i
odpowiednio opiekowa3y sié tymi roelinami.
Edukacja ekoloegiczna w ksztasceniu zinte-
growanym siuzy nie tylko do propagowania
ochrony grodowiska naturalnego, ale réwnie;,
nauce gospodarnotci w domu, oszczédnogci,
kulturalnych zachowafi, umiejétnokci rozu-
mienia innych oséb. Witse sié to rownie;, z
kreowaniem postaw pedagogicznych werod
uczészczajicych do szkody dzieci oraz ich
rodzicow. Ka;da nadarzajca sié okazja jest
dobra do kszta’towania ewiadomocci ekolo-
gicznej dzieci.

Nalecy uewiadomiz im, ¢e erodowisko
tak jak wiele innych rzeczy, otrzymaliemy od
naszych przodkéw. Musimy zastanowiz Sié,
w jakim stopniu przekazsemy je pokoleniom
przychodz*cym po nas i co pozostawimy po
sobie. Praca z dziezmi w szkole oraz zajécia
pozalekcyjne st doskona3! okazjt do promo-
wania stylu ¢ycia powodujicego jak naj-
mniejsze ucit; liwoeci dla erodowiska werdd
najmiodszych odbiorcow oraz ich rodzicow.

W3agciwie ukszta’towana ewiadomoge
naszych dzieci i m*odzie;y to optymistycz-
na wizja na lepsze jutro ca’ego ewiata.

Monika Jablonska -
Szkota Filialna wSiekierkach
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EKOLOGIA SERCEM MALOWANA...

= it . o

Czes¢ kochani! Mam napisaé cos do gazety! - rzucam od progu ,,radosna” wiad-
omos$¢. Na radosnych obliczach moich pociech maluje si¢ tradycyjne juz zrozumienie.
- Aha... na kiedy? Na wczoraj - pyta i jednocze$nie odpowiada moja lepsza polowa z
usSmiechem na twarzy i marnie ukryta ironia.

Ku pokrzepieniu, ku przestrodze i ku pamig¢ci
- cho¢ wielkim wieszczem nie jestem...

A temat? Masz jakis gorqcy temat? -
kontynuuje, nie wychodz2c z roli wytraw-
nego humorysty i jednoczeenie... znawcy
tematu. Oho, coe sié ewiéci. - Nie, jeszcze
nie, ale jak mniemam w tej dziedzinie tez
moge na ciebie liczy¢... - robié sSodkie oczy
i czekam na rozwdj wydarzefi z dyplomacjt
godn® gowy rodziny Ups! Wicedyrek-
tora??? W koficu to rownie wag ne (jeeli nie
wagniejsze) stanowisko... - Moze cos o
cudach natury? - pyta ,,naczelny”. - O tak,
tak! Natura to cos, co lubi¢ najbardziej -
podtrzymujé i cierpliwie czekam. No i sié
doczekadam. - Wkrétce spotkania naszej
rodziny béd® prawdziwym cudem natury.
My stoimy na jej 3onie, znaczy na trasie
Gonitdz - Prostki, a ty za ké®kiem. ,, To my
twoje dzieci” - moOwil dzieci, machajic
riczkami. ,,To ja wasza mama” - odpo-
wiadasz promienne i... jug znikasz za zakré-
tem. - Kochanie przesadzasz! - Przesadzam
- przyznaje zgodnie moéj mi;, - ale boje sie,
ze bede musial zostac¢ jeszcze gimnazja-
listq, aby liczy¢ na twe zainteresowanie. -
Przeciez wiesz... (tu mina niewinittka). -
Wiem, wiem - usmiecha sie i... blogostawi -
to skreel ju¢, tego biasego kruka.

Pewnie, ¢e skreelé - co mam nie skre-
eliz. W koficu nie jestem wielkim wiesz-
czem, co teksty swe w bélach tworzy. Ta
myel rzucona buficzucznie niebawem na-
bra®a realnych kszta3téw, ewiadczc o tym,
i¢, moge nawet troché jestem...(?) Bo i two-
rzé,iwbolach... Ale zaczné od poczttku.

W zwitzku z Miédzynarodowym Festi-
walem Filméw Przyrodniczych w Gonit-
dzu, zamyka®am wsagnie powiatowy kon-
kurs plastyczny. Zosta®o jeszcze dopitz na
ostatni guzik zorganizowanie ekspozycji prac
i uroczystoeci wréczenia nagrdd, a tak;e po-
dziékowaz sponsorom.

Uemiecham sié. Zwlaszcza do Pana
Adama Kulikowskiego i Pani BozZeny
Szydlowskiej - ludzi, ktérych te; staz na
uemiech, na ¢yczliwoeg. Oni, podobnie jak
my nauczyciele, starajt sié wspieraz m3odego
cz3owieka w realizacji jego planow, wyjez na-
przeciw pewnym potrzebom. | podobnie jak
wielu innych, ¢yj* i pracuj® w naszym bied-
nym kraju i jeszcze biedniejszym woje-
wodztwie. | zupednie jak nieliczni, nie trak-
tujt spotkania z drugim Polakiem, jako mis-
terium cierpienia, tylko emanuj* piéknym i
szczerym ciepem - coe na miaré cudu (...?).
A mnie wiagnie dane by?o tego doewiadczyz.
Radoez i satysfakcja z calego przedsiéwziécia
potégowa?a z dnia na dziefi. Nie mogam sié
ju¢, doczekaz chwili, w ktdrej obejrzé prace
konkursowe. Budzi®a sié we mnie artystyczna

Na szlakach urokliwosci biebrzanskiej..

bestia, drzemilca w pow?oce fizyka. Temat
brzmia®: ,,Wysiuchaj szeptow przyrody, by
diusej cieszye sié...”. Jako ,,0jciec duchowy”
by3am ogromnie ciekawa jego interpretacji.
Czy uczniowie, koficzc has®o tematyczne, w
miejsce wielokropka wstawiali ,,;yciem”? |
czy podchwyciwszy té w3aenie myel prze-
wodnit, prébowali wykazaz wpiyw przyrody
na zdrowie, samopoczucie i ca’okszta’t ist-
nienia czlowieka? Czy te¢, koncentrujic sié na
sfowie ,,cieszya si€” uchwycili tylko - lub a, -
jej piékno i niepowtarzalnoez? Jeszcze innt,
zupednie sfuszn® koncepcjt, mogio byaz
ekologiczne podejecie do tematu. Na przyk3ad
proba odpowiedzi na ,,wo3anie” krzywdzonej,
acz troskliwej matki natury. Znajc inwencjé
tworczt dzieci i m3odzie;y, spodziewaam sié
niezapomnianych wrazefl. By®am przekona-
na, ¢e czeka mnie prawdziwa duchowa uczta.
Wszystkie te watpliwoeci, oczekiwania i
nadzieje mialy sié wyjaeniz w pittkowe
poposudnie 5 marca 2004 roku. Tak sié jednak
nie sta®o. Zamiast w Gonitdzu, wyl*dowa3am
nas3o¢ku szpitalnymw Grajewie.

Rankiem tego pamiétnego dnia wybra-
3am sié w odwiedziny do mego wychowan-
ka. Jecha%am ,,maluchem”, czyli jak méwit
moi uczniowie - BMW (bardzo madym
wozem). W pewnej chwili zacz3 wyprze-
dzaz mnie TIR. Jego kierowca zoriento-
wawszy sié, ;e jednoczeenie ,idzie na
czo%6wké” z drug® ciésarowk, wybra3
opcjé bezholesnt. Dla siebie. By unikna
jakiegokolwiek dyskomfortu, sprawnie
zepchn®® mnie z drogi, a jeszcze spraw-
niej... sié oddali®. Si%a uderzenia bya tak
duia, ¢e po przeskoczeniu rowu i cztero-
krotnym dachowaniu moj ,,bardzo mady
wo0z” sta3 sié jeszcze mniejszy, gubiic po
drodze wiékszore swych czéeci sk3ado-
wych. Ewiadkowie ca’ego zdarzenia zanie-
mowili, znieruchomieli, zamarli. Najpierw
dlatego, ¢e unikné%am losu swojego auta.
Potem dlatego, ¢ e zanim wyszli z osiupienia
- ja ,,wysz3am” z tego, co po nim zosta3o. A
jeszcze pdY¥niej, gdy wyjaeniadam, ;e p3aczé
jednoczeenie ze szczéecia, ze zoeci i z
przeragenia, bo... spodziewam sié dziecka.

Potem by3o ju, tylko lepiej. Wprawdzie
spokdj mego ducha nieoczekiwanie burzy-
3y rozsypane po polu (miejsce wypadku)
sprawdziany i kartkéwki, ale nie trwao to
zbyt ddugo. W koficu m1; skapitulowas i je
dla mnie odzyska®. Trzeba dodaz, ;e nie
by%o to caskiem 3atwe zadanie. Wymaga3o
przyzwolenia policji, ktéra uznada, i;, zde-
cydowanie 3atwiej jest ccigaz wrak auta
(nawet jecli jest to BMW), ni¢, dug i troché
bardziej ruchliw cié;ar6wké.

W midym towarzystwie i przede wszyst-
kim pod profesjonaln® opiek® personelu
szpitalnego, dochodzi®am prédko do zdro-
wia. Dzia%o sié to w tak zawrotnym tempie,
(e pan ordynator czésto spoglida® na mnie
swym czujnym okiem i zachowuj1c rezerwé
w kontekecie cudownego uzdrowienia, sta-
ra® sié zasegnaz wszelkie niebezpieczefi-
stwo. Na szczéecie z odsiecz? przybyli kole-
dzy specjalieci - serdeczny uk3on w stroné
radiologa, chirurga i neurologa. Stan mego
ciada by? réwnie imponujcy, co stan ducha.
Zaraz po cofniéciu zakazu jedzenia, z méo-
dej piersi mej sié wyrwado: ,, dzieki Bogu, bo
tego to juz bym mogla nie przezy¢”. Zag na
pytanie jak sié czujé, najczéeciej odpowia-
datam: , dzickuje, bardzo dobrze - nie
pogorszylo mi sie”. \Wprawdzie, zawsze
gdy mi sié nawet polepsza®o, zaraz zjawia®a
sié siostra ze strzykawk?®, by mi przypom-
niez, ¢e wcale nie powinnam czug sié a;, tak
dobrze - ale Pani Ela Rydzewska wkracza3a
do akcji z tak rozbrajajicym uemiechem, ¢e
nie tylko o zastrzyku sié zapominaZo.

Dziéki staraniom i ¢yczliworci wielu
ludzi, wsparciu rodziny i przyjacié?® - jestem
bardzo szczéeliwym cziowiekiem. Cz3owie-
kiem, ktory jeszcze niejeden Kkonkurs roz-
strzygnie, niejednym cudem natury sié za-
chwyci i niejedno dziecko utciska. Tymwszy-
stkim, ktorzy sié do tego przyczynili, ktérzy
byli ze mnt cia®em i (lub) dusz2, dedykujé ten
tekst, choz... wielkim wieszczem nie jestem. Z
gory przepraszam za skroty nazwisk - troché
to ochrona danych, a troché wspé&udzia® w
popenieniu tego artykusu.

Gorqco  dziekuje mojemu meiowi i
trojgu moich dzieci, Panu Jerzemu G. i
calemu personelowi oddzialu gineko-
logicznego w Grajewie, moim dwom ma-
mom, Brezgielkom, BozZence S., Martynce,
Basi K., Panu Dyrektorowi i Pani Dyrektor
Publicznego Gimnazjum w Prostkach, Pani
Basi L., bratowej Anetce G., ulubionym sios-
trzenicom: Grzesiowi i Agnieszce, siostrom:
Danusi i Graice, cioci Lusi, Dorotce A.,
Wioli D., Eli i Stawkowi R., Ewie P, Ani i
Agnieszce J., Marcinowi M., Pani Irence R.
oraz wielu innym dorostym i dzieciom,
ktorych nie sposob wymienié. Panu kie-
rowcy TIR-a... nie dzigkuje.

Beata Strzatkowska
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BIEBRZANSKIE NASTROJE...

W kazdym 7 nas drzemie ta nieodparta cheé poznawania swiata. Czesto wyruszamy do
miejsc, ktore znamy 7z opowiesci innych, by samemu je zobaczy¢. Bywa jednak i tak, Ze
zupelnie nieoczekiwanie sami je odkrywamy. To przypadek sprawil, Ze znalazlem sie¢ w
miejscu, gdzie naturalne piekno przyrody najpierw czlowieka zdumiewa, a pozniej wprawia
wzachwyt. W pamigcijak przeZrocza pozostajq utrwalone obrazy Krajobrazu Podlasia.

WROCIC - CHOCBY TYLKO WSPOMNIENIAMIL...

Dawna ,,droga carska” otoczona potégt
laséw. Tu;, nad nit lect bociany, niczym pilot
wytyczajt kierunek dla poruszajicych sié lu-
dzi. Znajdujtc skrawek wolnej przestrzeni
osiadaj* naziemi. Wygldaj* dostojnie. Mija-
JAc je mogna odniexe wraienie, ;e to forma
powitania w ewiecie fantazji. Docieram do
Gonitdza. Tutaj u stop wzglrza rozpoeciera
sié rd;nobarwna wstéga - to Biebrza. W jej
toni s®ofice to przeglida sié, innym razem od-
bija promienie s*oneczne. Szybujice po nie-
bie ptaki przysiadajt co raz, jak spragniony w
oazie, by wod* zaspokoiz pragnienie. Roz-
lewiska, mokrada, trawy siégajice po hory-
zont, a wszystko malowane pe3nt palett
barw. Wielokrotnie rozkoszujé sié tym wido-
kiem z pozycji obserwatora na wzgorzu. Ni-
czym nie zm*cony spok¢j pozwala odpocze.
Tu pisarz mogeby doznag lekkoeci pidra.

Budzi sié dziefi. Poranek zachéca do spa-
ceréw nad Biebrzt. Powiew wiatru w zet-
kniéciu z wod* przynosi wyczuwalny chidd.
Ewiegoee wdychanego powietrza uskrzydla.
Bociani klekot przypomina o miejscu w kto-
rym sié znajdujé. Narasta pragnienie prze-
¢ycia prawdziwej przygody. Sp3yw kajakiem
w dé® Biebrzy, wios®a s?u;t jedynie za ster.
Linie brzegu tworzy cudowna, ro;nobarwna
roelinnoee, w ktdrej ptaki wydaj® sié miez
swoj raj naziemi. Na wodzie lilie, roz3o; yste,

barwne gdzie okiem siégniz. Mijam sznur 3a-
bédzi pynicych w gdré rzeki. £atwoes z jak?®
to czynit, mogna poréwnaz do chmurki py-
nicej po b%kicie nieba. Nurt wody kolejny
raz zatacza 3uk. Jug, przystaf. Czas jak rzeka
p3ynie szybko. Kajak na brzeg. Teraz przej-
rzystoez wody unosi moje odbicie. Wyprawa
do Biebrzafiskiego Parku Narodowego jest
posiczeniem lekcji przyrody z sprawnoecit
fizycznt. Wytyczony szlak pieszy wskazuje
drogé. Przemierzajic obszar bagienny, przy-
sfoniéty drzewami, odnosi Sié wragienie ¢e
kryje on swoje mroczne tajemnice. Tutaj
s%ofice jest niedostrzegalne. Gdziee z ty3u, po-
zostaje to miejsce, a ods®ania sié niezmierzal-
na okiem réwnina. Na niej torfowiska poro-
eniéte po czéeci trawami. Owady zaznaczaj*
swojt obecnoez - gryzt. Wyjecie na amboné
widokow?® umog liwia doskona3* obserwacjé
terenu. Pomocna okazuje sié lornetka. Nad
gowt lot ptasich kluczy. Dreszcz emocji
przeszywa cia’o. W oddali widoczne 2osie.
Poté; ne, budzce respekt. Zméczenie szybko
mija, a niecodzienne spostrze;enia i doznania
na zawsze pozostajt w pamiéci. Warto by3o
trudziz sié. Tylko natura mog?a sprawiz, ¢e st
tak urokliwe miejsca na ziemi, a cz®owiek na
szczéecie nie probowad ich upiékszyz. Odkry-
wajlc wiaenie takie miejsca chétnie do nich
wracamy, chozby tylko wspomnieniami.
Henryk Kasprzyk, Czelads

PRZYRODA MALOWANE...

MOTTO:

., Instynkt plastyczny jest wielkim da-
rem natury, ogromnq szansq, ktorq mozna
wykorzystac¢ na wiele sposobow i w wielu
dziedzinach zycia”

Ksztadcenie plastyczne dzieci w m3od-
szym wieku szkolnym nale;y do wagnych
zadaf dydaktyczno- wychowawczych.

Techniki plastyczne st jézykiem pozw-
alajicym na dostrzeganie i prze;ywanie
wartoeci wizualnych tkwitcych w dostép-
nej dziecku rzeczywistoeci spoeczno-
przyrodniczej.

Od stycznia 2003 roku w SP we Wro-
ceniu w ramach zajz pozalekcyjnych pro-
wadzone jest Ké%ko Plastyczne, ktérego
jestem opiekunem. G36wnym celem Kdé3ka
jest pobudzenie i rozwijanie inwencji twor-
czej dzieci przez zajéciaplastyczne.

Tworczoez opiera sié gidwnie na uka-
zywaniu piékna otaczajcej nasz przyrody.

Dzialalnoez plastyczna poprzedzone
jest wycieczkami i obserwacj® erodowiska
naturalnego. Uczniowie staraj* sié uchwy-
cig to piékno i przenierz swoje spostrze;e-

Na szlakach urokliwosci biebrzanskiej..

nia na papier. Tematyka wiékszoeci prac
plastycznych wyraga piékno nadbiebrzafi-
skiego krajobrazu, np.:

-,,Ukwieconalagka”,

-,Jesienna szaruga”,

-, Zimowy pejzaz”,

-,,Deszczowa pogoda”,

-,,Ptaki, rybkiizwierzeta”,

-,Drzewa”,

-,,Kwiaty w wazonie”,

-,,Bocianijego przyjaciele”,

-,,Co piszczy w trawie”,

-,,Pisanka przyroda malowana”.

Motywami przyrodniczymi ozdabiamy
réwnie, obrusy, serwetki o raz inne drobia-
zgow codziennego u¢ytku. W pracach sto-
sujemy ro¢ne techniki plastyczne: techniki
rysunkowe, wysypywanki z piasku, kom-
pozycje ze sznurka, wydrapywanki, odbi-
janki, naklejanki, batik i wydzieranki.

Czésto 31czyliemy kilka technik jedno-
czeenie. Prace plastyczne i wytwory arty-
styczne uczniéw st eksponowanie w
Naszej Szkole. Zorganizowaliemy wysta-
weé prac pt. ,,Przyrod* malowane”.

NAD BIEBRZA...

Bierzemy udzial w licznych konkur-
sach plastycznych. Nie pozwolimy aby
pigkno bylo rzeczg ulotng - utrwalimy
je na naszych plétnach, rysunkach i
fotografiach.

Krystyna Glen- SPwe Wroceniu
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nadrodze inscenizacji szkolnych.

SZKOLNA EDUKACJA EKOLOGICZNA...

Uroczystosci szkolne-uczq, bawiq, rozwijajq... - czyli, co moZe mieé wspélnego teatr z ekologiq?
Postawy proekologiczne w Szkole Podstawowej w Downarach, obok selektywnej zbidrki surowcdw wtornych, st ksztadtowane

Wszechstronna aktywnotz, jak® daje uczniom inscenizacja jest zgodna z duchem reformy i nadaje kszta’t nowoczesnej polskiej szkole.
Angagowanie sié ucznidw w przygotowanie uroczystoeci, to niewtpliwa przyjemnoez, ale i praca, zarowno umysowa, jak i fizyczna. Praca
bardzo odpowiedzialna, kszta®tujica ewiadomoez innt ni¢, ta, ktor® buduj erodki masowego przekazu. Taka edukacja daje przedsmak aktywnotci
teatralnej, ktora pozwala na pe®ne wyraianie wiasnego widzenia ewiata. Przygotowanie przedstawienia angaguje wszystkich i czyni ich
odpowiedzialnymi za spektakl. Wsp&3tworzenie na scenie rownie dobrze mogna prze®o;y& nawspoétworzenie rzeczywistoeci. Odpowiedzialnoez
zarole scenografa, charakteryzatora, czy operatora, naaktywnoez i wywilzywanie sié z przyjétych rél w obcowaniu z przyrod?.

Kszta’t przedstawionego ni¢ej scenariusza w znacznym stopniu zosta® okreglony przez uczniéw naszej szkody. Ich pomysly na
dekoracjé, oprawé muzyczn?, jak i w3lczenie do przedstawienia dzieci z klas m3odszych, niewtpliwie wpynédy na rozwijanie tworczej
wrag liwoeci i dzieciécej wyobraYni. Takie dziatania nie pozostaj? z kolei bez znaczeniaw ksztattowaniu pozytywnych ekologicznie zachowaf.

Scenariusz z okazji Dnia Ziemi

Na tle muzyki-odglosow przyrody, ktora
wycisza sig po stowach ...Smier¢ naturze

Uczen prowadzacy: Ziemia to cudowny
dom ré¢nych organizméw. Ludzie, zwierzéta i
drzewa oddychaj* tym samym powietrzem, ¢y-
j* pod jednym niebem, ogrzewa ich to samo
Sfofice i ¢ywit sié owocami tej samej Ziemi
Matki. ~ycie wielu istot zosta®0 nam powie-
rzone. Niestety jeszcze zbyt cz&sto nasze réce,
nasze dzia®ania nios* emierz naturze. Za chwilé
zobaczycie scenki, ktdrych tematem s wybrane
zagroenia grodowiska, przyczyny i skutki nie-
odpowiedzialnej dzia®alnoxci cz2owieka.

Na tle muzyki-odglosow przyrody (szum
wody) toczy si¢ scenkapt.: ,,Rozmowaryb”
Ryba I: Pani kochana, zwariujé chyba!
Narrator: Rzekda raz w Wicle do ryby
ryba.

Ryba IT: WRaenie kochana. Co 0 tym myelez,
¢etak ostatnio emierdzi coew Wicle?

Ryba I: Co o tym myelez? Nie mam
pojécia. Ja przez to straci’am ziécia.

Ryba II: Czy;by céreczké zdradzi® ten
zdrajca?

Ryba I: W3agnie wczoraj zwia® do Du-
najca. Nie még? wytrzymaz. Bez przerwy
twierdzi?, ;e cia®o mojej coreczki emierdzi.
Ryba II: No popatrz pani, to kawa3 drania. |
co, odp3ynt3bez po;egnania?

Ryba I: Zostawi® tylko kartké na stole, ¢e
bradelub z rybt anie z fenolem.

Ryba II: To rzeczywiecie okropny dramat.
I teraz c6rka pani jest sama?

Rybal: Sama.

RybalIl: Czy rzeczywitcie czug jest coreczké?
Rybal: Takjakipani?t...

RybaII: No, mnietroszeczké ...

Ryba I: Tylko troszeczké?! Ach, jaki
aniod... A czy ostatnio wicha3ktoe panit ?
Ryball:Jakto, ...czy wicha3?

Rybal: No...,wpanilatkach...
Ryball:Flidra!

Rybal: Kocmoduch!

Ryba Il : Giupia!

Rybal: Wariatka!

Narrator : Tak sié mo;e odbia na rybkach,
niedopatrzenie jakiegoe typka!

Na scene wychodzq maluchy.

Wszyscy uczniowie chorem:

Jak coroku przysz3awiosna,

Pora piékna i radosna, a wiéc panie i pano-
wie, Uczefi dzie wam prawdé powie.

Na szlakach urokliwosci biebrzanskiej...

Uczen I: Kto nie myeli o zwierzétach, temu
spuchnie lewa piéta!

Uczen II: A kto jest na kwiaty ciéty, temu
spuchn? obie piéty!

Uczen I1I: A Kto erodowisko truje, gorzko
tego po¢aduje!

Uczen I'V: Trzeba kochaz chabry! Maki!
Uczen V: 1 wid3aki! | ewistaki!

Uczen VI: | szanowag pandy, sowy...
Uczen VI: | szanowag pandy, Sowy. ..

Uczen VII: - Panda niedYwiedY bambusowy.
Uczen VIII: Trzeba sadziz drzewa, krzaczki!
Uczen IX: | dokarmiaz w zimie kaczki oraz
innych zwierz1t wiele!

Uczen X: S*oniom graz na ukulele...

Uczen XI: Trzeba dbaz o ¢uczki, wa¢ki,
mrowki, chrziszcze, liszki, traszki!

Uczen XII: abom pomoéc przejez przez
SZ0Ss8...

Uczen XIII: Zaj'z sié gorylim losem!
Uczen XIV: | sortowaz wszystkie emieci,
Aniewrzucag je jak leci...

Uczen XV: £ataz dziury ozonowe!

Uczen XVI: By powietrze by®o zdrowe!
Uczen XVII: Trzeba chroniz wieloryby,
mchy, porosty oraz grzyby, glebé, trawé, le-
entecioike, piege €, dzierzbé i g ege 63ké!
Uczen XVIII: Bo to przecie;, oczywiste, ;e
wspieraj® ekosystem!

Uczen XIX: Bracia! Transparenty w goré!
Uczen XX: Niech nasz g°os brzmi zgodnym
chérem!

Wszyscy uczniowie razem:

Nie bdY, cz3eku bity w ciemié!!!
Dbaj z zapalem o swt Ziemié!!!
Szanuj Ziemié ponad wszystko,
Bo to twoje erodowisko!!!

I innego, chozbye cheia?,

Raczej ju¢ nie bédziesz mia3!!!

Uczen prowadzacy: Na szczécie Ziemia,
to planeta nadziei, bo s na niej ludzie, ktorzy
potrafit bronig j* przed zniszczeniem. S* to eko-
lodzy. I ty te; mogesz nim byz. Zacznij od dzie,
od najprostszych zachowafi, ktore tworz® nowy
styl ¢ycia - przyjazny przyrodzie iludziom.

Na scenie uczniowie, przebrani odpowiednio do
scenek, promujq ekologiczne zachowania.

I. Wdomu:

- nikaj mycia naczyf pod bie¢ct wod?; za-
krécaj dobrze kran; zgae ewiat®o, kiedy wy-

chodzisz z pokoju; segreguj odpady, wrzu-
caj szk®o, papier, metal i plastik do odpo-
wiednich pojemnikow,

I1. W sklepie:

- korzystaj z p*ciennej torby lub koszyka; za-
miast plastikowych jednorazéwek; kupuj towa-
ry w wiékszych porcjach, unikaj towaréw nad-
miernie (wielokrotnie) opakowanych; kupuj to-
wary w opakowaniach zwrotnych lub nadaj*-
cychsiédo ponownego przerobu (recyklingu).

I11. Nawycieczce, spacerze:

- zabierz emiecie ze sob® i wrzug je do
pojemnika; nie ha®asuj; nie urzldzaj pralni,
myjni nad rzek® czy jeziorem; sprzitaj po
swoim psie.

IV. Wogrodzie:
- kompostuj odpady ogrodowe i kuchenne;

ograniczaj zastosowanie chemikaliow.

Razem:

Mamy tylko jedn® Ziemié, a jej przysz3oez za-
le¢cy od ka;dego, na pozor niewielkiego ludz-
kiego dzia®ania, zale;y od ka;dego z nas.

Na scenie uczniowie Spiewajq piosenke pt.:
., Kolysz nas, Ziemio”. (muz. B. Kolago,
stowa E. Szeptynska - Wesota Szkola, kl. 11,
kaseta-11I)

W kolysce Ziemi zasypiamy,

Przy ciepltym boku taty, mamy.

Z wieczornej rosy nic sie przedzie,

Czego nie bylo, jutro bedzie.

Ref. Kolysz nas, Ziemio, kolysz do snu.
Otulw obloki, chmure, blekit...

Chcemy odpoczqé po diugim dniu.

Rozwies nad nami gwiazd supetki.

Kolysz nas, Ziemio, na dobry sen,

Zamien gwar Swiataw szelest lqki.

Niech nas obudzi, gdy wstanie dzien,

Jasne, pogodne, ztote stonce.

W przedstawieniu wykorzystano sce-
nariusz autorstwa Madgorzaty Strzakow-
skiej pt. Niewielki, ale eliczny ,,Wiosenny
Teatrzyk Ekologiczny” zamieszczony
w,,Ewierszczyku” Nr6/2003r.

Opracowaly:
Katarzyna Nosorowska i Dorota Blaszko
- SP w Downarach.
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Uczniowie Gimnazjum w Goniqdzu to
miodzi, wrazliwi ludzie, ktorzy cheq i po-
trafiq szanowaé przyrode. Mozna powie-
dzied, ie nasza

SZKOLA EKOLOGIA STOI

poniewa;, realizujemy ré;nego rodzaju
projekty proekologiczne. W roku 2002 ucz-
niowie przystipili do realizacji programu
,,Obserwator przyrody”, ktdry polega na ba-
daniu erodowiska leeznego i wodnego oraz
przeprowadzeniu ankiety - transport i ene-
rgia. W naszym przypadku badanie erodo-
wiska legnego obejmowa3o okreglenie: po-
3psenia badanego obszaru; ré;norodnotci
ewiata roelinnego i zwierzécego (rozpozna-
wanie eladow zwierz1t, g’osow ptakow itp.);
stanu erodowiska na podstawie skali poro-
stowej; eladéw gospodarki leenej; pH gleby;
rodzaju odpaddw.

Uczniowie we wnioskach koficowych
okreclili, ¢e stan badanego obszaru (las na
trasie Gonitdz - Downary) jest z3. Znale-
ziono bardzo du¢0 odpaddw, a gospodarka
legna nie by3a prowadzona zgodnie z pra-
wami przyrody, a tylko dla jak najwiék-
szych korzyeci czlowieka.

W drugim etapie badaliemy stan rzeki
Biebrzy. £wiczenie to polega3o na okreele-
niu: podo¢enia badanego terenu; opisu ba-
danego terenu (szerokoez, g°€ébokoes,
szybkoez przep®ywu wody, procent zacie-
nienia rzeki); ré¢norodnoeci biologicznej;
stanu czystoeci rzeki (pH, kolor wody, za-
wartoez azotandéw i fosforandw, tempe-
ratura); dziadalnoeci czowieka (analiza
znalezionych odpadéw).

Tym razem otrzymane wyniki wykaza-
3y, ¢e woda jest w dobrym stanie, a ludzie
dbajtoswojt ,krolow” - Biebrzé.

Trzeci etap polega® na przeprowadze-
niu weréd mieszkaficdw ankiety. Okaza®o
Sié, ¢e nasze spoeczefistwo nie bardzo wie
w jaki sposob oszczédzaz energié.

Zebrane wyniki przeslane zosta®y do Pol-
skiego Klubu Ekologicznego. Zostaly one wy-
korzystane do przygotowania raportu polskie-
go. WypowiedY naszych uczniow znalaz®a sié
w raporcie miédzynarodowym, ktory otrzymali
mieszkaficy krajow le;cychnad Badtykiem.

Drugim programem realizowanym by?
zmodyfikowany projekt ,,Moje erodowis-
ko”. Uczniowie oceniali jaki jest wpyw
cziowieka na ekosystem jakim jest gmina
Gonitdz. Poszczegllne grupy miady za
zadanie okreeliz: poso¢enie geograficzne
gminy; mocne i s*abe strony, szanse i za-
grocenia dla rozwoju; Yréd®a zanieczysz-
czefi; rozmieszczenie dzikich wysypisk
®mieci; rozmieszczenie obszarow krajo-
brazu naturalnego i przeksztaconego; po-
lityké ekologiczn® wiadz; mog¢ liwoeci spo-
3eczne w kszta’towaniu erodowiska.

Wykazano, ;e najwagniejszym zagro-
(eniem dla naszej gminy jest brak ewiado-
moeci ekologicznej spodeczefistwa. G3Ow-
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Walory naszego regionu w edukacji przyrodnicze}

Teren jest najdoskonalsz* ,,pomoc? dy-
daktyczn1”| jest jednoczegnie narzédziem i
celem kszta’cenia a zw?aszcza ksztadcenia
erodowiskowego. Aby bya atrakcyjnym i
skutecznym w kszta3ceniu przyrodniczym
dugy nacisk naleiy po3o;y& na pracé tere-
now?. Tylko zajécia w terenie umogliwit
bezpoerednie zetkniécie sié ucznia ze ero-
dowiskiem przyrodniczym. Kszta’ct zmy-
s’y obserwacji, spostrzegawczogci oraz
rozbudzajt zamiowania i ciekawoez poz-
nawcz® ucznidéw. Ucz® réwnie; prakty-
cznych umiejétnoeci jak np. posiugiwanie
sié map?t, kompasem, rozpoznawania rog-
lin, zwierzt czy form terenu oraz ocenia-
nia rozmiaru zmian zachodzcych w ero-
dowisku pod napdywem dziaania cz%o-
wieka.

Zajécia w terenie to takie mogliwoez
poznawania ro;nych kultur (dziedzictwo
kulturowe), nauka tolerancji i poszanowa-
nia dlard¢norodnotci etnicznej naszego re-
gionu. Pena realizacja g*6wnych celow
edukacji przyrodniczej bez zajéz tereno-
wych nie jest mogliwa. Dlatego te;, staram
sié korzystaz z osobliwocci przyrodni-
czych i bogactwa kulturowego Podlasia or-
ganizujic uczniom wyjazdy i wycieczki w
najciekawsze miejsca naszego regionu. W
bie¢tcym roku szkolnym odby3y sié dwie
wycieczki. Pierwsza do Bia*owieskiego
Parku Narodowego w dniu29.11.2003r.

Puszczafiski krajobraz to erodlegne
bagna i rzeczki p3ynice werdd ewierkdw,
grabow, débow, sosen, brzoz, olch i jesio-
now. Poza terenem Parku znajduje sié Re-
zerwat Pokazowy Zwierz1t z tarpanem i
krélem Puszczy - ¢ubrem. Zwierzéta znaj-
dujice sié w tym rezerwacie uczniowie og-

Iidali wielkim zainteresowaniem, chog
niektore z nich znajt na co dziefi. Tu wyda-
wa3dy sié im inne, ciekawsze. Piékno krajo-
brazu puszczafiskiego zwiedzajicy mogli
obserwowaz z wiegy widokowej w Bia%o-
wiegy. W budynku tym miecci sié te; Mu-
zeum Przyrodnicze, gdzie uczniowie z bli-
ska obejrzeli bogat* kolekcjé ptakdw, na
ktére w swoim najbli,szym otoczeniu nie
zwracali wczeeniej wiékszej uwagi.

Atrakcjt turystyczn® Parku Bialowies-
kiego jest rownie; szlak débow krélew-
skich. Nawet pd¥n? jesienit, pozbawione
lieci wyglidajt imponujico. Kasdy z nich
nosi imié jednego z kréléw i ten etap wycie-
czki to wspaniaa lekcja historii.

Z ogromnym zainteresowaniem ucz-
niowie obejrzeli koeci6® parafialny
w Biaowie;y, a szczegolnie jego wnétrze
w ca®oeci wykonane z drewna.

Na trasie wycieczki dzieci zwiedzi®y
réwnie;, cerkiew w Hajnéwce i sanktuar-
ium nagérze Grabarce.

Nastépna wycieczka, ktérl zorganizo-
waliemy, odby3a sié w trakcie ferii
zimowych 28. 01 2004 r. do Biebrzafiskie-
go Parku Narodowego. M3odzie;, zwiedzia
siedzibé BPN, wystawé flory i fauny oraz
obejrzaa z wielkim zainteresowaniem film
,»Cztery pory rokuw BPN”. Naccie;ce edu-
kacyjnej uczniowie obserwowali zimowy
krajobraz rozlewisk Biebrzy.

Takie wyjazdy maj* ogromn® wartoes
poznawczt, ale przede wszystkim rozbu-
dzaj zainteresowanie swoim regionem, w
mytel powiedzenia,,cudze chwalicie, swego
nie znacie” - my ju¢, znamy.

MartaBartnik

Zespol Stkotw Kalinowce Koscielnej.

nym zae Yrodem zanieczyszczef st dzikie
wysypiska emieci. Uczniowie ocenili, ¢e
bardzo potrzebne st takie dziaania, ktdre
zmuszajt ludzi do zastanowienia sié nad
w3asnym postépowaniem. Sami przyzna-
wali, ;e nie zawsze ich czyny s przyjazne

erodowisku i najczéeciej wynikaj on nie ze
z3oeliwoeci ludzkiego rodzaju, a ze zwyk3ej
bezmyelnocci.

Irmina Sosnowska
- Gimnazjum Goniqdz.
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Z, BIEGIEM BIEBRZY

erdda Biebrzy znajduj® sié niedaleko
wschodniej granicy Polski, pomiédzy D2-
brow? Bia3ostock® i Nowym Dworem. D3u-
goe rzeki wynosi 164 km, a powierzchnia
cadej zlewni 7062 km kwadratowych. Jest
to rzeka typowo nizinna, z licznymi zakola-
mi i starorzeczami. Szerokoez koryta waha
sié od kilku do kilkunastu metréw, g3ébo-
koez od 0,5 m do kilku metrow.

Prawobrze¢ne dorzecze stanowi®: Nie-
dYwiedzica, Lebiedzianka, Netta i biegnicy
czéeciowo jej korytem Kana3 Augustowski,
Kopytkéwka (zanikajica w bagnach), E3K,
Jegrznia, Dyb?a, Klimaszewnica i Wissa.
Dop’ywy lewobrze;ne to: Nurka, Sidra,
Kamienna, Brzozowka, Krzeczowka, Bie-
b3a i Kosodka. Nierbwnomierne dorzecze,
niesymetryczny wzglédem doliny uk3ad do
koryta Biebrzy oraz zwé;enia doliny powo-
duj* ma®t zdolnoez odprowadzania wéd z
tego obszaru co przyczynia sié do powsta-
wania corocznych wylewow, a sttd biort
sié zabagnienia i zatorfienia. Niestety, w
XIX wieku wykonano wiele prac hydro-
technicznych, wskutek czego nastipidy
zmiany w sieci wodnej na tym obszarze
oraz w uk3adzie wod gruntowych.

W 1824 roku rozpoczéto budowé Kana-
3u Augustowskiego. Mias on udatwiaz trans-
port towaréw przez Narew, Biebrzé, Nie-
men i Windawé do nowego portu nad Badty-
kiem. Biebrza zosta%a wowczas czéeciowo
uregulowana i pog3ébiona. Ponadto wyko-
pano liczne kana®y: WoYnawiejski, Rudzki,
Kapicki, £8g (hazywany £ekiem). Prace te
spowodowady przerwanie procesu torfienia
na przyleg®ych do nich torfowiskach i zmia-
né torfotwdrczych zespodow roglinnych.

Doliné Biebrzy dziel* dwa przewé;e-
nia, tworzic trzy czéeci zwane basenami.
Przewé;enie pierwsze, pomiédzy Sztabi-
nem a Krasnymborem, oddziela basen p63-
nocny (goérny) od erodkowego. Drugie
przewé;enie znajduje sié w okolicach Oso-
wca od ktérego na podudnie rozcilga sié
basen posudniowy. Basen pé3nocny o prze-
ciétnej szerokoeci kilku kilometréw i d3u-
goeci ponad 30 km to kotlinowate zasto-
isko o wysokich brzegach. Od po3udniowej
strony basen pd3nocny ograniczaj* Wzgo-
rza Sokdlskie oraz Wysoczyzna Sucho-
wolsko-Janowska. Jest to region rolniczo -
hodowlany, prawie pozbawiony laséw. Od
pénocy basen ten graniczy z Réwnint Au-
gustowsk® i wyspami mineralnymi o naz-
wach: Wzgorza Lipskie, Képa Jastrzé-
bowska i Képa Sztabifiska. Na wysokoeci
wsi Czarniewo i Rutkowszczyzna nastépu-
je wyraYne rozszerzenie kotliny tworzce
basen erodkowy. Jest to rozleg®a i szeroka
przestrzefi stanowica p3aski obszar bagien,
ktérych gorn® granicé wyznacza Képa
Sztabifiska, dolnt przewé;enie doliny w
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okolicach Osowca. Od strony podudniowej
wyraYnie zaznacza sié Wysoczyzna Goni-
dzka, natomiast granicé pé3nocn® tworzy
wysoczyzna Pojezierza E3ckiego. Dopiero
na posudnie od okolic Osowca, gdzie
przebiega szosa Bia’ystok - E3k, rozcilga
sié basen po®udniowy, ktérego zachodnie
brzegi wzd®u;, krawédzi Wysoczyzny Kol-
nefiskiej st wysokie i strome, wschodnie zae
paskie. Basen ten stanowi? liczne, dobrze
nawodnione torfowiska z wieloma starorze-
czami. Nad bagnami gorujt liczne gridy
(tak nazywane s* tutaj wyspy mineralne), a
werdd nich znajdujt sié uroczyska. Do naj-
bardziej znanych nale;1: Kaliszek, KoVli
Rynek, Kobielne, Pogorzade, Kiermuz,
Kopciowe, Puchaczowe i Lisie Jamy. Na
Bagna Biebrzafiskie, po%o;one w strefie
klimatu umiarkowanego (tak jak ca®a Pol-
ska), wpdywa klimat kontynentalny z od-
dzia®ywaniem pd3nocnego. Dlatego region
ten nalegy do najch3odniejszych w Polsce.
Zima trwa tutaj nawet 120 dni, krotkie jest
przedwiognie. Enieg zalega do 110 dni, a la-
to, wprawdzie ciepqe, jest krdtkie. Przymro-
zki zdarzaj? sié na bagnach nawet podczas
ciepdych por roku, co zwilzane jest ze swo-
istym mikroklimatem stwarzanym przez
torfowiska.

OCHRONA PRZYRODY
-BIEBRZANSKI PARK NARODOWY

Biebrzafiski Park Narodowy utworzono
9.1X.1993 roku. Lesy w wojewodztwie po-
dlaskim i jest to najwiékszy Park w Polsce,
zajmuje 59 223 hektary. Otacza go strefa
ochronna, zwana otulin®, o powierzchni po-
nad 66 000 hektaréw. Granice Parku omi-
jajt z regudy tereny zamieszkane. £%Kki, tu-
rzycowiska, mechowiska, torfowiska zaj-
muj* 70% powierzchni Parku, lasy - 26 %,
wody - 2 %, grunty rolnicze - 2 % (dane
BPN z 1999 roku).

SKAD SIE BIERZE TORF?

Bagna Biebrzafiskie le¢* w geobota-
nicznej krainie zwanej Kotlint Biebrzafi-
skt. Kotliné Biebrzafisk® stanowil przede
wszystkim torfowiska, g3dwnie niskie. Ich
rozlegioes jest istotn® cech® udatwiajict
utrzymanie ich w naturalnym stanie. Wysté-
pujice tu zbiorowiska roelinne klasyfiko-
wane st na a; 60 zespodw roelinnych
(zespd&® roelinny to takie zbiorowisko roglin,
w sk3ad ktérego wchodz okreglone gatunki
roelin, odmienne od innych zbiorowisk,
ré;nitce sié zwiaszcza gatunkami charakte-
rystycznymi, czyli rosntcymi tylko w jego
obrébie lub rozwijajtcymi sié obficiej, nig,
gdzie indziej) .

Najwagniejszt rolé werdd rognorodnej
szay roelinnej Kotliny Biebrzafiskiej odgry-
waj? siedliska torfowiskowe. Typowe torfo-
wisko skada sié z roelinnoeci torfotwor-

czej, warstwy torfogennej (tworzicego sié
torfu) i z%o¢a torfu. Torf to substancja orga-
niczna pochodzenia roelinnego, skiadajtca
sié z mniej lub bardziej roz3o.0onych szczit-
kow roelinnych, humusu torfowego i madej
domieszki sk3adnikow mineralnych. Prze-
twarzanie sié obumardej masy roclinnej w
torf jest zjawiskiem z3o;onym i niezupenie
zbadanym. Zachodzi w warunkach beztle-
nowych, czyli wtedy, gdy obumar3e roeliny
znajdujt sié pod wod?® i nie majt dostépu
powietrza. Takie wiagnie warunki wystépu-
j*wmiejscach stale zabagnionych.

Podczas tworzenia sié torfu doez atwo
rozk3adaj? sié (na poczitku w wyniku dzia-
3ania bakterii): b%onnik, barwniki roglinne
substancje eluzowe i biako roelinne. Pod-
czas rozk3adu bialka wytwarza sié miédzy
innymi gaz beotny (metan). Z tych sk3adni-
kow tworz?® sié substancje humusowe, bé-
dce istotnymi sk3adnikami ka;dego rodza-
ju torfu. W sk3ad humusu wchodz* géwnie
kwasy humusowe, z ktérymi po3lczone st
sk3adniki mineralne. W torfowiskach wyso-
kich i czéeciowo przejeciowych wystépujt
one jako wolne kwasy, natomiast w niskich
31czt sié z zasadami. Z tego powodu torfo-
wiska wysokie i przejeciowe wykazuj od-
czyn kwaeny (st'd ich niska przydatnoez
rolnicza), niskie zag bardziej zasadowy.

Torf, w poréwnaniu z materiaem rog-
linnym, z ktorego powsta3, zawiera znacz-
nie wiécej wéglaiazotu, mniej tlenu i wodo-
ru. Dlatego proces torfienia, sk3adajicy sié z
wielu reakcji chemicznych, prowadzlcych
do powstania wielu produktéw, objétych
0go6Int nazw? torfu, jest procesem zwégla-
nia. Torf zajmuje poeredni® pozycjé miédzy
ewie;t mas? roelinn® a wéglem brunatnym.
Jest jednym z pierwszych ogniw w 3aficuchu
tworzenia sié wégla kamiennego. Oprécz
sk3adnikow pochodzenia roelinnego spoty-
kamy w torfie sk3adniki mineralne. Torfy
¢yYniejsze, niskie zawierajt ich znacznie
wiécej ani¢eli ja*owe torfowiska wysokie.
Ponadto torfy silniej roz3o;one st bogatsze
w sk3adniki mineralne w poréwnaniu z po-
k3adami torfu s®abo roz3o¢onymi. loez sk3a-
dnikéw mineralnych w torfie zale;y zatem
od rodzaju roelinnoeci torfowiskowej, od
stopnia jej rozkdadu oraz niejednokrotnie
tak¢e od ilogci cia® mineralnych obcych,
naniesionych przez wiatr i wodé.

Jeseli jednak zdarzaj? sié okresy obnige-
niawod w torfowisku (np. w wyniku suszy),
to przy dostépie powietrza do warstwy torfu
(warstwy torfogennej) uaktywniaj® sié de-
struenci, a powstajcy torf mawiéksz zdol-
noez rozk3adu i podlega zmiano. Tworzy sié
bezpostaciowa, brunatna, mazista substan-
cja - humotorf. Jeeli proces rozk3adu trwa
nadal, humotorf przeksztaica sié w mursz.
Dalszy rozk3ad substancji organicznej pro-
wadzi do jej mineralizacji. Warstwa torfu
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mo¢e obnigyz sié, a nawet zupe3nie zanik-
nig, ods*aniajic podiose mineralne. Zja-
wisko to nosi nazwé bezp3omieniowego
spalaniatorfu.

RODZAJE TORFOWISK

Na podstawie badafi wyré;niono 3 ro-
dzaje torfowisk: wysokie, przejeciowe i
niskie. Torfowiska wysokie le;* na wy;-
szych podo¢eniach wzglédnych w terenie,
zajmuj* bezodpiywowe wododziady i mié-
dzyrzecza. Ksztadtujt sié pod wplywem
nieruchomych wod gruntowych, ubogich
w sk3adniki od¢ywcze i tlen. Wody te po-
chodz® wys3lcznie z opaddw atmosferycz-
nych. Takie miejsca zasiedlaj* gatunki roe-
lin przystosowane do siedlisku bogich i
kwaenych. Dominujt tu mchy torfowce,
posiadajice zdolnoez pochlaniania przez
liecie i magazynowania w martwych ko-
morkach wielkich ilogci wody. Czésto wy-
stépuj te¢, krzewinki: ¢urawina b3otna, bo-
rowka bagienna, bagno zwyczajne, mo-
drzewnica zwyczajna. Spotyka sié takie
we3nianké pochwowat? i sawn? ,.drapie;-
n” rosiczké okrtgolistn®. Powstajice tor-
fowisko z jalowym torfem ma kszta’t ko-
pudy. Jego zdolnogz przyrostu w cilgu
roku, przy dugych opadach atmosferycz-
nych wynosi 1 cm. Torfowiska wysokie w
Kotlinie Biebrzy wystépuj tylko w peryfe-
ryjnych odcinkach basenu pd3nocnego.

Dominujtcym rodzajem torfowisk wy-
stépujicych w Kaotlinie Biebrzafiskiej st
torfowiska niskie (nizinne), zalegajce dna
dolin i dolinek rzecznych. Utrzymujt sié
przy ¢yciu dziéki wodzie przep3ywowej,
bogatej w tlen i sk3adniki mineralne. St to
cieki wolno plynice, o sabym nurcie,
gdzie woda nie rozmywa i nie ¢obi dna do-
liny, ale osadza czsteczki gleby. Eredni ro-
czny przyrost warstwy torfu wynosi 1 mm.
Niejednakowe zachowanie sié wod prze-
piywowych ksztadtuje ro¢ne typy torfowisk
niskich. Wody okresowo zalewaj'ce przy-
legajice do koryta rzeki obszary tworzt
torfowiska rzeczne Werdod nich wyrog-
niane st pod wzglédem dominujicej roe-
linnoeci torfowiska szuwarowe i olchowe
(do szuwarowych nale;* m.in. torfowiska
trzcinowe szuwarowo - turzycowe). W
odré¢gnieniu od torfowisk rzecznych
tworzonych przez wody zalewowe
powierzchniowe torfowiska niskie, tzw.
darniowe kszta3tujt sié pod wp3ywem waéd
przep3ywowych wg*ébnych (ktére przes?-
czajt sié pod powierzchnit masy roelin-
nej). Wszystkie te typy torfowisk majt
odmienne zespody roelinne. Ogdlnie w
Kotlinie Biebrzafiskiej mo¢na wyrd¢nig
bujnie rozwijajice sié na torfowiskach
niskich mechowiska i turzycowiska z du¢®
iloecit traw, turzyc i roelin bagiennych.
Spotkaz tu mogna turzycé zaostrzont,
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sztywn®, ob%l, pospolit* dzidbkowat?,
dwupienn®. Z innych roelin: we3nianké
wiskolistn®, gnidosza b°otnego, jaskra
wielkiego, trzcinnik pospolity, mietlicé
psit skrzyp bagienny. Bogata jest warstwa
mszysta.

Torfowiska charakteryzujice sié ce-
chami poerednimi nazywamy przejeciowy-
mi. Rosn?® na nich gatunki roelin torfowisk
niskich i wysokich oraz inne, np. przygie3-
ka biasa, rosiczka diugolistna, turzyca tuni-
kowa. Torfowiska te majt w Kotlinie Bieb-
rzafiskiej ograniczony zasiég i znaczenie.

ZNACZENIE TORFOWISK POD
WZGLEDEM ROLNICZYM

Torfowiska st wykorzystywane jako
pola uprawne w Europie ju; od XVII
wieku. St nawo¢one, poddawane melio-
racji (czyli osuszaniu) Ich wykorzystanie w
uprawie zbd;, roelin okopowych i w ogro-
dnictwie polega g36wnie na wyzyskaniu
ogromnych zasob6w azotowych. S one
zamieniane w wartoeciowe bia%ko, dostép-
ne péY¥niej w produktach mlecznych czy w
miésie zwierzt hodowlanych. Na terenie
Kotliny Biebrzafiskiej wykorzystywane st
gé6wnie torfowiska niskie, zamienione na
31ki lub pastwiska. Niektore z nich odpo-
wiednio przygotowane obsiewa sié spec-
jalnie dobranymi mieszankami traw i roelin
motylkowych.

Zbior paszy z torfowiska uprawnego
oemiokrotnie przewysza zbior z torfowis-
ka dzikiego. Poza tym siano z torfowiska
naturalnego jest kwagne, sk®ada sié prze-
wag nie z mao wartoeciowych turzyc. Tor-
fy wysokie wykorzystuje sié jako o wiele
lepszt od sPomianej ecid®ké. Ecidka tor-
fowa wch3ania oko®o 60 razy tyle czéeci
pdynnych, ile sama wa.y. Zatrzymuje od-
chody p®ynne, sta®e i gazowe. Podnosi war-
toee nawozu. Torf stosuje sié te;, do prze-
chowywania gnojowki bez strat azotu. (te
sposoby wykorzystania torfu stosowane st
giowniew USA).

Torf znajduje réwnie; zastosowanie
przy nawogeniu gruntéw mineralnych ce-
lem wzmaogenia ich wydajnoeci w uprawie
zbd;, roelin okopowych czy ogrodnictwie.

ZASTOSOWANIE TORFU
INNYCH CELOW

Torf znalaz® szereg innych zastosowar,
np. jako paliwo w wielu zak3adach prze-
mysiowych oraz do produkcji benzyny. Z
torfu otrzymuje sié parafiné, oleje parafi-
nowe, alkohol metylowy, kwas octowy i in-
ne pochodne destylacji.

Ze siabo rozio¢0nego torfu wysokiego
produkuje sié materace i r;nego rodzaju
wk3ady do 36;ek dla dzieci i chorych. Wy-
konuje sié materia®y opatrunkowe i lekar-
stwa (np. przeciwko chorobom nowotwo-

DO

rowym). Torf stosuje sié te; do kipieli
leczniczych, tak zwanych borowin oraz do
produkcji kosmetykow i farmaceutykow.
Wilse sié to z jego bakteriobdjczymi i
leczniczymi weacciwoeciami.

Poza tym torf wykorzystuje sié do
produkcji papieru, materiaddw tekstylnych
oraz jako surowiec do otrzymywania
gazow: palnego i oewietleniowego a tak;e
asfaltuismody.

Na terenie Kotliny Biebrzafiskiej torf
ma najwiéksze zastosowanie jako bardzo
dobrej jakoerci materia® opaowy. Przed
spaleniem wymaga specjalnego przygoto-
wania. Pracé nad kopaniem torfu w3accicie-
le dzia%ek torfowych zaczynajt od zdjécia
warstwy rosnicych i gnijtcych roglin (czyli
tak zwanej ,,ziomki”). Nastépnie przy po-
mocy specjalnego no¢a wykopujt kawa3ki
torfu w ksztascie prostopadogcianéw o wy-
miarach oko3o 15 na 8 na 30 centymetréw.
Nastépnie torf jest odnoszony na miejsce
suszenia i tam uk3adany w specjalne stogki.
W wyniku kopania powstaje jama o g%-
bokoeci przekraczajicej nierzadko 2,5 me-
tra. Kopanie przerywane jest przez nap3y-
wajict szybko wodé (nieraz trzeba j* wy-
pompowywag) lub koficzict sié warstweé
torfonoen®. Po kilku tygodniach suszenia
kostki torfowe uk3ada sié w piramidy w ce-
lu dalszego suszenia. W koficu torf, ktory
straci® ponad po3oweé swej masy (wodé) tra-
fiado piecow.

Bibliografia:

Todpa: ,, Torfowiska i torfy”;

Wrocsaw 1949

Jan Oewit: ,,Budowa, geneza i rozwgj
torfowisk pradolinnych Biebrzy”; zeszyty
problemowe postépéw nauk rolniczych,
1991 z. 372 wydawnictwa BPN.

Agata Szypulska
- SPwe Wioceniu
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EKOLOGIA NA WESOLO...

KRZYZOWKA o

Dzi6b ma czerwony,
Nogi jak tyki,

EKOLOGICZNA

1. Postrach ¢aby.

Na zimé leci
Do Afryki.

2. Chytre zwierzé.
3. M, 3ani.

2. ZEby ma zdrowe, mocne i lenitce,

4. Lokatorzy ¢eremi.
5. Made latajtce ssaki prowadzce

Spotkaz go mo¢na nad wod?, na 31ce.
Chog nie jest ciecl?, cié; ko pracuje

nocny tryb ¢ycia.

I sam swdj dom z drzewa buduje.

3. Co to jest?
W studni dudni,

6. Kto go w lesie spotyka ten na

W rzece ciecze,
W stawie stoi.

drzewo szybko zmyka.
7. Jej epiew to rechot

Halina Rutkowska

SP we Wiroceniu

SZANUJMY PRZYRODE

Wiosna nad Biebrzq, to pi¢kny czas,
Lecz nim nadejdzie - mam prosbe do Was,
Do wszystkich duzych i matych dzieci:
Nie wyrzucajcie byle gdzie smieci!
Nie rwijcie kwiatow, by zaraz je rzucic.

Nie niszczcie gniazd ptakow, by mialy gdzie wrocic.

Szanujcie przyrode, to Wam sie odwdzieczy
Cudngq zieleniq traw, kolorami teczy.
Czystq wodq, Spiewem ptakow o Swicie.
Tylko dbajcie o przyrode nalezycie.
Aby gdy ming lata, a nawet wieki,

Nie pozostaly po nas tylko smieci i Scieki.
Szanujmy przyrode i to co nam daje.
Niech czyste bedq wsie, gminy i kraje.
Niech czysty bedzie caly swiat
Drzis i przez nastepne tysiqc lat!

Anna Rutkowska
Kl. I b Gimnazjum w Goniqdzu

10 PRZYKAZAN... EKOLOGICZNYCH

1. Jam jest Pan Bog Twdj, ktdry stworzy? niebo i ziemié.

WeY pod uwagg, ¢e w tym stworzeniu jestex moim Partnerem.
ObchodY sié wiéc troskliwie z powietrzem, wod?, ziemi?,

i zwierzétami, tak jakby byli to Twoi bracia i siostry.

2. WeY pod uwagé, ;e dajc Ci ;ycie, da%em Ci take
odpowiedzialnoez, wolnoee i ograniczone rezerwy

surowcow ziemi.

3. Nie okradaj przyszotci, szanuj swoje dzieci,

daj*cim mog liwoez diugiego ¢ycia.

4. Rozbudzaj w swoich dzieciach misoez do natury.

5.Rozway, ¢ e ludzkoerz mo¢e wprawdzie ug ywaz technologii,
lecz raz zniszczonego ¢ ycia nie mo¢na odtworzya na nowo.

6. Zatroszcz sié o to, aby w Twojej wsi, Twoim mieecie, Twoim kraju
tworzy3y sié grupy, ktdre béd* z zaanga; owaniem starady sié

oto, aby zapobiec gro¢tcym katastrofom.

7. Odsufi sié od wszelkiej broni, ktéra powoduje nie dajice sié
naprawig zniszczenia w podstawowych uwarunkowaniach ¢ ycia.
8. Awicz samodyscypliné tak¢ e przy madych decyzjach

W swoim ¢yciu.

9. ZnajdY w Twoim cotygodniowym dniu wypoczynku czas,

aby ¢ y& ze gwiatem, a nie tylko go ugywaz.

10. Pomyel o tym: nie posiadasz Ziemi - jestee tylko

jej stré;em, opiekunem.

Na szlakach urokliwosci biebrzanskiej..
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SZKOLNE CENTRUM AKTYWNOSCI LOKALNEJ
PRZY SP W BIALOSUKNI

spbialosuknia@go2.pl

Y
\ R 5

g Mistrz wikli Va Stanis'!gw_ Skorzak w trakcie
4 kursu Zorganizowanego przez SCAL w Biadosukni,

) J LA
Podsumowanie I Miedzyszkolnego Konkursi l;astycznkgo A 1

Im. Mikolaja Samojlika ,,Szlakiem Urokliwosci Bjebrzanskiej”.=

N

Centrum Aktywnoeci Lokalnej CAL to nie organizacja, lecz metoda dzia3ania przez budzenie aktywnoctci lokalnej w celu samoorganizowania sié do
rozwilzywania konkretnych probleméw danej spoecznotci, zak3adajica zaanga; 0wanie spoeczne jako podstawowy element swojej skutecznotci.
Instytucja pracuj*ca metod* CAL s’u¢y budowaniu dobra publicznego i zaufania spo®ecznego. Opierajc sié na zasadach tolerancji, poszanowania praw

rozpoznane potrzeby spo3ecznoeci lokalnej, angag uje mieszkaficow w proces |ch r02W|1zywan|aw myel zasady: ,,Pom6;my ludziom, aby pomogli
Sobie sami”... Tworzy p3aszczyzné porozumienia i wspé3pracy, d1;y do kszta’towania spoeczefistwa obywatelskiego.
(Preambusado standardéwinstytucji iorganizacji pracujicych metod*CAL)




NAD BIEBRZA...

Wydano przy wsparciu finansowym: firmy ,,UNIDROG?” Grajewo, Starostwa Powiatowego w Monkach, Monieckiej Szkoly
Zarzqdzania i Rozwoju Regionu,Firmy Przewodnickiej Anny Karniej.
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