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Drodzy Czytelnicy!

Przyznam, ¿e tylko dziêki du¿emu za-
anga¿owaniu zespo³u redakcyjnego i hoj-
noœci sponsorów mo¿liwe jest oddanie w 
Wasze rêce drugiego numeru gazety: „In-
formator Edukacji Ekologicznej - Na Szla-
kach Urokliwoœci Biebrzañskiej.

Pierwsze wydanie spotka³o siê z ogro-
mnym zainteresowaniem, gdy¿ dotyka pro-
blemu ochrony nieocenionego dziedzic-
twa przyrodniczego, stanowi cenne Ÿród³o 
informacji, motywacji i inspiracji do dzia-
³ania. Skupia nauczycieli, którzy wiedz¹, 
co nale¿y robiæ, ¿eby ¿yæ w czystej okolicy 
i t¹ wiedz¹ chc¹ dzieliæ siê z innymi. Poja-
wi³o siê wiele osób chêtnych wspó³pra-
cowaæ w opracowaniu i wydaniu kolejnego 
numeru pisma. S¹ to autorzy tekstów, 
zdjêæ, ilustracji i oczywiœcie sponsorzy.

Wiem, ¿e to dobry kierunek naszych 
dzia³añ i celowa, po¿yteczna  inicjatywa w 
myœl s³ów Ministra Edukacji Narodowej i 
Sportu: „Zawsze to co znajduje siê  wokó³ 
nas, jest odzwierciedleniem naszego stosun-
ku do rzeczywistoœci, a jednoczeœnie  œwiad-
czy o nas. Najlepszym tego przyk³adem jest 
otaczaj¹ca nas przyroda, której integraln¹ 
czêœci¹ jest cz³owiek.

Przyroda, œrodowisko, natura to pojêcia, 
z którymi spotykamy siê na co dzieñ. 
Niejednokrotnie jednak, aby posi¹œæ wiedzê o 
œwiecie przyrody, zrozumieæ jego istotê, jego 
prawdziwe, znaczenie, oraz wzajemne relacje 
i wp³yw na cz³owieka, trzeba mieæ przewod-
nika - Mistrza. Przyroda potrzebuje ambasa-
dorów - ludzi, którzy posiedli  tê wiedzê i po-
trafi¹ j¹ przekazaæ innym, z po¿ytkiem dla 
nastêpnych pokoleñ.”

Uwa¿am, ¿e to w³aœnie my jesteœmy ta-
kimi ambasadorami, a gazeta eksponuje 
efekty naszej pracy - zmierzaj¹ce do two-
rzenia mechanizmów pozwalaj¹cych 
kszta³towaæ œwiadomoœæ ekologiczn¹ 
dzieci, m³odzie¿y i ca³ej spo³ecznoœci lo-
kalnej oraz wprowadzaæ ideê i zasady zró-
wnowa¿onego rozwoju we wszystkich sfe-
rach ¿ycia spo³eczno - ekonomicznego.

Informator propaguje ró¿norodne for-
my i metody edukacji ekologicznej, prze-
kazuje wiedzê o ekologii i ochronie œrodo-
wiska, a tak¿e wp³ywa na kszta³towanie 
po¿¹danych proekologicznych postaw czy-
telników, zw³aszcza dzieci i m³odzie¿y. 
Popularyzowanie tych zagadnieñ oraz 
przep³yw informacji o inicjatywach ekolo-
gicznych w ró¿nych szko³ach, w ró¿nych 
miejscach s¹ niezbêdne, poniewa¿ s³u¿¹ 
kszta³ceniu i wychowaniu m³odych ludzi, 
którzy wkrótce bêd¹ wp³ywaæ na politykê 
ekologiczn¹ naszego pañstwa i jego zrów-
nowa¿ony rozwój. Informator  umo¿liwia 
wyeksponowania tego co dzieje siê dla do-
bra œrodowiska naturalnego w klasach i 
szko³ach. Stwarza pole do podzielenia siê 

Witam Was w nowym roku szkolnym.

swoimi osi¹gniêciami i doœwiadczeniami 
nauczycieli - ekologów, ukazuje najlepsze 
z najlepszych, spektakularne i jednoczeœ-
nie owocne, g³êboko s³uszne i po¿yteczne 
dla naszego œrodowiska dzia³ania, ekspo-
nuje pomys³owoœæ, trud i efekty ekolo-
gicznych inicjatyw. Daje szeroki przejrzy-
sty obraz ogólnogminnych dzia³añ proeko-
logicznych. W oparciu o dane ze szkó³ za-
istnia³a mo¿liwoœæ wspó³pracy miêdzy-
szkolnej celem usystematyzowania pracy 
na rzecz ochrony przyrody. I tylko od nas - 
ekologów zale¿eæ bêdzie zainicjowanie 
rozpoczêcia prac nad opracowaniem ogól-
nogminnego programu dzia³añ proeko-
logicznych, którego twórcami stan¹ siê 
przedstawiciele wszystkich gminnych 
szkó³ podstawowych, gimnazjum oraz 
szko³y œredniej, a realizatorami nauczycie-
le i uczniowie tych szkó³. Program w swym 
za³o¿eniu opieraæ siê bêdzie na korelacji 
dotychczasowych dzia³añ ekologicznych 
szkó³ gminy Goni¹dz oraz organizowaniu 
wspólnych akcji. 

Gazeta mia³a pierwotnie obejmowaæ  
 teren powiatu monieckie-

go, jednak szybko okaza³o siê, ¿e jest du¿e 
zapotrzebowanie na wydawnictwo rów-
nie¿ poza jego granicami. Pismo w nak³a-
dzie 1250 egzemplarzy rozkolportowano 
wœród dzieci i m³odzie¿y szkó³ podstawo-
wych, gimnazjalnych i œrednich oraz pra-
cowników  ró¿nych instytucji i organizacji 
miêdzy innymi: Szko³y Podstawowej w 
Bia³osukni, Goni¹dzu, Klewiance, Wroce-
niu, Downarach, Osowcu, Jaœwi³ach, 
Jasionówce, Dolistowie Starym, D¹browie 
Bia³ostockiej, Suchowoli, Bajkach Sta-
rych, Moñkach, Knyszynie, Trzciannem, 
Radzi³owie, Kalinówce Koœcielnej, Kryp-
nie, Gimnazjum w Goni¹dzu, Moñkach, 
Trzciannem, Krypnie, Jaœwi³ach, Kalinów-
ce Koœcielnej, Radzi³owie, Knyszynie, 
£om¿y, Oœrodku Doskonalenia Nauczycie-
li w  £om¿y, Urzêdzie Miejskim w Goni¹-
dzu, Moñkach, Knyszynie, Centrum Edu-
kacyjnym Biebrzañskiego Parku Narodo-
wego, Stowarzyszeniu Biebrza Konese-
rom, Towarzystwie Biebrzañskim, Biblio-
tekach Publicznych w Goni¹dzu i Moñ-
kach, Miejskich Oœrodkach Kultury w 
Goni¹dzu, Moñkach, Knyszynie, Starost-
wie Powiatowym, zak³adach przemys³o-
wych takich jak: piekarnia w Moñkach i 
Goni¹dzu, ubojnie i masarnie w Krypnie i 
PotoczyŸnie, mleczarnia w Moñkach, ele-
ktrociep³ownia w Moñkach, Zak³ad Us³ug 
Komunalnych w Goni¹dzu. Jednostkowe 
egzemplarze trafi³y tak¿e do zagranicz-
nych czytelników. Ten numer trafi do rów-
nie szerokiego grona odbiorców - z nadzie-

swym zasiêgiem

j¹ i motywacj¹ na równie dobry, nowy rok 
szkolny 2004/2005.

 Z nowymi si³ami oraz baga¿em mniej 
lub bardziej szalonych pomys³ów - rusza-
my w edukacyjny bój.

¯yczê, aby jego efekty przeros³y marze-
nia - a ekologia niech bêdzie z nami...

                         
                 S³awomir Rembeliñski

Biebrzañskie urokliwoœci to nie tylko 
rzeka, bogactwo flory i fauny, niezwyk³e 
klimaty, przecudne wschody i zachody 
s³oñca. To równie¿ niezwykli ludzie, muzy-
ka, taniec i œpiew.

Takiej fantastycznej urokliwoœci doœ-
wiadczaliœmy przez lat 40 z zespo³em 
„Nadbniebrzañskie Nutki” i przez 20 lat z 
zespo³em „Biebrza”.

Godny podziwu profesjonalizm mogliœ-
my ogl¹daæ na wzruszaj¹cym koncercie 
jubileuszowym tych zespo³ów.

Jubileusz to doskona³a okazja do z³o¿e-
nia gratulacji i ¿yczeñ, co niniejszym w 
imieniu ca³ej redakcji „Na szlakach urokli-
woœci biebrzañskiej”, z radoœci¹ czyniê 
czekaj¹c na kolejne wystêpy i równie hucz-
ne Jubileusze.

Z powa¿aniem
S³awomir Rembeliñski
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 W województwie podlaskim jest 5 stref 
priorytetowych oraz specjalna strefa prio-
rytetowa znana pod nazw¹ Obszar Przyrod-
niczy Wra¿liwy Biebrza-Narew (OPW).

Do strefy OPW z terenu powiatu mo-
nieckiego nale¿¹: ca³a gmina Goni¹dz, ca³a 
gmina Trzcianne, z terenu gminy Jaœwi³y - 
obrêby wsi: Dolistowo Nowe, Dolistowo 
Stare, Zabiele, z terenu gminy Moñki - 
obrêb wsi Kulesze, z terenu gminy Krypno 
- obrêby wsi: Bajki Zalesie, Bia³obrzeskie, 
D³ugo³êka, Góra, Kruszyn, Krypno Koœ-
cielne, Krypno Wielkie, Kulesze Chobotki, 
Morusy, Rekle, Ruda, Zygmunty.

Cel programu rolnoœrodowiskowego.
Celem programu rolnoœrodowisko-

wego jest dotowanie praktyk rolniczych 
s³u¿¹cych ochronie œrodowiska na obsza-
rach wiejskich. Do zadañ tego programu 
nale¿y propagowanie zwyk³ej dobrej prak-
tyki rolniczej, rozwój rolnictwa ekologicz-
nego, zachowanie ró¿norodnoœci biolo-
gicznej gatunków i siedlisk, ochrona gleby 
przed erozj¹, ochrona wody przed zanie-
czyszczeniami pochodz¹cymi z rolnictwa, 
zachowanie zasobów genetycznych lokal-
nych ras zwierz¹t gospodarskich. Program 
sk³ada siê z pakietów rolnoœrodowis-
kowych.

Pakiety rolnoœrodowiskowe.
Pakiety rolnoœrodowiskowe obejmuj¹ 

zestawianie zasad gospodarowania, które 
musz¹ byæ przestrzegane przez rolnika w 
celu osi¹gniêcia okreœlonych efektów œro-
dowiskowych. Ka¿dy pakiet posiada zes-
taw œciœle sprecyzowanych wymogów, 
które wykraczaj¹ poza Zwyk³¹ Dobr¹ Pra-
ktykê Rolnicz¹. W gospodarstwie mog¹ 
byæ realizowane jednoczeœnie 3 wybrane 
pakiety.

Uczestnictwo w programie jest dobro-
wolne.

Zestawienie pakietów dzia³añ Progra-
mu Rolnoœrodowiskowego (z kodem, naz-
w¹ pakietu, zasiêgiem wdro¿enia oraz p³at-
noœciami w z³/ha/rok) dostêpne jest w Oœ-
rodku Doradztwa Rolniczego w Moñkach.

Kto mo¿e wzi¹æ udzia³ w Programie 
Rolnoœrodowiskowym?

- Rolnik, który jest w³aœcicielem lub 
dzier¿awc¹ gruntu, które spe³niaj¹ kryteria 
zasiêgu geograficznego;

- Rolnik, który gospodaruje na pow. co 
najmniej 1 ha u¿ytków rolnych;
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Pierwotnie, zamierzeniem autora tego arty-
ku³u by³o rzetelne (podkreœlam: rzetelne) 
zdanie relacji z obchodów ZIELONEGO 
DNIA FIZYKI. Bardzo istotnych obcho-
dów,  bo  po pierwsze… pierwszych w pe-
wnym gimnazjum, po drugie - fizyki(!) 
…ulubionej przez wiêkszoœæ, a po trzecie - 
dnia, co wskazywa³o na szalon¹ odwagê 
organizatorów w kontekœcie… przetrwania 
ca³ego gimnazjum. Jednak¿e w œwietle 
zaistnia³ych okolicznoœci i pal¹cej wrêcz 
potrzeby podzielenia siê z czytelnikami 
tajemnic¹ poliszynela, ograniczê siê do 
podania kilku zaledwie faktów. ZIELONY 
DZIEÑ FIZYKI by³ zielony - co oznacza ni 
mniej ni wiêcej, tylko tyle, ¿e uczniowie 
przystroili siê w liœciasto-trawiaste barwy 
(od stóp do g³ów!), manifestuj¹c posia-
danie odpowiednich kwalifikacji i oddanie 

- Rolnik, który posiada wymagan¹ do-
kumentacjê niezbêdn¹ do sporz¹dzenia 
planu rolnoœrodowiskowego;

- Rolnik, który zobowi¹¿e siê do stoso-
wania zwyk³ej dobrej praktyki rolniczej na 
ca³ym obszarze gospodarstwa oraz obo-
wi¹zków wynikaj¹cych z programu rolno-
œrodowiskowego przez okres  5 lat.

- Rolnik, który przygotuje i z³o¿y wnio-
sek o przyst¹pienie do programu wraz z 5-
letnim planem dzia³alnoœci rolnoœrodowis-
kowej potwierdzonym przez doradcê rol-
noœrodowiskowego;

- Rolnik, który podejmie siê prowa-
dzenia szczegó³owych zapisów dotycz¹-
cych gospodarowania i podstawowych da-
nych dotycz¹cych zwierz¹t, potrzebnych 
do celów kontroli i monitoringu.

Co to jest Zwyk³a Dobra Praktyka 
Rolnicza?

Zwyk³a Dobra Praktyka Rolnicza jest 

standardem gospodarowania, który bêdzie 
przestrzegany przez racjonalnie dzia³aj¹-
cego rolnika w myœl istniej¹cych ustaw. Za-
kres Zwyk³ej Dobrej Praktyki rolniczej 
obejmuje standardy dotycz¹ce:

- wykorzystania odpadów
w gospodarstwie dla celów rolniczych,
- wykorzystania osadów œcieków
komunalnych w rolnictwie,
- stosowania i przechowywania
nawozów naturalnych i mineralnych,
- stosowania œrodków ochrony roœlin,
- gospodarowania na u¿ytkach zielonych,
- ochrony siedlisk naturalnych,
- utrzymania czystoœci i porz¹dku
w gospodarstwie,
-  ochrony gleby przed erozj¹,
- ochrony wód przed zanieczyszczenia-

mi pochodzenia rolniczego.
Szczegó³owe informacje zwi¹zane z 

programami rolnoœrodowiskowymi mo¿na 
uzyskaæ w Wojewódzkim Podlaskim Oœ-
rodku Doradztwa Rolniczego w Szepieto-
wie oraz we wszystkich powiatach w Zes-
po³ach Doradztwa Rolniczego, na terenie 
powiatu monieckiego ZRD mieœci siê
w Moñkach przy ul. Kolejowej 21,
tel. 716-23-01.

Iwona Wroceñska - Zespó³ Doradztwa 
Rolniczego w Moñkach.

Wariacje, wariacje! …na temat zieleni.

sprawie. Nale¿y obowi¹zkowo dodaæ, i¿ 
poziom „zieleni zewnêtrznej” by³ odwro-
tnie proporcjonalny do „zieleni wewnêt-
rznej” (czyt. intelektualnej). Tym samym 
zadano k³am powiedzeniu, i¿ nie szata zdo-
bi cz³owieka - jak jest zielona to zdobi! Ko-
lor nadziei okaza³ siê ze wszech miar s³u-
sznym, gdy¿ uczestnicy imprezy prze¿yli 
zmagania nie tylko fizyczne i… jest na-
dzieja, ¿e za rok uda nam siê to powtórzyæ, 
a mo¿e nawet opisaæ (rzetelnie!). 
I ¿eby siê nie powtarzaæ, powtórzê za ELE-
KTRYCZNYMI GITARAMI - „to ju¿ jest 
koniec, nie ma ju¿ nic, jesteœmy wolni, 
mo¿emy iœæ”. Niniejszym relacjê uwa¿am 
za zakoñczon¹ i pozdrawiam nie tylko 
fizycznie:
    NIECH MOC BÊDZIE Z WAMI!
                                    Beata Strza³kowska

  Programy Rolnoœrodowiskowe jako forma wsparcia finansowego polskiego rolnika.
Z chwil¹ przyst¹pienia Polski do UE rozpocznie siê realizacja Programu Rolnoœrodo-
wiskowego w ca³ym kraju na terenie wyznaczonych stref priorytetowych.

ZNAD BIEBRZY...

KRAJOBRAZ BOCIANEM MALOWANY

Na szlakach urokliwoœci biebrzañskiej... 2/20044

   Pe³ne dane zosta³y 
   zebrane w roku 2001, kiedy to 

opisano 29 gniazd z 15 
miejscowoœci. W tym ro-

ku na œwiat przysz³o 67 m³odych, czyli na 
jedno gniazdo przypad³o 2,31 osobnika. W 
roku 2002 objêto obserwacj¹ 66 gniazd w 
18 miejscowoœciach naszej gminy i 3 gnia-
zda z terenu innych gmin. M³odych bocia-
nów by³o 152, na jedno gniazdo przypad³o 
2,3 osobnika. Zauwa¿ono, ¿e wyrzucono 
14 jaj i 7 m³odych bocianów.

W roku 2003 do realizacji programu 
przyst¹pi³o 181 uczniów Gimnazjum w 
Goni¹dzu. Obserwacj¹ objêto 61 gniazd z 
21 miejscowoœci naszej gminy i 3 z poza 
gminy Goni¹dz. 131 to liczba m³odych, 
które pojawi³y siê tego roku. Œrednia na 
gniazdo wynios³a 2, 15. 17 jaj wyrzucili ro-
dzice z gniazd, a zginê³o 11 bocianów.

Na pewno nie s¹ to  pe³ne dane, gdy¿ 
chocia¿ coraz wiêcej uczniów bierze udzia³ w 
programie, to nie wszystkie wyniki  s¹ pe³ne, 
a informacje w nich zawarte nie zawsze mo¿-
na wykorzystaæ w koñcowym raporcie. 

Czêœæ gniazd jest obserwowana tylko przez 
jeden rok, gdy¿ w nastêpnym nie ma chêtnych 
uczniów do kontynuowania badania.

Zebrane wyniki przesy³ane s¹ do Pó-
³nocno Podlaskiego Towarzystwa Przyja-
ció³ Ptaków w Bia³ymstoku oraz do Pol-
skiego Towarzystwa Przyjació³ Przyrody 
„pro Natura” we Wroc³awiu.

Uczniowie obserwacje czêsto wzboga-
caj¹ zdjêciami, wierszykami i opowiadania-
mi. Oto przyk³ad:

„Bocian przylecia³, jestem bardzo 
szczêœliwa, ¿e mogê go znów obserwowaæ. 
Gniazdo jest nie naruszone. Obawia³am siê, 
¿e nie przyleci, gdy¿ kole¿anki opowiada³y 
mi, ¿e ju¿ ich bociany dawno przylecia³y. 
Teraz bêdê czeka³a na jego ma³¿onkê. My-
œlê jednak, ¿e bocian Ÿle zniós³ lot, ponie-
wa¿ jego wygl¹d nie jest zadawalaj¹cy.”             

     Jolanta Korzeniecka
By³y te¿ i takie wypowiedzi: „Moje Bo-

ciany! Bardzo Was proszê przyleæcie do 
Goni¹dza. Czeka na Was rzeka Biebrza i ja - 
Amira.” - Amira Al. - Merkhi

                                 Irmina Sosnowska

Wszystko zaczê³o siê w roku 2000, kiedy uczniowie Gimnazjum
w Goni¹dzu przyst¹pili do realizacji programu
edukacji ekologicznej „BOCIAN”.

BIEBRZAÑSKIE SIANOKOSY 2004
Fot.: K. Pochodowicz - www.biebrza.net

Przedsiêbiorstwo Drogowo-Mostowe „Uni-
drog” Sp. z o.o. powsta³o w 1995 r. tworz¹c od 
podstaw swe struktury organizacyjne i technicz-
no-technologiczne.
Siedziba spó³ki jest miasto Grajewo le¿¹ce na 
skrzy¿owaniu dwóch wa¿nych szlaków komuni-
kacyjnych - drogi Nr 561 i drogi Nr 65.
Podstawow¹ dzia³alnoœci¹ Spó³ki jest:
- budowa, modernizacja oraz bie¿¹ce utrzymanie 
dróg i mostów; zimowe utrzymanie dróg oraz   
produkcja kruszyw i grysów.
Zasadniczym obszarem dzia³ania s¹ drogi krajo-
we, wojewódzkie i powiatowe oraz gminne 
województw: podlaskiego, warmiñsko-mazur-
skiego oraz czêœciowo mazowieckiego.
Dzia³alnoœæ swoj¹ spó³ka rozpoczê³a od wdro¿e-
nia na polskim rynku stosowanej w krajach 
skandynawskich technologii tanich nawierzchni 
drogowych w oparciu o emulsjê asfaltow¹.
Do koñca 2003 r. wykonano w tej technologii 
258 km dróg, w tym piêciokilometrowy próbny 
odcinek drogi w Kaliningradzkim Obwodzie 
Rosji. Uzupe³nieniem tej technologii by³y rege-
neracje nawierzchni, których w okresie swej 
dzia³alnoœci wykonano ok. 300 tys. metrów kw.
Od piêciu lat podstawow¹ technologi¹ stoso-
wan¹ przez spó³kê s¹ nawierzchnie asfaltobeto-
nowe oraz SMA, których wykonano w tym okre-
sie ponad 130 km.
Ogó³em w okresie dziewiêcioletniej dzia³alnoœci 
Spó³ki zbudowano oko³o 400 km dróg ró¿nych 
kategorii oraz wyprodukowano ponad 240 tys. 
ton kruszyw  i grysów.
Dziêki œcis³ej wspó³pracy z Warszawskim 
Przedsiêbiorstwem Robót Mostowych S.A. w 
Warszawie spó³ka uczestniczy³a jako podwyko-
nawca w realizacji du¿ych projektów na drodze 
Nr 61 oraz na drodze Nr 65 prowadz¹cej do miê-
dzynarodowego przejœcia granicznego w Bobro-
wnikach. W/w projekty objête by³y programem 
PHARE i finansowane przez Komisjê Europej-
sk¹. Szczególnie presti¿owym zadaniem by³a 
realizacja platformy odpraw samochodów na 
miêdzynarodowym przejœciu granicznym w 
KuŸnicy Bia³ostockiej.
Spó³ka posiada doœwiadczon¹, dobrze wyszko-
lon¹ kadrê techniczno-in¿yniersk¹, ekonomicz-
no-finansow¹ oraz wykwalifikowan¹ za³ogê. Do 
swojej pracy wykorzystuje park maszynowy 
sk³adaj¹cy siê z 27 specjalistycznych maszyn i 
urz¹dzeñ oraz 31 œrodków transportu. Posiada 
nowoczesne zaplecze administracyjno-socjalne 
oraz bazê techniczn¹.
Przychody ze sprzeda¿y w roku 2003 by³y 12-
krotnie wy¿sze w stosunku do roku 1995, a osi¹-
gniêta œrednia rentownoœæ zamknê³a siê wyni-
kiem dwucyfrowym.
We wszystkich latach swojej dzia³alnoœci Spó³ka 
osi¹ga³a zyski stanowi¹ce ponad 10% przycho-
dów ze sprzeda¿y ogó³em, a uzyskana nadwy¿ka 
finansowa niemal w ca³oœci przeznaczana by³a 
na inwestycje prorozwojowe.
PDM „UNIDROG” Sp. z o.o. od szeœciu lat jest 
cz³onkiem Ogólnopolskiej Izby Gospodarczej 
Drogownictwa a jej prezes p. Adam Kulikowski 
pe³ni funkcjê cz³onka Rady reprezentuj¹c w niej 
firmy drogowe województwa podlaskiego.
W styczniu 2004 r. Spó³ka objê³a wiêkszoœciowy 
pakiet udzia³ów w sprywatyzowanym Przedsiê-
biorstwie Robót Drogowo-Mostowych w Graje-
wie, zwiêkszaj¹c w ten sposób swój potencja³ 
wykonawczy w p³n.-wschodnim regionie Polski.

PDM „UNIDROG”
www.unidrog.w.pl
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 W województwie podlaskim jest 5 stref 
priorytetowych oraz specjalna strefa prio-
rytetowa znana pod nazw¹ Obszar Przyrod-
niczy Wra¿liwy Biebrza-Narew (OPW).

Do strefy OPW z terenu powiatu mo-
nieckiego nale¿¹: ca³a gmina Goni¹dz, ca³a 
gmina Trzcianne, z terenu gminy Jaœwi³y - 
obrêby wsi: Dolistowo Nowe, Dolistowo 
Stare, Zabiele, z terenu gminy Moñki - 
obrêb wsi Kulesze, z terenu gminy Krypno 
- obrêby wsi: Bajki Zalesie, Bia³obrzeskie, 
D³ugo³êka, Góra, Kruszyn, Krypno Koœ-
cielne, Krypno Wielkie, Kulesze Chobotki, 
Morusy, Rekle, Ruda, Zygmunty.

Cel programu rolnoœrodowiskowego.
Celem programu rolnoœrodowisko-

wego jest dotowanie praktyk rolniczych 
s³u¿¹cych ochronie œrodowiska na obsza-
rach wiejskich. Do zadañ tego programu 
nale¿y propagowanie zwyk³ej dobrej prak-
tyki rolniczej, rozwój rolnictwa ekologicz-
nego, zachowanie ró¿norodnoœci biolo-
gicznej gatunków i siedlisk, ochrona gleby 
przed erozj¹, ochrona wody przed zanie-
czyszczeniami pochodz¹cymi z rolnictwa, 
zachowanie zasobów genetycznych lokal-
nych ras zwierz¹t gospodarskich. Program 
sk³ada siê z pakietów rolnoœrodowis-
kowych.

Pakiety rolnoœrodowiskowe.
Pakiety rolnoœrodowiskowe obejmuj¹ 

zestawianie zasad gospodarowania, które 
musz¹ byæ przestrzegane przez rolnika w 
celu osi¹gniêcia okreœlonych efektów œro-
dowiskowych. Ka¿dy pakiet posiada zes-
taw œciœle sprecyzowanych wymogów, 
które wykraczaj¹ poza Zwyk³¹ Dobr¹ Pra-
ktykê Rolnicz¹. W gospodarstwie mog¹ 
byæ realizowane jednoczeœnie 3 wybrane 
pakiety.

Uczestnictwo w programie jest dobro-
wolne.

Zestawienie pakietów dzia³añ Progra-
mu Rolnoœrodowiskowego (z kodem, naz-
w¹ pakietu, zasiêgiem wdro¿enia oraz p³at-
noœciami w z³/ha/rok) dostêpne jest w Oœ-
rodku Doradztwa Rolniczego w Moñkach.

Kto mo¿e wzi¹æ udzia³ w Programie 
Rolnoœrodowiskowym?

- Rolnik, który jest w³aœcicielem lub 
dzier¿awc¹ gruntu, które spe³niaj¹ kryteria 
zasiêgu geograficznego;

- Rolnik, który gospodaruje na pow. co 
najmniej 1 ha u¿ytków rolnych;

 

 

ROLNICY
W UNII

Pierwotnie, zamierzeniem autora tego arty-
ku³u by³o rzetelne (podkreœlam: rzetelne) 
zdanie relacji z obchodów ZIELONEGO 
DNIA FIZYKI. Bardzo istotnych obcho-
dów,  bo  po pierwsze… pierwszych w pe-
wnym gimnazjum, po drugie - fizyki(!) 
…ulubionej przez wiêkszoœæ, a po trzecie - 
dnia, co wskazywa³o na szalon¹ odwagê 
organizatorów w kontekœcie… przetrwania 
ca³ego gimnazjum. Jednak¿e w œwietle 
zaistnia³ych okolicznoœci i pal¹cej wrêcz 
potrzeby podzielenia siê z czytelnikami 
tajemnic¹ poliszynela, ograniczê siê do 
podania kilku zaledwie faktów. ZIELONY 
DZIEÑ FIZYKI by³ zielony - co oznacza ni 
mniej ni wiêcej, tylko tyle, ¿e uczniowie 
przystroili siê w liœciasto-trawiaste barwy 
(od stóp do g³ów!), manifestuj¹c posia-
danie odpowiednich kwalifikacji i oddanie 

- Rolnik, który posiada wymagan¹ do-
kumentacjê niezbêdn¹ do sporz¹dzenia 
planu rolnoœrodowiskowego;

- Rolnik, który zobowi¹¿e siê do stoso-
wania zwyk³ej dobrej praktyki rolniczej na 
ca³ym obszarze gospodarstwa oraz obo-
wi¹zków wynikaj¹cych z programu rolno-
œrodowiskowego przez okres  5 lat.

- Rolnik, który przygotuje i z³o¿y wnio-
sek o przyst¹pienie do programu wraz z 5-
letnim planem dzia³alnoœci rolnoœrodowis-
kowej potwierdzonym przez doradcê rol-
noœrodowiskowego;

- Rolnik, który podejmie siê prowa-
dzenia szczegó³owych zapisów dotycz¹-
cych gospodarowania i podstawowych da-
nych dotycz¹cych zwierz¹t, potrzebnych 
do celów kontroli i monitoringu.

Co to jest Zwyk³a Dobra Praktyka 
Rolnicza?

Zwyk³a Dobra Praktyka Rolnicza jest 

standardem gospodarowania, który bêdzie 
przestrzegany przez racjonalnie dzia³aj¹-
cego rolnika w myœl istniej¹cych ustaw. Za-
kres Zwyk³ej Dobrej Praktyki rolniczej 
obejmuje standardy dotycz¹ce:

- wykorzystania odpadów
w gospodarstwie dla celów rolniczych,
- wykorzystania osadów œcieków
komunalnych w rolnictwie,
- stosowania i przechowywania
nawozów naturalnych i mineralnych,
- stosowania œrodków ochrony roœlin,
- gospodarowania na u¿ytkach zielonych,
- ochrony siedlisk naturalnych,
- utrzymania czystoœci i porz¹dku
w gospodarstwie,
-  ochrony gleby przed erozj¹,
- ochrony wód przed zanieczyszczenia-

mi pochodzenia rolniczego.
Szczegó³owe informacje zwi¹zane z 

programami rolnoœrodowiskowymi mo¿na 
uzyskaæ w Wojewódzkim Podlaskim Oœ-
rodku Doradztwa Rolniczego w Szepieto-
wie oraz we wszystkich powiatach w Zes-
po³ach Doradztwa Rolniczego, na terenie 
powiatu monieckiego ZRD mieœci siê
w Moñkach przy ul. Kolejowej 21,
tel. 716-23-01.

Iwona Wroceñska - Zespó³ Doradztwa 
Rolniczego w Moñkach.

Wariacje, wariacje! …na temat zieleni.

sprawie. Nale¿y obowi¹zkowo dodaæ, i¿ 
poziom „zieleni zewnêtrznej” by³ odwro-
tnie proporcjonalny do „zieleni wewnêt-
rznej” (czyt. intelektualnej). Tym samym 
zadano k³am powiedzeniu, i¿ nie szata zdo-
bi cz³owieka - jak jest zielona to zdobi! Ko-
lor nadziei okaza³ siê ze wszech miar s³u-
sznym, gdy¿ uczestnicy imprezy prze¿yli 
zmagania nie tylko fizyczne i… jest na-
dzieja, ¿e za rok uda nam siê to powtórzyæ, 
a mo¿e nawet opisaæ (rzetelnie!). 
I ¿eby siê nie powtarzaæ, powtórzê za ELE-
KTRYCZNYMI GITARAMI - „to ju¿ jest 
koniec, nie ma ju¿ nic, jesteœmy wolni, 
mo¿emy iœæ”. Niniejszym relacjê uwa¿am 
za zakoñczon¹ i pozdrawiam nie tylko 
fizycznie:
    NIECH MOC BÊDZIE Z WAMI!
                                    Beata Strza³kowska

  Programy Rolnoœrodowiskowe jako forma wsparcia finansowego polskiego rolnika.
Z chwil¹ przyst¹pienia Polski do UE rozpocznie siê realizacja Programu Rolnoœrodo-
wiskowego w ca³ym kraju na terenie wyznaczonych stref priorytetowych.
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   Pe³ne dane zosta³y 
   zebrane w roku 2001, kiedy to 

opisano 29 gniazd z 15 
miejscowoœci. W tym ro-

ku na œwiat przysz³o 67 m³odych, czyli na 
jedno gniazdo przypad³o 2,31 osobnika. W 
roku 2002 objêto obserwacj¹ 66 gniazd w 
18 miejscowoœciach naszej gminy i 3 gnia-
zda z terenu innych gmin. M³odych bocia-
nów by³o 152, na jedno gniazdo przypad³o 
2,3 osobnika. Zauwa¿ono, ¿e wyrzucono 
14 jaj i 7 m³odych bocianów.

W roku 2003 do realizacji programu 
przyst¹pi³o 181 uczniów Gimnazjum w 
Goni¹dzu. Obserwacj¹ objêto 61 gniazd z 
21 miejscowoœci naszej gminy i 3 z poza 
gminy Goni¹dz. 131 to liczba m³odych, 
które pojawi³y siê tego roku. Œrednia na 
gniazdo wynios³a 2, 15. 17 jaj wyrzucili ro-
dzice z gniazd, a zginê³o 11 bocianów.

Na pewno nie s¹ to  pe³ne dane, gdy¿ 
chocia¿ coraz wiêcej uczniów bierze udzia³ w 
programie, to nie wszystkie wyniki  s¹ pe³ne, 
a informacje w nich zawarte nie zawsze mo¿-
na wykorzystaæ w koñcowym raporcie. 

Czêœæ gniazd jest obserwowana tylko przez 
jeden rok, gdy¿ w nastêpnym nie ma chêtnych 
uczniów do kontynuowania badania.

Zebrane wyniki przesy³ane s¹ do Pó-
³nocno Podlaskiego Towarzystwa Przyja-
ció³ Ptaków w Bia³ymstoku oraz do Pol-
skiego Towarzystwa Przyjació³ Przyrody 
„pro Natura” we Wroc³awiu.

Uczniowie obserwacje czêsto wzboga-
caj¹ zdjêciami, wierszykami i opowiadania-
mi. Oto przyk³ad:

„Bocian przylecia³, jestem bardzo 
szczêœliwa, ¿e mogê go znów obserwowaæ. 
Gniazdo jest nie naruszone. Obawia³am siê, 
¿e nie przyleci, gdy¿ kole¿anki opowiada³y 
mi, ¿e ju¿ ich bociany dawno przylecia³y. 
Teraz bêdê czeka³a na jego ma³¿onkê. My-
œlê jednak, ¿e bocian Ÿle zniós³ lot, ponie-
wa¿ jego wygl¹d nie jest zadawalaj¹cy.”             

     Jolanta Korzeniecka
By³y te¿ i takie wypowiedzi: „Moje Bo-

ciany! Bardzo Was proszê przyleæcie do 
Goni¹dza. Czeka na Was rzeka Biebrza i ja - 
Amira.” - Amira Al. - Merkhi

                                 Irmina Sosnowska

Wszystko zaczê³o siê w roku 2000, kiedy uczniowie Gimnazjum
w Goni¹dzu przyst¹pili do realizacji programu
edukacji ekologicznej „BOCIAN”.

BIEBRZAÑSKIE SIANOKOSY 2004
Fot.: K. Pochodowicz - www.biebrza.net

Przedsiêbiorstwo Drogowo-Mostowe „Uni-
drog” Sp. z o.o. powsta³o w 1995 r. tworz¹c od 
podstaw swe struktury organizacyjne i technicz-
no-technologiczne.
Siedziba spó³ki jest miasto Grajewo le¿¹ce na 
skrzy¿owaniu dwóch wa¿nych szlaków komuni-
kacyjnych - drogi Nr 561 i drogi Nr 65.
Podstawow¹ dzia³alnoœci¹ Spó³ki jest:
- budowa, modernizacja oraz bie¿¹ce utrzymanie 
dróg i mostów; zimowe utrzymanie dróg oraz   
produkcja kruszyw i grysów.
Zasadniczym obszarem dzia³ania s¹ drogi krajo-
we, wojewódzkie i powiatowe oraz gminne 
województw: podlaskiego, warmiñsko-mazur-
skiego oraz czêœciowo mazowieckiego.
Dzia³alnoœæ swoj¹ spó³ka rozpoczê³a od wdro¿e-
nia na polskim rynku stosowanej w krajach 
skandynawskich technologii tanich nawierzchni 
drogowych w oparciu o emulsjê asfaltow¹.
Do koñca 2003 r. wykonano w tej technologii 
258 km dróg, w tym piêciokilometrowy próbny 
odcinek drogi w Kaliningradzkim Obwodzie 
Rosji. Uzupe³nieniem tej technologii by³y rege-
neracje nawierzchni, których w okresie swej 
dzia³alnoœci wykonano ok. 300 tys. metrów kw.
Od piêciu lat podstawow¹ technologi¹ stoso-
wan¹ przez spó³kê s¹ nawierzchnie asfaltobeto-
nowe oraz SMA, których wykonano w tym okre-
sie ponad 130 km.
Ogó³em w okresie dziewiêcioletniej dzia³alnoœci 
Spó³ki zbudowano oko³o 400 km dróg ró¿nych 
kategorii oraz wyprodukowano ponad 240 tys. 
ton kruszyw  i grysów.
Dziêki œcis³ej wspó³pracy z Warszawskim 
Przedsiêbiorstwem Robót Mostowych S.A. w 
Warszawie spó³ka uczestniczy³a jako podwyko-
nawca w realizacji du¿ych projektów na drodze 
Nr 61 oraz na drodze Nr 65 prowadz¹cej do miê-
dzynarodowego przejœcia granicznego w Bobro-
wnikach. W/w projekty objête by³y programem 
PHARE i finansowane przez Komisjê Europej-
sk¹. Szczególnie presti¿owym zadaniem by³a 
realizacja platformy odpraw samochodów na 
miêdzynarodowym przejœciu granicznym w 
KuŸnicy Bia³ostockiej.
Spó³ka posiada doœwiadczon¹, dobrze wyszko-
lon¹ kadrê techniczno-in¿yniersk¹, ekonomicz-
no-finansow¹ oraz wykwalifikowan¹ za³ogê. Do 
swojej pracy wykorzystuje park maszynowy 
sk³adaj¹cy siê z 27 specjalistycznych maszyn i 
urz¹dzeñ oraz 31 œrodków transportu. Posiada 
nowoczesne zaplecze administracyjno-socjalne 
oraz bazê techniczn¹.
Przychody ze sprzeda¿y w roku 2003 by³y 12-
krotnie wy¿sze w stosunku do roku 1995, a osi¹-
gniêta œrednia rentownoœæ zamknê³a siê wyni-
kiem dwucyfrowym.
We wszystkich latach swojej dzia³alnoœci Spó³ka 
osi¹ga³a zyski stanowi¹ce ponad 10% przycho-
dów ze sprzeda¿y ogó³em, a uzyskana nadwy¿ka 
finansowa niemal w ca³oœci przeznaczana by³a 
na inwestycje prorozwojowe.
PDM „UNIDROG” Sp. z o.o. od szeœciu lat jest 
cz³onkiem Ogólnopolskiej Izby Gospodarczej 
Drogownictwa a jej prezes p. Adam Kulikowski 
pe³ni funkcjê cz³onka Rady reprezentuj¹c w niej 
firmy drogowe województwa podlaskiego.
W styczniu 2004 r. Spó³ka objê³a wiêkszoœciowy 
pakiet udzia³ów w sprywatyzowanym Przedsiê-
biorstwie Robót Drogowo-Mostowych w Graje-
wie, zwiêkszaj¹c w ten sposób swój potencja³ 
wykonawczy w p³n.-wschodnim regionie Polski.

PDM „UNIDROG”
www.unidrog.w.pl
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Ochrona œrodowiska naturalnego to 
wa¿ne zadanie dla wszystkich, ale jako na-
uczycielka kl. 0 - III widzê ogromn¹ po-
trzebê i wa¿koœæ tego problemu. Zdajê so-
bie sprawê z tego, ¿e œwiadomoœæ ekologi-
czn¹ nale¿y kszta³towaæ ju¿ od najm³od-
szych lat, dlatego realizacja tego zadania w 
procesie nauczania i wychowania w mojej 
szkole zajmuje wa¿ne miejsce.

Stosunek dzieci do œrodowiska, ich 
¿ycia i dzia³alnoœci kszta³tuje siê mimo-
wolnie i dowolnie pod wp³ywem œrodowis-
ka i wiedzy o nim. Bezwiedne wrastanie w 
œrodowisko doprowadza do swoistej iden-
tyfikacji z nim, z jego elementami tj.: 
obiektami i zjawiskami oraz z ich cechami.

Œrodowisko przemawia do dzieci, do 
ich osobowoœci, która nie zale¿y od ich 
wiedzy, ale przede wszystkim od ich wra-
¿liwoœci. Jest prawd¹, ¿e rozwój dziecka w 
kontakcie z przyrod¹ przynosi wartoœci nie 
daj¹ce siê wytworzyæ w ¿aden inny sposób. 
Wyjaœnienie jej zasad nale¿y rozpocz¹æ ju¿ 
w przedszkolu. Wiadomoœci odnosz¹ce siê 
do przyrody powinny byæ szeroko rozpow-
szechniane wszelkimi mo¿liwymi œrod-
kami, a treœci ochrony œrodowiska w³¹czo-
ne w proces nauczania i wychowania naj-
m³odszych.

Od trzech lat w naszej szkole jestem 
koordynatorem Miêdzyszkolnego Konkur-
su Selektywnej Zbiórki Odpadów na 
Terenie Gminy Tykocin. Wszyscy ucznio-
wie kl. 0 - III naszej szko³y z zapa³em przy-
st¹pili do tego konkursu. Oprócz uczniów 
zaanga¿owali siê rodzice, krewni. Na kon-
to danego ucznia zbieraj¹ i segreguj¹ w od-
powiednie worki: butelki PET (po napo-
jach), puszki aluminiowe, bia³e i kolorowe 
szk³o (butelki, s³oiki), makulaturê i karto-
niki po mleku, sokach. Prowadzê notatnik, 
w którym na bie¿¹co wpisujê iloœæ punk-
tów za zdane surowce.

Uczniowie doskonale zdaj¹ sobie spra-
wê z tego, ¿e oczyszcz¹ œrodowisko jak i przy 
okazji równie¿ otrzymaj¹ nagrody. W 
ubieg³ym roku przyst¹piliœmy równie¿ do 
Powiatowego Konkursu Selektywnej 
Zbiórki Odpadów Surowców Wtórnych. 
Ogólna iloœæ zebranych surowców przez 
nasz¹ ma³¹ szko³ê (30 uczniów) wynios³a - 
8995 szt. Trzej uczniowie naszej szko³y 
otrzymali nagrody rzeczowe. Najwiêcej 
punktów za surowce wtórne uzyskali ucz-
niowie klasy drugiej. I to  w³aœnie oni 
pojechali na rozstrzygniêcie konkursu do 
Kopnej Góry (czerwiec 2003 r.) Stamt¹d 
przywieŸli dyplomy i nagrody rzeczowe 

(aparat fotograficzny, namiot i walkman).
Otrzymane nagrody motywuj¹co wp³y-

nê³y na uczniów. Zdajê sobie z tego sprawê, 
¿e najcenniejszymi wartoœciami, jakie na-
le¿y rozwijaæ u uczniów, s¹ pozytywne po-
stawy w stosunku do œrodowiska przyrod-
niczego. Samo przekazanie wiedzy ekolo-
gicznej nie wywo³a u uczniów zmiany na-
stawienia emocjonalnego, ani nie pobudzi 
motywacji na rzecz œrodowiska przyrod-
niczego. Przede wszystkim w³asne prze¿y-
cie oraz praca w tym œrodowisku maj¹ trwa³y 
wp³yw na pozytywne zachowanie uczniów.

Na zajêciach jak i po zajêciach czêsto z 
dzieæmi wychodzê na wycieczki do lasu, na 
³¹kê, nad rzekê. One same potrafi¹ dostrzec 
niew³aœciwe zachowanie osób doros³ych. 
Takim przyk³adem jest „dzikie” wysypisko 
œmieci, które znajduje siê niedaleko naszej 
miejscowoœci. Doskonale zdaj¹ sobie spra-
wê z tego, i¿ od nas samych zale¿y, jak bê-
dzie wygl¹da³a nasza Ziemia.

Edukacja dzieci w zakresie ochrony 
œrodowiska przyrodniczego to systematy-
czne i stopniowe dzia³anie nauczyciela wo-
bec nich. Powinna ona stanowiæ jedn¹ z 
najwa¿niejszych czêœci dzia³alnoœci dy-
daktyczno - wychowawczej szko³y. Poczy-
naj¹c od najwczeœniejszego dzieciñstwa 
nale¿y przygotowaæ dziecko intelektualnie 
i emocjonalnie do ochrony œrodowiska, w 
którym ¿yje i rozwija siê. •ród³o wspó³-
czesnego kryzysu ekologicznego le¿y bo-
wiem w samym cz³owieku.

Podczas mojej wieloletniej pracy z 
dzieæmi wra¿liwoœæ ekologiczn¹ staram siê 
kszta³towaæ na ró¿nych zajêciach i przy 
ka¿dej nadarzaj¹cej siê okazji. W klasach 
m³odszych ka¿de zajêcie dydaktyczne 
stwarza do poruszania zagadnieñ ekolo-
gicznych. Nawet przerwy stwarzaj¹ takie 
sytuacje np.: podlewanie kwiatów przez 
dy¿urnych, wietrzenie klasy, dbanie o roœ-
liny rosn¹ce wokó³ szko³y, zwracanie uwa-
gi na zwierzêta chronione i po¿yteczne, a 
tak¿e ciszy na korytarzu.

Czêsto wychodzimy na spacery, wy-
cieczki, nad rzekê Narew, na ³¹kê, do lasu. 
Na ka¿dej wycieczce zwracam uwagê na 
piêkno ojczystej przyrody. Organizujê kon-
kursy i zabawy na spostrzegawczoœæ. W 
ten sposób anga¿ujê wszystkich uczniów 
do bacznej obserwacji.

Maj¹ one ogromne znaczenie na roz-
wijanie edukacji ekologicznej. Jest  to 
wspania³a okazja do zwrócenia uwagi  na 
takie postawy wobec œrodowiska przyrod-
niczego: wra¿liwoœæ, szacunek, poczucie 

odpowiedzialnoœci za stan, troskê i pomna-
¿anie po¿¹danego œrodowiska przyrod-
niczego.

Ca³a nasza spo³ecznoœæ szkolna (klasy 0- 
III) bierze udzia³ we wszystkich akcjach i 
przedsiêwziêciach zwi¹zanych z ekologi¹, 
pocz¹wszy od corocznej akcji Sprz¹tanie 
Œwiata, Dnia Ochrony Œrodowiska, obcho-
dów Dnia Ziemi (Wojewódzki Happening w 
Kurowie) przez organizacjê wystaw tema-
tycznych, udzia³ w konkursach recytator-
skich o tematyce przyrodniczej w konkursach 
plastycznych i w szeregu innych akcjach. Co 
roku póŸn¹ jesieni¹ w naszej szkole rusza 
akcja „Ptaki prosz¹ o pokarm”. Przed szko³¹ 
na drzewach zawieszamy karmniki.

Uczniowie bardzo chêtnie uzupe³niaj¹ 
je ziarnem pszenicy, chlebem, wieszaj¹ s³o-
ninkê. Pilnuj¹, aby ptaki nie by³y g³odne. 
Lubi¹ obserwowaæ przez okno jak licznie 
przylatuj¹ skrzydlaci goœcie i ucztuj¹ w 
ptasiej sto³ówce. Uczniowie maj¹ œwiado-
moœæ, ¿e dziêki nim ptaki podczas zimy nie 
zgin¹ z g³odu.

Przed szko³¹ za³o¿y³am skalniak, na 
którym wiosn¹ dzieci sadz¹ kwiaty i inne 
roœliny. Uczniowie chêtnie je pielêgnuj¹ 
poprzez podlewanie i usuwanie chwastów. 
Od Stra¿y Po¿arnej otrzymaliœmy sadzonki 
jarzêbiny i ma³e œwierki. Drzewka te posa-
dziliœmy wspólnie z rodzicami wokó³ szko-
³y. Równie¿ w klasie mamy k¹cik przyrod-
niczy. Jest to dobra okazja do wyrobienia 
nawyku obowi¹zkowoœci.

Uczniowie sami siej¹ rze¿uchê, sadz¹ ce-
bulê na szczypior, przy mojej pomocy potra-
fi¹ przesadziæ kwiaty doniczkowe. Na Dzieñ 
Kobiet ch³opcy kupili dziewczynkom w do-
niczkach kwitn¹ce primulki. I tu  równie¿ by³ 
doskona³y moment, aby zdobyte wiadomoœci 
na zajêciach dzieci wykorzysta³y w domu i 
odpowiednio opiekowa³y siê tymi roœlinami. 
Edukacja ekoloegiczna w kszta³ceniu zinte-
growanym s³u¿y nie tylko do propagowania 
ochrony œrodowiska naturalnego, ale równie¿ 
nauce gospodarnoœci w domu, oszczêdnoœci, 
kulturalnych zachowañ, umiejêtnoœci rozu-
mienia innych osób. Wi¹¿e siê to równie¿ z 
kreowaniem postaw pedagogicznych wœród 
uczêszczaj¹cych do szko³y dzieci oraz ich 
rodziców. Ka¿da nadarzaj¹ca siê okazja jest 
dobra do kszta³towania œwiadomoœci ekolo-
gicznej dzieci.

Nale¿y uœwiadomiæ im, ¿e œrodowisko 
tak jak wiele innych rzeczy, otrzymaliœmy od 
naszych przodków. Musimy zastanowiæ siê, 
w jakim stopniu przeka¿emy je  pokoleniom 
przychodz¹cym po nas i co  pozostawimy po 
sobie. Praca z dzieæmi w szkole oraz zajêcia 
pozalekcyjne s¹ doskona³¹ okazj¹ do promo-
wania stylu ¿ycia powoduj¹cego jak naj-
mniejsze uci¹¿liwoœci dla œrodowiska wœród 
najm³odszych odbiorców oraz ich rodziców.

W³aœciwie ukszta³towana œwiadomoœæ 
naszych dzieci i m³odzie¿y to optymistycz-
na wizja na lepsze jutro ca³ego œwiata. 

Monika Jab³oñska -
           Szko³a Filialna w Siekierkach

Problem kszta³towania pozytywnych postaw 
m³odego pokolenia wobec otaczaj¹cej przy-
rody jest nie nowym problemem. Wystêpowa³ 
w ka¿dej epoce. Dziœ jednak sta³ siê szczegól-
nie wa¿nym, a nawet pal¹cym... Edukacja 
ekologiczna w kszta³ceniu zintegrowanym w 
Szkole Podstawowej w Siekierkach 

DOBRY DUCH BIEBRZY...

Na szlakach urokliwoœci biebrzañskiej... 2/20046

”It is everyone¢s responsibility to 
protect the environment”

Cleaning up the world¢s envi-
ronment is one of the major pro-
blems facing all people inhabiting 
our planet.

For many decades this issue has 
been neglected by many countries 
and the result is that it is more and 
more difficult to find any unpolluted 
place on the Earth.

Whenever we go for a walk 
through the streets of a big city we 
notice at once how dirty they are. 
Litter, scraps of paper, cans, bottles 
and plastic containers are scattered 
almost everywhere. According to a 
rough estimate, an ordinary Euro-
pean produces about 300 kilograms 
of litter yearly. It is generally belie-
ved that the only way we can incre-
ase human wealth is by praducing 
more and consuming more. How-
ever, if we do not want to turn our 
environment into a garbage heap in 
the process, we should change our 
way of thinking and stop being so 
waste ful. We can no longer afford to 
throw away no-disposable contai-
ners or packages or  soon there will 
be no meadow, no beach, no lake, no 
space free from the debris of man.

Therefore what can we, ordinary 
citizens, do for the environment? 
Even if we do not consider ourselves 
ecofreaks or do not particulary like 
the idea of taking part in ecological 
campaigns or protests, we can still 
try to be more „environmentally 
friendly” in our everyday life. One 
thing we might do for the 
environment is buying only ecologi-
cally safe products made from or 
wrapped in recycled or biodegra-
dable material and boycotting 
others. Another possibility is 
returning cans and bottles to a store 
or putting them into specially 
designed containers. Finally, we 
could save newspapers and return 
them to a recycling center.

Whatever we do, we should 
always bear in mind that even the 
slightest efford to reduce litter is 
meaningful. If we are indifferent, 
our desire for a cleaner environment 
may be fulfilled.

             Marek Kulikowski

W przewodniku „Szlakiem urokliwoœci 
biebrzañskiej” autorstwa Miko³aja Samoj-
lika czytamy

 „Czy Biebrza jest piêkna? Nie wiem. Ale 
czasami bywa piêkna, nieziemsko piêkna!

Piêkna uporz¹dkowanego, klasycznego 
jest tu niewiele. Biebrza, to coœ ulotnego, 
p³yn¹cego jak czas, jak my sami. I niejedno-
krotnie kapryœnego. Piêkno Biebrzy ma nie-
ograniczon¹ iloœæ odcieni, barw, dŸwiêków, 
kresek, zakrêcików. I noc Biebrza ma swoj¹. 
I bielsze s¹ tu poranki, jak gdzie indziej. I 
jest wiatr biebrzañski. A wschody i zachody 
s³oñca nad rozlewiskami biebrzañskimi! A 
jaki ksiê¿yc  nad  Biebrz¹  w  noc  bezchmu-
rn¹, bezkresn¹, dolinn¹, o Bo¿e! Ale pamiê-
tajmy te¿, ¿e istnieje Biebrza komarowa, 
kiedy idziesz po gr¹dach czy ³¹kach, to trze-
ba nieœæ w rêce ga³¹Ÿ, albo mieæ siatkê na 
twarzy, bo inaczej roje owadów k¹œliwych 
gotowe ciebie zagryŸæ. I nie tak rzadko by-
wa ch³ód, s³ota, wiatr przeszywaj¹cy, kiedy 
otoczenie biebrzañskie staje siê prawie nie-
dostêpne, jakieœ czarniejsze i odpychaj¹ce. 
Po pierwsze, to tê  unikaln¹, kapryœn¹ rzekê 
trzeba ukochaæ, po¿yæ z ni¹, wtedy ona 
ods³oni swój czar. I rêczê, ¿e nie zawiedzie. 
Bo jeœli trafimy tu przypadkowo, bez spec-
jalnego nastroju duszy, to na pewno drugi 
raz nie pojedziemy. I o tym œwiadcz¹ czêste 
pustki na biebrzañskich szlakach.

Ale mo¿e to i dobrze dla Jej Ekscelencji 
Wielkiej Pani, ona umie sprawnie chroniæ 
swój skarbiec, chowa go tylko dla wybra-
nych.”

Miko³aj Samojlik zosta³ jej wybrañcem, 
ale te¿ wiernym poddanym. Zaakceptowa³ 
j¹ tak¹ jak¹ jest, piêkn¹, kapryœn¹ ale praw-
dziw¹. Ona sta³a siê jego œwi¹tyni¹, w któ-
rej karmi swoj¹ duszê, odnawia umys³ i cia-
³o. O niej i dla niej œpiewa³ piosenki. Czasa-
mi mierzy³ siê z rzek¹ czerpi¹c z niej si³ê i 
rozkosz. Gdy tego potrzebowa³a, stawa³ w 
jej obronie. Z innymi zapaleñcami (40 osób 
z ró¿nych stron Polski) 7.11.1987 r. za³o¿y³ 
Towarzystwo Biebrzañskie, którego statu-
towym celem by³o d¹¿enie do utworzenia 
Biebrzañskiego Parku Narodowego. Wal-

czy³ te¿ z k³usownikami i ludzk¹ bezmyœl-
noœci¹. Ale najwiêkszy ho³d odda³ jej po-
przez swoj¹ twórczoœæ. Wszystkie ksi¹¿ki, 
które napisa³, z Biebrz¹ by³y œciœle zwi¹za-
ne. W jego domu czuje siê klimat bie-
brzañski. Mapy, fotografie, rzeŸby, obrazy, 
którymi œciany biura i mieszkania s¹ obwie-
szone, stosy ksi¹¿ek œwiadcz¹ o fascynacji 
ich w³aœciciela t¹ baœniow¹ krain¹. A ¿e ba-
œniowa, zaœwiadczyæ mo¿e ksi¹¿ka wspó³-
autorstwa Miko³aja Samojlika „Legendy 
biebrzañskie”. W legendzie „Pobojna Gó-
ra” tak pisze: Sam równie¿ dozna³em tu wie-
le niesamowitych wra¿eñ. ̄ adne miejsce na 
ca³ej Biebrzy nie pobudza tak moich si³ wi-
talnych, jak ten gr¹d. To tam najbardziej ³a-
duje siê jêzyk mojej wyobraŸni i tam najczê-
œciej poszukujê ¿ywio³u nieskoñczonoœci. A 
miody pszczele jakie tam siê zbiera?

 Wyj¹tkowe w³aœciwoœci aromatyczne. I 
stamt¹d te¿ przywioz³em zagadkow¹ wizjê 
otrzyman¹ we œnie na nowe tysi¹clecie.

(Z pracy Jolanty Szestowickiej
         - Ludzie Ziemi D¹browskiej,
                                Miko³aj Samoilik.)

MIKO£AJ SAMOJLIK (1934-2002)

Je¿eli jesteœ zainteresowany twórczoœci¹ Miko³aja Samojlika,
chcesz dowiedzieæ siê o niej wiêcej lub nabyæ ksi¹¿ki...

wejdŸ na www.samojlik.w.pl



EKOLOGIA I EDUKACJA...

EDUKACJA EKOLOGICZNA

Na szlakach urokliwoœci biebrzañskiej... 2/20047

Ochrona œrodowiska naturalnego to 
wa¿ne zadanie dla wszystkich, ale jako na-
uczycielka kl. 0 - III widzê ogromn¹ po-
trzebê i wa¿koœæ tego problemu. Zdajê so-
bie sprawê z tego, ¿e œwiadomoœæ ekologi-
czn¹ nale¿y kszta³towaæ ju¿ od najm³od-
szych lat, dlatego realizacja tego zadania w 
procesie nauczania i wychowania w mojej 
szkole zajmuje wa¿ne miejsce.

Stosunek dzieci do œrodowiska, ich 
¿ycia i dzia³alnoœci kszta³tuje siê mimo-
wolnie i dowolnie pod wp³ywem œrodowis-
ka i wiedzy o nim. Bezwiedne wrastanie w 
œrodowisko doprowadza do swoistej iden-
tyfikacji z nim, z jego elementami tj.: 
obiektami i zjawiskami oraz z ich cechami.

Œrodowisko przemawia do dzieci, do 
ich osobowoœci, która nie zale¿y od ich 
wiedzy, ale przede wszystkim od ich wra-
¿liwoœci. Jest prawd¹, ¿e rozwój dziecka w 
kontakcie z przyrod¹ przynosi wartoœci nie 
daj¹ce siê wytworzyæ w ¿aden inny sposób. 
Wyjaœnienie jej zasad nale¿y rozpocz¹æ ju¿ 
w przedszkolu. Wiadomoœci odnosz¹ce siê 
do przyrody powinny byæ szeroko rozpow-
szechniane wszelkimi mo¿liwymi œrod-
kami, a treœci ochrony œrodowiska w³¹czo-
ne w proces nauczania i wychowania naj-
m³odszych.

Od trzech lat w naszej szkole jestem 
koordynatorem Miêdzyszkolnego Konkur-
su Selektywnej Zbiórki Odpadów na 
Terenie Gminy Tykocin. Wszyscy ucznio-
wie kl. 0 - III naszej szko³y z zapa³em przy-
st¹pili do tego konkursu. Oprócz uczniów 
zaanga¿owali siê rodzice, krewni. Na kon-
to danego ucznia zbieraj¹ i segreguj¹ w od-
powiednie worki: butelki PET (po napo-
jach), puszki aluminiowe, bia³e i kolorowe 
szk³o (butelki, s³oiki), makulaturê i karto-
niki po mleku, sokach. Prowadzê notatnik, 
w którym na bie¿¹co wpisujê iloœæ punk-
tów za zdane surowce.

Uczniowie doskonale zdaj¹ sobie spra-
wê z tego, ¿e oczyszcz¹ œrodowisko jak i przy 
okazji równie¿ otrzymaj¹ nagrody. W 
ubieg³ym roku przyst¹piliœmy równie¿ do 
Powiatowego Konkursu Selektywnej 
Zbiórki Odpadów Surowców Wtórnych. 
Ogólna iloœæ zebranych surowców przez 
nasz¹ ma³¹ szko³ê (30 uczniów) wynios³a - 
8995 szt. Trzej uczniowie naszej szko³y 
otrzymali nagrody rzeczowe. Najwiêcej 
punktów za surowce wtórne uzyskali ucz-
niowie klasy drugiej. I to  w³aœnie oni 
pojechali na rozstrzygniêcie konkursu do 
Kopnej Góry (czerwiec 2003 r.) Stamt¹d 
przywieŸli dyplomy i nagrody rzeczowe 

(aparat fotograficzny, namiot i walkman).
Otrzymane nagrody motywuj¹co wp³y-

nê³y na uczniów. Zdajê sobie z tego sprawê, 
¿e najcenniejszymi wartoœciami, jakie na-
le¿y rozwijaæ u uczniów, s¹ pozytywne po-
stawy w stosunku do œrodowiska przyrod-
niczego. Samo przekazanie wiedzy ekolo-
gicznej nie wywo³a u uczniów zmiany na-
stawienia emocjonalnego, ani nie pobudzi 
motywacji na rzecz œrodowiska przyrod-
niczego. Przede wszystkim w³asne prze¿y-
cie oraz praca w tym œrodowisku maj¹ trwa³y 
wp³yw na pozytywne zachowanie uczniów.

Na zajêciach jak i po zajêciach czêsto z 
dzieæmi wychodzê na wycieczki do lasu, na 
³¹kê, nad rzekê. One same potrafi¹ dostrzec 
niew³aœciwe zachowanie osób doros³ych. 
Takim przyk³adem jest „dzikie” wysypisko 
œmieci, które znajduje siê niedaleko naszej 
miejscowoœci. Doskonale zdaj¹ sobie spra-
wê z tego, i¿ od nas samych zale¿y, jak bê-
dzie wygl¹da³a nasza Ziemia.

Edukacja dzieci w zakresie ochrony 
œrodowiska przyrodniczego to systematy-
czne i stopniowe dzia³anie nauczyciela wo-
bec nich. Powinna ona stanowiæ jedn¹ z 
najwa¿niejszych czêœci dzia³alnoœci dy-
daktyczno - wychowawczej szko³y. Poczy-
naj¹c od najwczeœniejszego dzieciñstwa 
nale¿y przygotowaæ dziecko intelektualnie 
i emocjonalnie do ochrony œrodowiska, w 
którym ¿yje i rozwija siê. •ród³o wspó³-
czesnego kryzysu ekologicznego le¿y bo-
wiem w samym cz³owieku.

Podczas mojej wieloletniej pracy z 
dzieæmi wra¿liwoœæ ekologiczn¹ staram siê 
kszta³towaæ na ró¿nych zajêciach i przy 
ka¿dej nadarzaj¹cej siê okazji. W klasach 
m³odszych ka¿de zajêcie dydaktyczne 
stwarza do poruszania zagadnieñ ekolo-
gicznych. Nawet przerwy stwarzaj¹ takie 
sytuacje np.: podlewanie kwiatów przez 
dy¿urnych, wietrzenie klasy, dbanie o roœ-
liny rosn¹ce wokó³ szko³y, zwracanie uwa-
gi na zwierzêta chronione i po¿yteczne, a 
tak¿e ciszy na korytarzu.

Czêsto wychodzimy na spacery, wy-
cieczki, nad rzekê Narew, na ³¹kê, do lasu. 
Na ka¿dej wycieczce zwracam uwagê na 
piêkno ojczystej przyrody. Organizujê kon-
kursy i zabawy na spostrzegawczoœæ. W 
ten sposób anga¿ujê wszystkich uczniów 
do bacznej obserwacji.

Maj¹ one ogromne znaczenie na roz-
wijanie edukacji ekologicznej. Jest  to 
wspania³a okazja do zwrócenia uwagi  na 
takie postawy wobec œrodowiska przyrod-
niczego: wra¿liwoœæ, szacunek, poczucie 

odpowiedzialnoœci za stan, troskê i pomna-
¿anie po¿¹danego œrodowiska przyrod-
niczego.

Ca³a nasza spo³ecznoœæ szkolna (klasy 0- 
III) bierze udzia³ we wszystkich akcjach i 
przedsiêwziêciach zwi¹zanych z ekologi¹, 
pocz¹wszy od corocznej akcji Sprz¹tanie 
Œwiata, Dnia Ochrony Œrodowiska, obcho-
dów Dnia Ziemi (Wojewódzki Happening w 
Kurowie) przez organizacjê wystaw tema-
tycznych, udzia³ w konkursach recytator-
skich o tematyce przyrodniczej w konkursach 
plastycznych i w szeregu innych akcjach. Co 
roku póŸn¹ jesieni¹ w naszej szkole rusza 
akcja „Ptaki prosz¹ o pokarm”. Przed szko³¹ 
na drzewach zawieszamy karmniki.

Uczniowie bardzo chêtnie uzupe³niaj¹ 
je ziarnem pszenicy, chlebem, wieszaj¹ s³o-
ninkê. Pilnuj¹, aby ptaki nie by³y g³odne. 
Lubi¹ obserwowaæ przez okno jak licznie 
przylatuj¹ skrzydlaci goœcie i ucztuj¹ w 
ptasiej sto³ówce. Uczniowie maj¹ œwiado-
moœæ, ¿e dziêki nim ptaki podczas zimy nie 
zgin¹ z g³odu.

Przed szko³¹ za³o¿y³am skalniak, na 
którym wiosn¹ dzieci sadz¹ kwiaty i inne 
roœliny. Uczniowie chêtnie je pielêgnuj¹ 
poprzez podlewanie i usuwanie chwastów. 
Od Stra¿y Po¿arnej otrzymaliœmy sadzonki 
jarzêbiny i ma³e œwierki. Drzewka te posa-
dziliœmy wspólnie z rodzicami wokó³ szko-
³y. Równie¿ w klasie mamy k¹cik przyrod-
niczy. Jest to dobra okazja do wyrobienia 
nawyku obowi¹zkowoœci.

Uczniowie sami siej¹ rze¿uchê, sadz¹ ce-
bulê na szczypior, przy mojej pomocy potra-
fi¹ przesadziæ kwiaty doniczkowe. Na Dzieñ 
Kobiet ch³opcy kupili dziewczynkom w do-
niczkach kwitn¹ce primulki. I tu  równie¿ by³ 
doskona³y moment, aby zdobyte wiadomoœci 
na zajêciach dzieci wykorzysta³y w domu i 
odpowiednio opiekowa³y siê tymi roœlinami. 
Edukacja ekoloegiczna w kszta³ceniu zinte-
growanym s³u¿y nie tylko do propagowania 
ochrony œrodowiska naturalnego, ale równie¿ 
nauce gospodarnoœci w domu, oszczêdnoœci, 
kulturalnych zachowañ, umiejêtnoœci rozu-
mienia innych osób. Wi¹¿e siê to równie¿ z 
kreowaniem postaw pedagogicznych wœród 
uczêszczaj¹cych do szko³y dzieci oraz ich 
rodziców. Ka¿da nadarzaj¹ca siê okazja jest 
dobra do kszta³towania œwiadomoœci ekolo-
gicznej dzieci.

Nale¿y uœwiadomiæ im, ¿e œrodowisko 
tak jak wiele innych rzeczy, otrzymaliœmy od 
naszych przodków. Musimy zastanowiæ siê, 
w jakim stopniu przeka¿emy je  pokoleniom 
przychodz¹cym po nas i co  pozostawimy po 
sobie. Praca z dzieæmi w szkole oraz zajêcia 
pozalekcyjne s¹ doskona³¹ okazj¹ do promo-
wania stylu ¿ycia powoduj¹cego jak naj-
mniejsze uci¹¿liwoœci dla œrodowiska wœród 
najm³odszych odbiorców oraz ich rodziców.

W³aœciwie ukszta³towana œwiadomoœæ 
naszych dzieci i m³odzie¿y to optymistycz-
na wizja na lepsze jutro ca³ego œwiata. 

Monika Jab³oñska -
           Szko³a Filialna w Siekierkach

Problem kszta³towania pozytywnych postaw 
m³odego pokolenia wobec otaczaj¹cej przy-
rody jest nie nowym problemem. Wystêpowa³ 
w ka¿dej epoce. Dziœ jednak sta³ siê szczegól-
nie wa¿nym, a nawet pal¹cym... Edukacja 
ekologiczna w kszta³ceniu zintegrowanym w 
Szkole Podstawowej w Siekierkach 

DOBRY DUCH BIEBRZY...
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”It is everyone¢s responsibility to 
protect the environment”

Cleaning up the world¢s envi-
ronment is one of the major pro-
blems facing all people inhabiting 
our planet.

For many decades this issue has 
been neglected by many countries 
and the result is that it is more and 
more difficult to find any unpolluted 
place on the Earth.

Whenever we go for a walk 
through the streets of a big city we 
notice at once how dirty they are. 
Litter, scraps of paper, cans, bottles 
and plastic containers are scattered 
almost everywhere. According to a 
rough estimate, an ordinary Euro-
pean produces about 300 kilograms 
of litter yearly. It is generally belie-
ved that the only way we can incre-
ase human wealth is by praducing 
more and consuming more. How-
ever, if we do not want to turn our 
environment into a garbage heap in 
the process, we should change our 
way of thinking and stop being so 
waste ful. We can no longer afford to 
throw away no-disposable contai-
ners or packages or  soon there will 
be no meadow, no beach, no lake, no 
space free from the debris of man.

Therefore what can we, ordinary 
citizens, do for the environment? 
Even if we do not consider ourselves 
ecofreaks or do not particulary like 
the idea of taking part in ecological 
campaigns or protests, we can still 
try to be more „environmentally 
friendly” in our everyday life. One 
thing we might do for the 
environment is buying only ecologi-
cally safe products made from or 
wrapped in recycled or biodegra-
dable material and boycotting 
others. Another possibility is 
returning cans and bottles to a store 
or putting them into specially 
designed containers. Finally, we 
could save newspapers and return 
them to a recycling center.

Whatever we do, we should 
always bear in mind that even the 
slightest efford to reduce litter is 
meaningful. If we are indifferent, 
our desire for a cleaner environment 
may be fulfilled.

             Marek Kulikowski

W przewodniku „Szlakiem urokliwoœci 
biebrzañskiej” autorstwa Miko³aja Samoj-
lika czytamy

 „Czy Biebrza jest piêkna? Nie wiem. Ale 
czasami bywa piêkna, nieziemsko piêkna!

Piêkna uporz¹dkowanego, klasycznego 
jest tu niewiele. Biebrza, to coœ ulotnego, 
p³yn¹cego jak czas, jak my sami. I niejedno-
krotnie kapryœnego. Piêkno Biebrzy ma nie-
ograniczon¹ iloœæ odcieni, barw, dŸwiêków, 
kresek, zakrêcików. I noc Biebrza ma swoj¹. 
I bielsze s¹ tu poranki, jak gdzie indziej. I 
jest wiatr biebrzañski. A wschody i zachody 
s³oñca nad rozlewiskami biebrzañskimi! A 
jaki ksiê¿yc  nad  Biebrz¹  w  noc  bezchmu-
rn¹, bezkresn¹, dolinn¹, o Bo¿e! Ale pamiê-
tajmy te¿, ¿e istnieje Biebrza komarowa, 
kiedy idziesz po gr¹dach czy ³¹kach, to trze-
ba nieœæ w rêce ga³¹Ÿ, albo mieæ siatkê na 
twarzy, bo inaczej roje owadów k¹œliwych 
gotowe ciebie zagryŸæ. I nie tak rzadko by-
wa ch³ód, s³ota, wiatr przeszywaj¹cy, kiedy 
otoczenie biebrzañskie staje siê prawie nie-
dostêpne, jakieœ czarniejsze i odpychaj¹ce. 
Po pierwsze, to tê  unikaln¹, kapryœn¹ rzekê 
trzeba ukochaæ, po¿yæ z ni¹, wtedy ona 
ods³oni swój czar. I rêczê, ¿e nie zawiedzie. 
Bo jeœli trafimy tu przypadkowo, bez spec-
jalnego nastroju duszy, to na pewno drugi 
raz nie pojedziemy. I o tym œwiadcz¹ czêste 
pustki na biebrzañskich szlakach.

Ale mo¿e to i dobrze dla Jej Ekscelencji 
Wielkiej Pani, ona umie sprawnie chroniæ 
swój skarbiec, chowa go tylko dla wybra-
nych.”

Miko³aj Samojlik zosta³ jej wybrañcem, 
ale te¿ wiernym poddanym. Zaakceptowa³ 
j¹ tak¹ jak¹ jest, piêkn¹, kapryœn¹ ale praw-
dziw¹. Ona sta³a siê jego œwi¹tyni¹, w któ-
rej karmi swoj¹ duszê, odnawia umys³ i cia-
³o. O niej i dla niej œpiewa³ piosenki. Czasa-
mi mierzy³ siê z rzek¹ czerpi¹c z niej si³ê i 
rozkosz. Gdy tego potrzebowa³a, stawa³ w 
jej obronie. Z innymi zapaleñcami (40 osób 
z ró¿nych stron Polski) 7.11.1987 r. za³o¿y³ 
Towarzystwo Biebrzañskie, którego statu-
towym celem by³o d¹¿enie do utworzenia 
Biebrzañskiego Parku Narodowego. Wal-

czy³ te¿ z k³usownikami i ludzk¹ bezmyœl-
noœci¹. Ale najwiêkszy ho³d odda³ jej po-
przez swoj¹ twórczoœæ. Wszystkie ksi¹¿ki, 
które napisa³, z Biebrz¹ by³y œciœle zwi¹za-
ne. W jego domu czuje siê klimat bie-
brzañski. Mapy, fotografie, rzeŸby, obrazy, 
którymi œciany biura i mieszkania s¹ obwie-
szone, stosy ksi¹¿ek œwiadcz¹ o fascynacji 
ich w³aœciciela t¹ baœniow¹ krain¹. A ¿e ba-
œniowa, zaœwiadczyæ mo¿e ksi¹¿ka wspó³-
autorstwa Miko³aja Samojlika „Legendy 
biebrzañskie”. W legendzie „Pobojna Gó-
ra” tak pisze: Sam równie¿ dozna³em tu wie-
le niesamowitych wra¿eñ. ̄ adne miejsce na 
ca³ej Biebrzy nie pobudza tak moich si³ wi-
talnych, jak ten gr¹d. To tam najbardziej ³a-
duje siê jêzyk mojej wyobraŸni i tam najczê-
œciej poszukujê ¿ywio³u nieskoñczonoœci. A 
miody pszczele jakie tam siê zbiera?

 Wyj¹tkowe w³aœciwoœci aromatyczne. I 
stamt¹d te¿ przywioz³em zagadkow¹ wizjê 
otrzyman¹ we œnie na nowe tysi¹clecie.

(Z pracy Jolanty Szestowickiej
         - Ludzie Ziemi D¹browskiej,
                                Miko³aj Samoilik.)

MIKO£AJ SAMOJLIK (1934-2002)

Je¿eli jesteœ zainteresowany twórczoœci¹ Miko³aja Samojlika,
chcesz dowiedzieæ siê o niej wiêcej lub nabyæ ksi¹¿ki...

wejdŸ na www.samojlik.w.pl
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BIEBRZAÑSKIE NASTROJE...

Dawna „droga carska” otoczona potêg¹ 
lasów. Tu¿ nad ni¹ lec¹ bociany, niczym pilot 
wytyczaj¹ kierunek dla poruszaj¹cych siê  lu-
dzi. Znajduj¹c skrawek wolnej przestrzeni  
osiadaj¹ na ziemi. Wygl¹daj¹ dostojnie. Mija-
j¹c je mo¿na odnieœæ wra¿enie, ¿e to forma 
powitania w œwiecie fantazji. Docieram do 
Goni¹dza. Tutaj u stóp wzgórza rozpoœciera 
siê ró¿nobarwna wstêga - to Biebrza. W jej 
toni s³oñce to przegl¹da siê,  innym razem od-
bija promienie s³oneczne. Szybuj¹ce po nie-
bie ptaki przysiadaj¹ co raz,  jak spragniony w 
oazie, by wod¹ zaspokoiæ pragnienie. Roz-
lewiska, mokrad³a, trawy siêgaj¹ce po hory-
zont, a wszystko malowane pe³n¹ palet¹ 
barw. Wielokrotnie rozkoszujê siê tym wido-
kiem z pozycji obserwatora na wzgórzu. Ni-
czym nie zm¹cony spokój pozwala odpocz¹æ. 
Tu pisarz móg³by doznaæ lekkoœci pióra.

Budzi siê dzieñ. Poranek zachêca do spa-
cerów nad Biebrz¹. Powiew wiatru w zet-
kniêciu z wod¹ przynosi wyczuwalny ch³ód. 
Œwie¿oœæ wdychanego powietrza uskrzydla. 
Bociani klekot przypomina o miejscu w któ-
rym siê znajdujê. Narasta pragnienie prze-
¿ycia prawdziwej przygody. Sp³yw kajakiem 
w dó³ Biebrzy, wios³a s³u¿¹ jedynie za ster. 
Linie brzegu tworzy cudowna, ró¿nobarwna 
roœlinnoœæ, w której ptaki wydaj¹ siê mieæ 
swój raj na ziemi. Na wodzie lilie, roz³o¿yste, 

W ka¿dym z nas drzemie ta nieodparta chêæ poznawania œwiata. Czêsto wyruszamy do 
miejsc, które znamy z opowieœci  innych, by samemu je zobaczyæ.  Bywa jednak i tak, ¿e  
zupe³nie nieoczekiwanie sami je odkrywamy. To przypadek sprawi³, ¿e znalaz³em siê w 
miejscu, gdzie naturalne piêkno przyrody najpierw cz³owieka zdumiewa, a póŸniej  wprawia 
w zachwyt. W pamiêci jak przeŸrocza pozostaj¹ utrwalone obrazy Krajobrazu Podlasia. 

WRÓCIÆ - CHOÆBY TYLKO WSPOMNIENIAMI...
barwne gdzie okiem siêgn¹æ. Mijam sznur ³a-
bêdzi p³yn¹cych w górê rzeki.  £atwoœæ z jak¹ 
to czyni¹, mo¿na porównaæ do chmurki p³y-
n¹cej po b³êkicie nieba. Nurt  wody kolejny 
raz zatacza ³uk. Ju¿ przystañ.  Czas jak rzeka 
p³ynie szybko. Kajak na brzeg. Teraz przej-
rzystoœæ wody unosi moje odbicie.  Wyprawa 
do Biebrzañskiego Parku Narodowego jest  
po³¹czeniem lekcji przyrody z sprawnoœci¹ 
fizyczn¹. Wytyczony szlak pieszy wskazuje 
drogê. Przemierzaj¹c obszar bagienny, przy-
s³oniêty drzewami, odnosi siê wra¿enie ¿e 
kryje on swoje mroczne tajemnice. Tutaj 
s³oñce jest niedostrzegalne. Gdzieœ z  ty³u, po-
zostaje to miejsce, a ods³ania siê niezmierzal-
na okiem równina. Na niej  torfowiska poro-
œniête po czêœci trawami. Owady zaznaczaj¹ 
swoj¹ obecnoœæ - gryz¹. Wyjœcie na ambonê 
widokow¹ umo¿liwia doskona³¹ obserwacjê 
terenu. Pomocna okazuje siê lornetka. Nad 
g³ow¹ lot ptasich kluczy. Dreszcz emocji 
przeszywa cia³o. W oddali widoczne ³osie. 
Potê¿ne, budz¹ce respekt. Zmêczenie szybko 
mija, a niecodzienne spostrze¿enia i doznania 
na zawsze pozostaj¹ w pamiêci. Warto by³o 
trudziæ siê. Tylko natura mog³a sprawiæ, ¿e s¹  
tak urokliwe miejsca na ziemi,  a cz³owiek na 
szczêœcie nie próbowa³ ich upiêkszyæ.  Odkry-
waj¹c w³aœnie takie miejsca chêtnie do nich 
wracamy, choæby tylko wspomnieniami.

            Henryk Kasprzyk, CzeladŸ

MOTTO:
 „Instynkt plastyczny jest wielkim da-

rem natury, ogromn¹ szans¹, któr¹ mo¿na 
wykorzystaæ na wiele sposobów i w wielu 
dziedzinach ¿ycia”

Kszta³cenie plastyczne dzieci w m³od-
szym wieku szkolnym nale¿y do wa¿nych 
zadañ dydaktyczno- wychowawczych.

Techniki plastyczne s¹ jêzykiem pozw-
alaj¹cym na dostrzeganie i prze¿ywanie 
wartoœci wizualnych tkwi¹cych w dostêp-
nej dziecku rzeczywistoœci spo³eczno- 
przyrodniczej.

Od stycznia 2003 roku w SP we Wro-
ceniu w ramach zaj¹æ pozalekcyjnych pro-
wadzone jest Kó³ko Plastyczne, którego 
jestem opiekunem. G³ównym celem Kó³ka 
jest pobudzenie i rozwijanie inwencji twór-
czej dzieci przez zajêcia plastyczne.

Twórczoœæ opiera siê g³ównie na uka-
zywaniu piêkna otaczaj¹cej nasz przyrody.

Dzia³alnoœæ plastyczna poprzedzone 
jest wycieczkami i obserwacj¹ œrodowiska 
naturalnego. Uczniowie staraj¹ siê uchwy-
ciæ to piêkno i przenieœæ swoje spostrze¿e-
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nia na papier. Tematyka wiêkszoœci prac 
plastycznych wyra¿a piêkno nadbiebrzañ-
skiego krajobrazu, np.:

- „Ukwiecona ³¹ka”,
- „Jesienna szaruga”,
- „Zimowy pejza¿”,
- „Deszczowa pogoda”,
- „Ptaki, rybki i zwierzêta”,
- „Drzewa”,
- „Kwiaty w wazonie”,
- „Bocian i jego przyjaciele”,
- „Co piszczy w trawie”,
- „Pisanka przyroda malowana”.
Motywami przyrodniczymi ozdabiamy 

równie¿ obrusy, serwetki o raz inne drobia-
zgów codziennego u¿ytku. W pracach sto-
sujemy ró¿ne techniki plastyczne: techniki 
rysunkowe, wysypywanki z piasku, kom-
pozycje ze sznurka, wydrapywanki, odbi-
janki, naklejanki, batik i wydzieranki.

Czêsto ³¹czyliœmy kilka technik jedno-
czeœnie. Prace plastyczne i wytwory arty-
styczne uczniów s¹ eksponowanie w 
Naszej Szkole. Zorganizowaliœmy wysta-
wê prac pt. „Przyrod¹ malowane”.

Bierzemy udzia³ w licznych konkur-
sach plastycznych. Nie pozwolimy aby 
piêkno by³o rzecz¹ ulotn¹ - utrwalimy 
je na naszych p³ótnach, rysunkach i 
fotografiach.

        Krystyna Gleñ - SP we Wroceniu

EKOLOGIA SERCEM MALOWANA...
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A temat? Masz jakiœ gor¹cy temat? - 
kontynuuje, nie wychodz¹c z roli wytraw-
nego humorysty i jednoczeœnie... znawcy 
tematu. Oho, coœ siê œwiêci. - Nie, jeszcze 
nie, ale jak mniemam w tej dziedzinie te¿ 
mogê na ciebie liczyæ... - robiê s³odkie oczy 
i czekam na rozwój wydarzeñ z dyplomacj¹ 
godn¹ g³owy rodziny Ups! Wicedyrek-
tora??? W koñcu to równie wa¿ne (jeœli  nie 
wa¿niejsze) stanowisko... - Mo¿e coœ o 
cudach natury? - pyta „naczelny”. - O tak, 
tak! Natura to coœ, co lubiê najbardziej - 
podtrzymujê i cierpliwie czekam. No i siê 
doczeka³am. - Wkrótce  spotkania naszej 
rodziny bêd¹ prawdziwym cudem natury. 
My stoimy na jej ³onie, znaczy na trasie 
Goni¹dz - Prostki, a ty za kó³kiem. „To my 
twoje dzieci” - mówi¹ dzieci, machaj¹c 
r¹czkami. „To ja wasza mama” - odpo-
wiadasz promienne i... ju¿ znikasz za zakrê-
tem. - Kochanie przesadzasz! - Przesadzam 
- przyznaje zgodnie mój m¹¿ - ale bojê siê, 
¿e bêdê musia³ zostaæ jeszcze gimnazja-
list¹, aby liczyæ na twe zainteresowanie. - 
Przecie¿  wiesz... (tu mina niewini¹tka). - 
Wiem, wiem - uœmiecha siê i... b³ogos³awi - 
to  skreœl ju¿ tego bia³ego kruka.

Pewnie, ¿e skreœlê - co  mam nie skre-
œliæ. W koñcu nie jestem wielkim wiesz-
czem, co teksty swe w bólach tworzy. Ta 
myœl rzucona buñczucznie niebawem na-
bra³a realnych kszta³tów, œwiadcz¹c o tym, 
i¿ mo¿e nawet trochê jestem...(?) Bo i two-
rzê, i w bólach...  Ale zacznê od pocz¹tku.

W zwi¹zku z Miêdzynarodowym Festi-
walem Filmów Przyrodniczych w Goni¹-
dzu, zamyka³am w³aœnie powiatowy kon-
kurs plastyczny. Zosta³o jeszcze dopi¹æ na 
ostatni guzik zorganizowanie ekspozycji prac 
i uroczystoœci wrêczenia nagród, a  tak¿e po-
dziêkowaæ sponsorom.

Uœmiecham siê. Zw³aszcza do Pana 
Adama Kulikowskiego i Pani Bo¿eny 
Szyd³owskiej - ludzi, których te¿ staæ  na 
uœmiech, na ¿yczliwoœæ. Oni, podobnie jak 
my nauczyciele, staraj¹ siê wspieraæ  m³odego 
cz³owieka w realizacji jego planów, wyjœæ na-
przeciw pewnym potrzebom. I podobnie jak 
wielu innych, ¿yj¹ i pracuj¹  w naszym bied-
nym kraju i jeszcze biedniejszym woje-
wództwie. I zupe³nie jak nieliczni,  nie trak-
tuj¹ spotkania z drugim Polakiem,  jako mis-
terium cierpienia, tylko emanuj¹ piêknym i 
szczerym ciep³em - coœ na  miarê cudu (...?). 
A mnie w³aœnie dane by³o tego doœwiadczyæ. 
Radoœæ i satysfakcja z ca³ego przedsiêwziêcia 
potêgowa³a z dnia na dzieñ. Nie mog³am siê 
ju¿ doczekaæ chwili, w której obejrzê prace 
konkursowe. Budzi³a siê we mnie  artystyczna 

bestia, drzemi¹ca w pow³oce fizyka. Temat 
brzmia³: „Wys³uchaj szeptów przyrody, by 
d³u¿ej cieszyæ siê...”. Jako „ojciec  duchowy” 
by³am ogromnie ciekawa jego interpretacji. 
Czy uczniowie, koñcz¹c has³o tematyczne, w 
miejsce wielokropka wstawiali „¿yciem”? I 
czy podchwyciwszy tê w³aœnie myœl  prze-
wodni¹, próbowali wykazaæ wp³yw przyrody 
na zdrowie, samopoczucie i ca³okszta³t ist-
nienia cz³owieka? Czy te¿ koncentruj¹c  siê na 
s³owie „cieszyæ siê” uchwycili tylko - lub  a¿ - 
jej piêkno i niepowtarzalnoœæ? Jeszcze inn¹, 
zupe³nie s³uszn¹ koncepcj¹, mog³o byæ  
ekologiczne podejœcie do tematu. Na przyk³ad 
próba odpowiedzi na „wo³anie” krzywdzonej, 
acz troskliwej  matki natury. Znaj¹c inwencjê 
twórcz¹ dzieci i m³odzie¿y, spodziewa³am siê 
niezapomnianych wra¿eñ. By³am przekona-
na, ¿e czeka mnie prawdziwa duchowa uczta. 
Wszystkie te w¹tpliwoœci, oczekiwania i 
nadzieje mia³y siê wyjaœniæ w pi¹tkowe 
popo³udnie 5 marca 2004 roku. Tak siê jednak 
nie sta³o. Zamiast w Goni¹dzu, wyl¹dowa³am 
na ³ó¿ku szpitalnym w Grajewie.

Rankiem tego pamiêtnego dnia wybra-
³am siê w odwiedziny do mego wychowan-
ka. Jecha³am „maluchem”, czyli jak mówi¹ 
moi uczniowie - BMW (bardzo ma³ym 
wozem). W pewnej chwili zacz¹³ wyprze-
dzaæ mnie TIR. Jego kierowca zoriento-
wawszy siê, ¿e jednoczeœnie „idzie na 
czo³ówkê” z drug¹ ciê¿arówk¹, wybra³ 
opcjê bezbolesn¹. Dla siebie. By unikn¹æ 
jakiegokolwiek dyskomfortu, sprawnie 
zepchn¹³ mnie z drogi, a jeszcze spraw-
niej... siê oddali³. Si³a uderzenia by³a tak 
du¿a, ¿e po przeskoczeniu rowu i cztero-
krotnym dachowaniu mój „bardzo ma³y 
wóz” sta³ siê jeszcze mniejszy, gubi¹c po 
drodze wiêkszoœæ swych czêœci sk³ado-
wych. Œwiadkowie ca³ego zdarzenia zanie-
mówili, znieruchomieli, zamarli. Najpierw 
dlatego, ¿e uniknê³am losu swojego auta. 
Potem dlatego, ¿e zanim wyszli z os³upienia 
- ja „wysz³am” z tego, co po nim zosta³o. A 
jeszcze póŸniej, gdy wyjaœnia³am, ¿e p³aczê 
jednoczeœnie ze szczêœcia, ze z³oœci i z 
przera¿enia, bo... spodziewam siê dziecka.

Potem by³o ju¿ tylko lepiej. Wprawdzie  
spokój mego ducha nieoczekiwanie burzy-
³y rozsypane po polu (miejsce wypadku) 
sprawdziany i kartkówki, ale nie trwa³o to 
zbyt d³ugo. W koñcu m¹¿ skapitulowa³ i je 
dla mnie odzyska³. Trzeba dodaæ, ¿e nie 
by³o to ca³kiem ³atwe zadanie. Wymaga³o 
przyzwolenia policji, która uzna³a, i¿ zde-
cydowanie ³atwiej jest œcigaæ wrak auta 
(nawet jeœli jest to BMW), ni¿ du¿¹ i trochê 
bardziej ruchliw¹ ciê¿arówkê.

W mi³ym towarzystwie i przede wszyst-
kim pod profesjonaln¹ opiek¹ personelu 
szpitalnego, dochodzi³am prêdko do zdro-
wia. Dzia³o siê to w tak zawrotnym tempie, 
¿e pan ordynator czêsto spogl¹da³ na mnie 
swym czujnym okiem i zachowuj¹c rezerwê 
w kontekœcie cudownego uzdrowienia, sta-
ra³ siê za¿egnaæ wszelkie niebezpieczeñ-
stwo. Na szczêœcie z odsiecz¹ przybyli kole-
dzy specjaliœci - serdeczny uk³on w stronê 
radiologa, chirurga i neurologa. Stan mego 
cia³a by³ równie imponuj¹cy, co stan ducha. 
Zaraz po cofniêciu zakazu jedzenia, z m³o-
dej piersi mej siê wyrwa³o: „dziêki Bogu, bo 
tego to ju¿ bym mog³a nie prze¿yæ”. Zaœ na 
pytanie jak siê czujê, najczêœciej odpowia-
da³am: „dziêkujê, bardzo dobrze - nie 
pogorszy³o mi siê”. Wprawdzie, zawsze 
gdy mi siê nawet polepsza³o, zaraz zjawia³a 
siê siostra ze strzykawk¹, by mi przypom-
nieæ, ¿e wcale nie powinnam czuæ siê a¿ tak 
dobrze - ale Pani Ela Rydzewska wkracza³a 
do akcji z tak rozbrajaj¹cym uœmiechem, ¿e 
nie tylko o zastrzyku siê zapomina³o.

Dziêki staraniom i ¿yczliwoœci wielu 
ludzi, wsparciu rodziny i przyjació³ - jestem 
bardzo szczêœliwym cz³owiekiem. Cz³owie-
kiem, który jeszcze niejeden konkurs roz-
strzygnie, niejednym cudem natury siê za-
chwyci i niejedno dziecko uœciska.  Tym wszy-
stkim, którzy siê do tego przyczynili, którzy 
byli ze mn¹ cia³em i  (lub) dusz¹, dedykujê ten 
tekst, choæ... wielkim wieszczem nie jestem. Z 
góry przepraszam za skróty nazwisk - trochê 
to ochrona danych, a trochê wspó³udzia³ w 
pope³nieniu tego artyku³u.

Gor¹co  dziêkujê mojemu mê¿owi i 
trojgu moich dzieci, Panu Jerzemu G. i 
ca³emu personelowi oddzia³u gineko-
logicznego w Grajewie, moim dwóm ma-
mom, Brezgie³kom, Bo¿ence S., Martynce,  
Basi K., Panu Dyrektorowi i  Pani Dyrektor 
Publicznego Gimnazjum w Prostkach, Pani  
Basi £., bratowej Anetce G.,  ulubionym sios-
trzeñcom: Grzesiowi i Agnieszce, siostrom: 
Danusi i Gra¿ce, cioci Lusi,  Dorotce A., 
Wioli D., Eli i S³awkowi R.,  Ewie P., Ani i 
Agnieszce J., Marcinowi M., Pani  Irence R. 
oraz wielu innym doros³ym i  dzieciom, 
których nie sposób wymieniæ. Panu kie-
rowcy TIR-a... nie dziêkujê.

                                
                                 Beata Strza³kowska

Ku pokrzepieniu, ku przestrodze i ku pamiêci
- choæ wielkim wieszczem nie jestem...

Czeœæ kochani! Mam napisaæ coœ do gazety! - rzucam od progu „radosn¹” wiad-
omoœæ. Na radosnych obliczach moich pociech maluje siê tradycyjne ju¿ zrozumienie. 
- Aha... na kiedy? Na wczoraj - pyta i jednoczeœnie odpowiada moja lepsza po³owa z 
uœmiechem na twarzy i marnie ukryt¹ ironi¹. 
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BIEBRZAÑSKIE NASTROJE...

Dawna „droga carska” otoczona potêg¹ 
lasów. Tu¿ nad ni¹ lec¹ bociany, niczym pilot 
wytyczaj¹ kierunek dla poruszaj¹cych siê  lu-
dzi. Znajduj¹c skrawek wolnej przestrzeni  
osiadaj¹ na ziemi. Wygl¹daj¹ dostojnie. Mija-
j¹c je mo¿na odnieœæ wra¿enie, ¿e to forma 
powitania w œwiecie fantazji. Docieram do 
Goni¹dza. Tutaj u stóp wzgórza rozpoœciera 
siê ró¿nobarwna wstêga - to Biebrza. W jej 
toni s³oñce to przegl¹da siê,  innym razem od-
bija promienie s³oneczne. Szybuj¹ce po nie-
bie ptaki przysiadaj¹ co raz,  jak spragniony w 
oazie, by wod¹ zaspokoiæ pragnienie. Roz-
lewiska, mokrad³a, trawy siêgaj¹ce po hory-
zont, a wszystko malowane pe³n¹ palet¹ 
barw. Wielokrotnie rozkoszujê siê tym wido-
kiem z pozycji obserwatora na wzgórzu. Ni-
czym nie zm¹cony spokój pozwala odpocz¹æ. 
Tu pisarz móg³by doznaæ lekkoœci pióra.

Budzi siê dzieñ. Poranek zachêca do spa-
cerów nad Biebrz¹. Powiew wiatru w zet-
kniêciu z wod¹ przynosi wyczuwalny ch³ód. 
Œwie¿oœæ wdychanego powietrza uskrzydla. 
Bociani klekot przypomina o miejscu w któ-
rym siê znajdujê. Narasta pragnienie prze-
¿ycia prawdziwej przygody. Sp³yw kajakiem 
w dó³ Biebrzy, wios³a s³u¿¹ jedynie za ster. 
Linie brzegu tworzy cudowna, ró¿nobarwna 
roœlinnoœæ, w której ptaki wydaj¹ siê mieæ 
swój raj na ziemi. Na wodzie lilie, roz³o¿yste, 

W ka¿dym z nas drzemie ta nieodparta chêæ poznawania œwiata. Czêsto wyruszamy do 
miejsc, które znamy z opowieœci  innych, by samemu je zobaczyæ.  Bywa jednak i tak, ¿e  
zupe³nie nieoczekiwanie sami je odkrywamy. To przypadek sprawi³, ¿e znalaz³em siê w 
miejscu, gdzie naturalne piêkno przyrody najpierw cz³owieka zdumiewa, a póŸniej  wprawia 
w zachwyt. W pamiêci jak przeŸrocza pozostaj¹ utrwalone obrazy Krajobrazu Podlasia. 

WRÓCIÆ - CHOÆBY TYLKO WSPOMNIENIAMI...
barwne gdzie okiem siêgn¹æ. Mijam sznur ³a-
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drogê. Przemierzaj¹c obszar bagienny, przy-
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A temat? Masz jakiœ gor¹cy temat? - 
kontynuuje, nie wychodz¹c z roli wytraw-
nego humorysty i jednoczeœnie... znawcy 
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rodziny bêd¹ prawdziwym cudem natury. 
My stoimy na jej ³onie, znaczy na trasie 
Goni¹dz - Prostki, a ty za kó³kiem. „To my 
twoje dzieci” - mówi¹ dzieci, machaj¹c 
r¹czkami. „To ja wasza mama” - odpo-
wiadasz promienne i... ju¿ znikasz za zakrê-
tem. - Kochanie przesadzasz! - Przesadzam 
- przyznaje zgodnie mój m¹¿ - ale bojê siê, 
¿e bêdê musia³ zostaæ jeszcze gimnazja-
list¹, aby liczyæ na twe zainteresowanie. - 
Przecie¿  wiesz... (tu mina niewini¹tka). - 
Wiem, wiem - uœmiecha siê i... b³ogos³awi - 
to  skreœl ju¿ tego bia³ego kruka.

Pewnie, ¿e skreœlê - co  mam nie skre-
œliæ. W koñcu nie jestem wielkim wiesz-
czem, co teksty swe w bólach tworzy. Ta 
myœl rzucona buñczucznie niebawem na-
bra³a realnych kszta³tów, œwiadcz¹c o tym, 
i¿ mo¿e nawet trochê jestem...(?) Bo i two-
rzê, i w bólach...  Ale zacznê od pocz¹tku.

W zwi¹zku z Miêdzynarodowym Festi-
walem Filmów Przyrodniczych w Goni¹-
dzu, zamyka³am w³aœnie powiatowy kon-
kurs plastyczny. Zosta³o jeszcze dopi¹æ na 
ostatni guzik zorganizowanie ekspozycji prac 
i uroczystoœci wrêczenia nagród, a  tak¿e po-
dziêkowaæ sponsorom.

Uœmiecham siê. Zw³aszcza do Pana 
Adama Kulikowskiego i Pani Bo¿eny 
Szyd³owskiej - ludzi, których te¿ staæ  na 
uœmiech, na ¿yczliwoœæ. Oni, podobnie jak 
my nauczyciele, staraj¹ siê wspieraæ  m³odego 
cz³owieka w realizacji jego planów, wyjœæ na-
przeciw pewnym potrzebom. I podobnie jak 
wielu innych, ¿yj¹ i pracuj¹  w naszym bied-
nym kraju i jeszcze biedniejszym woje-
wództwie. I zupe³nie jak nieliczni,  nie trak-
tuj¹ spotkania z drugim Polakiem,  jako mis-
terium cierpienia, tylko emanuj¹ piêknym i 
szczerym ciep³em - coœ na  miarê cudu (...?). 
A mnie w³aœnie dane by³o tego doœwiadczyæ. 
Radoœæ i satysfakcja z ca³ego przedsiêwziêcia 
potêgowa³a z dnia na dzieñ. Nie mog³am siê 
ju¿ doczekaæ chwili, w której obejrzê prace 
konkursowe. Budzi³a siê we mnie  artystyczna 

bestia, drzemi¹ca w pow³oce fizyka. Temat 
brzmia³: „Wys³uchaj szeptów przyrody, by 
d³u¿ej cieszyæ siê...”. Jako „ojciec  duchowy” 
by³am ogromnie ciekawa jego interpretacji. 
Czy uczniowie, koñcz¹c has³o tematyczne, w 
miejsce wielokropka wstawiali „¿yciem”? I 
czy podchwyciwszy tê w³aœnie myœl  prze-
wodni¹, próbowali wykazaæ wp³yw przyrody 
na zdrowie, samopoczucie i ca³okszta³t ist-
nienia cz³owieka? Czy te¿ koncentruj¹c  siê na 
s³owie „cieszyæ siê” uchwycili tylko - lub  a¿ - 
jej piêkno i niepowtarzalnoœæ? Jeszcze inn¹, 
zupe³nie s³uszn¹ koncepcj¹, mog³o byæ  
ekologiczne podejœcie do tematu. Na przyk³ad 
próba odpowiedzi na „wo³anie” krzywdzonej, 
acz troskliwej  matki natury. Znaj¹c inwencjê 
twórcz¹ dzieci i m³odzie¿y, spodziewa³am siê 
niezapomnianych wra¿eñ. By³am przekona-
na, ¿e czeka mnie prawdziwa duchowa uczta. 
Wszystkie te w¹tpliwoœci, oczekiwania i 
nadzieje mia³y siê wyjaœniæ w pi¹tkowe 
popo³udnie 5 marca 2004 roku. Tak siê jednak 
nie sta³o. Zamiast w Goni¹dzu, wyl¹dowa³am 
na ³ó¿ku szpitalnym w Grajewie.

Rankiem tego pamiêtnego dnia wybra-
³am siê w odwiedziny do mego wychowan-
ka. Jecha³am „maluchem”, czyli jak mówi¹ 
moi uczniowie - BMW (bardzo ma³ym 
wozem). W pewnej chwili zacz¹³ wyprze-
dzaæ mnie TIR. Jego kierowca zoriento-
wawszy siê, ¿e jednoczeœnie „idzie na 
czo³ówkê” z drug¹ ciê¿arówk¹, wybra³ 
opcjê bezbolesn¹. Dla siebie. By unikn¹æ 
jakiegokolwiek dyskomfortu, sprawnie 
zepchn¹³ mnie z drogi, a jeszcze spraw-
niej... siê oddali³. Si³a uderzenia by³a tak 
du¿a, ¿e po przeskoczeniu rowu i cztero-
krotnym dachowaniu mój „bardzo ma³y 
wóz” sta³ siê jeszcze mniejszy, gubi¹c po 
drodze wiêkszoœæ swych czêœci sk³ado-
wych. Œwiadkowie ca³ego zdarzenia zanie-
mówili, znieruchomieli, zamarli. Najpierw 
dlatego, ¿e uniknê³am losu swojego auta. 
Potem dlatego, ¿e zanim wyszli z os³upienia 
- ja „wysz³am” z tego, co po nim zosta³o. A 
jeszcze póŸniej, gdy wyjaœnia³am, ¿e p³aczê 
jednoczeœnie ze szczêœcia, ze z³oœci i z 
przera¿enia, bo... spodziewam siê dziecka.

Potem by³o ju¿ tylko lepiej. Wprawdzie  
spokój mego ducha nieoczekiwanie burzy-
³y rozsypane po polu (miejsce wypadku) 
sprawdziany i kartkówki, ale nie trwa³o to 
zbyt d³ugo. W koñcu m¹¿ skapitulowa³ i je 
dla mnie odzyska³. Trzeba dodaæ, ¿e nie 
by³o to ca³kiem ³atwe zadanie. Wymaga³o 
przyzwolenia policji, która uzna³a, i¿ zde-
cydowanie ³atwiej jest œcigaæ wrak auta 
(nawet jeœli jest to BMW), ni¿ du¿¹ i trochê 
bardziej ruchliw¹ ciê¿arówkê.

W mi³ym towarzystwie i przede wszyst-
kim pod profesjonaln¹ opiek¹ personelu 
szpitalnego, dochodzi³am prêdko do zdro-
wia. Dzia³o siê to w tak zawrotnym tempie, 
¿e pan ordynator czêsto spogl¹da³ na mnie 
swym czujnym okiem i zachowuj¹c rezerwê 
w kontekœcie cudownego uzdrowienia, sta-
ra³ siê za¿egnaæ wszelkie niebezpieczeñ-
stwo. Na szczêœcie z odsiecz¹ przybyli kole-
dzy specjaliœci - serdeczny uk³on w stronê 
radiologa, chirurga i neurologa. Stan mego 
cia³a by³ równie imponuj¹cy, co stan ducha. 
Zaraz po cofniêciu zakazu jedzenia, z m³o-
dej piersi mej siê wyrwa³o: „dziêki Bogu, bo 
tego to ju¿ bym mog³a nie prze¿yæ”. Zaœ na 
pytanie jak siê czujê, najczêœciej odpowia-
da³am: „dziêkujê, bardzo dobrze - nie 
pogorszy³o mi siê”. Wprawdzie, zawsze 
gdy mi siê nawet polepsza³o, zaraz zjawia³a 
siê siostra ze strzykawk¹, by mi przypom-
nieæ, ¿e wcale nie powinnam czuæ siê a¿ tak 
dobrze - ale Pani Ela Rydzewska wkracza³a 
do akcji z tak rozbrajaj¹cym uœmiechem, ¿e 
nie tylko o zastrzyku siê zapomina³o.

Dziêki staraniom i ¿yczliwoœci wielu 
ludzi, wsparciu rodziny i przyjació³ - jestem 
bardzo szczêœliwym cz³owiekiem. Cz³owie-
kiem, który jeszcze niejeden konkurs roz-
strzygnie, niejednym cudem natury siê za-
chwyci i niejedno dziecko uœciska.  Tym wszy-
stkim, którzy siê do tego przyczynili, którzy 
byli ze mn¹ cia³em i  (lub) dusz¹, dedykujê ten 
tekst, choæ... wielkim wieszczem nie jestem. Z 
góry przepraszam za skróty nazwisk - trochê 
to ochrona danych, a trochê wspó³udzia³ w 
pope³nieniu tego artyku³u.

Gor¹co  dziêkujê mojemu mê¿owi i 
trojgu moich dzieci, Panu Jerzemu G. i 
ca³emu personelowi oddzia³u gineko-
logicznego w Grajewie, moim dwóm ma-
mom, Brezgie³kom, Bo¿ence S., Martynce,  
Basi K., Panu Dyrektorowi i  Pani Dyrektor 
Publicznego Gimnazjum w Prostkach, Pani  
Basi £., bratowej Anetce G.,  ulubionym sios-
trzeñcom: Grzesiowi i Agnieszce, siostrom: 
Danusi i Gra¿ce, cioci Lusi,  Dorotce A., 
Wioli D., Eli i S³awkowi R.,  Ewie P., Ani i 
Agnieszce J., Marcinowi M., Pani  Irence R. 
oraz wielu innym doros³ym i  dzieciom, 
których nie sposób wymieniæ. Panu kie-
rowcy TIR-a... nie dziêkujê.

                                
                                 Beata Strza³kowska

Ku pokrzepieniu, ku przestrodze i ku pamiêci
- choæ wielkim wieszczem nie jestem...

Czeœæ kochani! Mam napisaæ coœ do gazety! - rzucam od progu „radosn¹” wiad-
omoœæ. Na radosnych obliczach moich pociech maluje siê tradycyjne ju¿ zrozumienie. 
- Aha... na kiedy? Na wczoraj - pyta i jednoczeœnie odpowiada moja lepsza po³owa z 
uœmiechem na twarzy i marnie ukryt¹ ironi¹. 



Teren jest najdoskonalsz¹ „pomoc¹ dy-
daktyczn¹”, jest jednoczeœnie narzêdziem i 
celem kszta³cenia a zw³aszcza kszta³cenia 
œrodowiskowego. Aby byæ atrakcyjnym i 
skutecznym w kszta³ceniu przyrodniczym 
du¿y nacisk nale¿y po³o¿yæ na pracê tere-
now¹. Tylko zajêcia w terenie umo¿liwi¹ 
bezpoœrednie zetkniêcie siê ucznia ze œro-
dowiskiem przyrodniczym. Kszta³c¹ zmy-
s³y obserwacji, spostrzegawczoœci oraz 
rozbudzaj¹ zami³owania i ciekawoœæ poz-
nawcz¹ uczniów. Ucz¹ równie¿ prakty-
cznych umiejêtnoœci jak np. pos³ugiwanie 
siê map¹, kompasem, rozpoznawania roœ-
lin, zwierz¹t czy form terenu oraz ocenia-
nia rozmiaru zmian zachodz¹cych w œro-
dowisku pod nap³ywem dzia³ania cz³o-
wieka.

Zajêcia w terenie to tak¿e mo¿liwoœæ 
poznawania ró¿nych kultur (dziedzictwo 
kulturowe), nauka tolerancji i poszanowa-
nia dla ró¿norodnoœci etnicznej naszego re-
gionu. Pe³na realizacja g³ównych celów 
edukacji przyrodniczej bez zajêæ tereno-
wych nie jest mo¿liwa. Dlatego te¿ staram 
siê korzystaæ z osobliwoœci przyrodni-
czych i bogactwa kulturowego Podlasia or-
ganizuj¹c uczniom wyjazdy i wycieczki w 
najciekawsze  miejsca naszego regionu. W 
bie¿¹cym roku szkolnym odby³y siê dwie 
wycieczki. Pierwsza do Bia³owieskiego 
Parku Narodowego w dniu 29.11.2003 r.

Puszczañski krajobraz to œródleœne 
bagna i rzeczki p³yn¹ce wœród œwierków, 
grabów, dêbów, sosen, brzóz, olch i jesio-
nów. Poza terenem Parku znajduje siê Re-
zerwat Pokazowy Zwierz¹t z tarpanem i 
królem Puszczy - ¿ubrem. Zwierzêta znaj-
duj¹ce siê w tym rezerwacie uczniowie og-

l¹dali wielkim zainteresowaniem, choæ 
niektóre z nich znaj¹ na co dzieñ. Tu wyda-
wa³y siê im inne, ciekawsze. Piêkno krajo-
brazu puszczañskiego zwiedzaj¹cy mogli 
obserwowaæ z wie¿y widokowej w Bia³o-
wie¿y. W budynku tym mieœci siê te¿ Mu-
zeum Przyrodnicze, gdzie uczniowie z bli-
ska obejrzeli bogat¹ kolekcjê ptaków, na 
które w swoim najbli¿szym otoczeniu nie 
zwracali wczeœniej wiêkszej uwagi.

Atrakcj¹ turystyczn¹ Parku Bia³owies-
kiego jest równie¿ szlak dêbów królew-
skich. Nawet póŸn¹ jesieni¹, pozbawione 
liœci wygl¹daj¹ imponuj¹co. Ka¿dy z nich 
nosi imiê jednego z królów i ten etap wycie-
czki to wspania³a lekcja historii.

Z ogromnym zainteresowaniem ucz-
niowie obejrzeli koœció³ parafialny              
w Bia³owie¿y, a szczególnie jego wnêtrze 
w ca³oœci wykonane z drewna.

Na trasie wycieczki dzieci zwiedzi³y 
równie¿ cerkiew w Hajnówce i sanktuar-
ium na górze Grabarce.

Nastêpna wycieczka, któr¹ zorganizo-
waliœmy, odby³a siê w trakcie ferii 
zimowych 28. 01 2004 r. do Biebrzañskie-
go Parku Narodowego. M³odzie¿ zwiedzi³a 
siedzibê BPN, wystawê flory i fauny oraz 
obejrza³a z wielkim zainteresowaniem film 
„Cztery pory roku w BPN”. Na œcie¿ce edu-
kacyjnej uczniowie obserwowali zimowy 
krajobraz rozlewisk Biebrzy.

Takie wyjazdy maj¹ ogromn¹ wartoœæ 
poznawcz¹, ale przede wszystkim rozbu-
dzaj¹ zainteresowanie swoim regionem, w 
myœl powiedzenia „cudze chwalicie, swego 
nie znacie” - my ju¿ znamy.

MartaBartnik
Zespó³ Szkó³ w Kalinówce Koœcielnej.

   poniewa¿ realizujemy ró¿nego rodzaju 
projekty proekologiczne. W roku 2002 ucz-
niowie przyst¹pili do realizacji programu 
„Obserwator przyrody”, który polega na ba-
daniu œrodowiska leœnego i wodnego oraz 
przeprowadzeniu ankiety - transport i ene-
rgia. W naszym przypadku badanie œrodo-
wiska leœnego obejmowa³o okreœlenie: po-
³o¿enia badanego obszaru; ró¿norodnoœci 
œwiata roœlinnego i zwierzêcego (rozpozna-
wanie œladów zwierz¹t, g³osów ptaków itp.);  
stanu œrodowiska na podstawie skali  poro-
stowej; œladów gospodarki leœnej; pH gleby;  
rodzaju odpadów.

Uczniowie we wnioskach koñcowych 
okreœlili, ¿e stan badanego obszaru (las na 
trasie Goni¹dz - Downary) jest z³y. Znale-
ziono bardzo du¿o odpadów, a gospodarka 
leœna nie by³a prowadzona zgodnie z pra-
wami przyrody, a tylko dla jak najwiêk-
szych korzyœci cz³owieka.

W drugim etapie badaliœmy stan rzeki 
Biebrzy. Æwiczenie to polega³o na okreœle-
niu:  po³o¿enia badanego terenu; opisu ba-
danego terenu (szerokoœæ, g³êbokoœæ, 
szybkoœæ przep³ywu wody, procent zacie-
nienia rzeki); ró¿norodnoœci biologicznej; 
stanu czystoœci rzeki (pH, kolor wody, za-
wartoœæ azotanów i fosforanów, tempe-
ratura); dzia³alnoœci cz³owieka (analiza 
znalezionych odpadów).

Tym razem otrzymane wyniki wykaza-
³y, ¿e woda jest w dobrym stanie, a ludzie 
dbaj¹ o swoj¹  „królow¹” - Biebrzê.

Trzeci etap polega³ na przeprowadze-
niu wœród mieszkañców ankiety. Okaza³o 
siê, ¿e nasze spo³eczeñstwo nie bardzo wie  
w jaki sposób oszczêdzaæ energiê.

Zebrane wyniki przes³ane zosta³y do Pol-
skiego Klubu Ekologicznego.  Zosta³y one wy-
korzystane do przygotowania raportu polskie-
go. WypowiedŸ naszych uczniów znalaz³a siê 
w raporcie miêdzynarodowym, który otrzymali 
mieszkañcy krajów le¿¹cych nad Ba³tykiem.

Drugim programem realizowanym by³ 
zmodyfikowany projekt „Moje œrodowis-
ko”. Uczniowie oceniali jaki jest wp³yw 
cz³owieka na ekosystem jakim jest gmina 
Goni¹dz. Poszczególne grupy mia³y za 
zadanie okreœliæ: po³o¿enie geograficzne 
gminy; mocne i s³abe strony, szanse i za-
gro¿enia dla rozwoju; Ÿród³a zanieczysz-
czeñ; rozmieszczenie dzikich wysypisk 
œmieci; rozmieszczenie obszarów krajo-
brazu naturalnego i przekszta³conego; po-
litykê ekologiczn¹ w³adz; mo¿liwoœci spo-
³eczne w kszta³towaniu œrodowiska.

Wykazano, ¿e najwa¿niejszym zagro-
¿eniem dla naszej gminy jest brak œwiado-
moœci ekologicznej spo³eczeñstwa. G³ów-
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SZKOLNA EDUKACJA EKOLOGICZNA...

Uczniowie Gimnazjum w Goni¹dzu to 
m³odzi, wra¿liwi ludzie, którzy chc¹ i po-
trafi¹ szanowaæ przyrodê. Mo¿na powie-
dzieæ, ¿e nasza
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Walory naszego regionu w edukacji przyrodniczej

nym zaœ Ÿród³em zanieczyszczeñ s¹ dzikie 
wysypiska œmieci. Uczniowie ocenili, ¿e 
bardzo potrzebne s¹ takie dzia³ania, które 
zmuszaj¹ ludzi do zastanowienia siê nad 
w³asnym postêpowaniem. Sami przyzna-
wali, ¿e nie zawsze ich czyny s¹ przyjazne 

œrodowisku i najczêœciej wynikaj¹ on nie ze 
z³oœliwoœci ludzkiego rodzaju, a ze zwyk³ej 
bezmyœlnoœci.

Irmina Sosnowska
   - Gimnazjum Goni¹dz.

Uroczystoœci szkolne-ucz¹, bawi¹, rozwijaj¹… - czyli, co mo¿e mieæ wspólnego teatr z ekologi¹?
Postawy proekologiczne w Szkole Podstawowej w Downarach, obok selektywnej zbiórki surowców wtórnych, s¹ kszta³towane 

na drodze inscenizacji szkolnych.
             Wszechstronna aktywnoœæ, jak¹ daje uczniom inscenizacja jest zgodna z duchem reformy i nadaje kszta³t nowoczesnej  polskiej szkole. 
Anga¿owanie siê uczniów w przygotowanie uroczystoœci, to niew¹tpliwa przyjemnoœæ, ale  i praca, zarówno umys³owa, jak i fizyczna. Praca 
bardzo odpowiedzialna, kszta³tuj¹ca œwiadomoœæ inn¹ ni¿ ta, któr¹ buduj¹ œrodki  masowego przekazu. Taka edukacja daje przedsmak aktywnoœci 
teatralnej, która pozwala na pe³ne wyra¿anie w³asnego widzenia œwiata. Przygotowanie przedstawienia anga¿uje wszystkich i czyni  ich 
odpowiedzialnymi za spektakl. Wspó³tworzenie na scenie równie dobrze mo¿na prze³o¿yæ na wspó³tworzenie rzeczywistoœci. Odpowiedzialnoœæ 
za role scenografa, charakteryzatora, czy operatora, na aktywnoœæ i wywi¹zywanie siê z przyjêtych ról w obcowaniu z przyrod¹.

Kszta³t przedstawionego ni¿ej scenariusza w znacznym stopniu zosta³ okreœlony przez uczniów naszej szko³y. Ich pomys³y na 
dekoracjê, oprawê muzyczn¹, jak i  w³¹czenie do przedstawienia dzieci z  klas m³odszych, niew¹tpliwie wp³ynê³y na rozwijanie twórczej 
wra¿liwoœci i dzieciêcej wyobraŸni. Takie dzia³ania nie pozostaj¹  z kolei bez znaczenia w kszta³towaniu pozytywnych ekologicznie zachowañ.

Scenariusz z okazji Dnia Ziemi
Na tle muzyki-odg³osów przyrody, która 

wycisza siê po s³owach …œmieræ naturze
Uczeñ prowadz¹cy: Ziemia to cudowny 

dom ró¿nych organizmów. Ludzie, zwierzêta i 
drzewa oddychaj¹ tym samym powietrzem, ¿y-
j¹ pod jednym niebem, ogrzewa ich to samo 
s³oñce i ¿ywi¹ siê owocami tej samej Ziemi 
Matki. ¯ycie wielu istot zosta³o nam powie-
rzone. Niestety jeszcze zbyt czêsto nasze rêce, 
nasze dzia³ania nios¹ œmieræ naturze. Za chwilê 
zobaczycie scenki, których tematem s¹ wybrane 
zagro¿enia œrodowiska, przyczyny i skutki nie-
odpowiedzialnej dzia³alnoœci cz³owieka.

Na tle muzyki-odg³osów przyrody (szum 
wody) toczy siê scenka pt.: „Rozmowa ryb”
Ryba I: Pani kochana, zwariujê chyba!
Narrator: Rzek³a raz w Wiœle do ryby 
ryba.
Ryba II:  W³aœnie kochana. Co o tym myœleæ, 
¿e tak ostatnio œmierdzi coœ w Wiœle? 
Ryba I:  Co o tym myœleæ? Nie mam 
pojêcia. Ja przez to straci³am ziêcia.
Ryba II: Czy¿by córeczkê zdradzi³ ten 
zdrajca?
Ryba I: W³aœnie wczoraj zwia³ do Du-
najca. Nie móg³ wytrzymaæ. Bez przerwy 
twierdzi³, ¿e cia³o mojej córeczki œmierdzi.
Ryba II: No popatrz pani, to kawa³ drania. I 
co, odp³yn¹³ bez po¿egnania ?
Ryba I: Zostawi³ tylko kartkê na stole, ¿e 
bra³ œlub z ryb¹ a nie z fenolem.
Ryba II: To rzeczywiœcie okropny dramat. 
I teraz córka pani jest sama?
Ryba I: Sama.
Ryba II: Czy rzeczywiœcie czuæ jest córeczkê?
Ryba I: Tak jak i pani¹ …
Ryba II: No, mnie troszeczkê …
Ryba I: Tylko troszeczkê?! Ach, jaki 
anio³… A czy ostatnio w¹cha³ ktoœ pani¹ ?
Ryba II : Jak to, …czy w¹cha³ ?
Ryba I :  No…, w pani latkach…
Ryba II : Fl¹dra !
Ryba I :  Kocmo³uch !
Ryba II : G³upia !
Ryba I : Wariatka !
Narrator : Tak siê mo¿e odbiæ na rybkach,  
niedopatrzenie jakiegoœ typka !
Na scenê wychodz¹ maluchy.
Wszyscy uczniowie chórem:
Jak co roku przysz³a wiosna,
Pora piêkna i radosna, a wiêc panie i pano-
wie, Uczeñ dziœ wam prawdê powie.

Uczeñ I: Kto nie myœli o zwierzêtach, temu 
spuchnie lewa piêta!
Uczeñ II: A kto jest na kwiaty ciêty, temu 
spuchn¹ obie piêty!
Uczeñ III: A Kto œrodowisko truje, gorzko 
tego po¿a³uje!  
Uczeñ IV: Trzeba kochaæ chabry! Maki!
Uczeñ V: I wid³aki! I œwistaki! 
Uczeñ VI: I szanowaæ pandy, sowy…
Uczeñ VI: I szanowaæ pandy, sowy…
Uczeñ VII: - Panda niedŸwiedŸ bambusowy.
Uczeñ VIII: Trzeba sadziæ drzewa, krzaczki!
Uczeñ IX: I dokarmiaæ w zimie kaczki oraz 
innych zwierz¹t wiele!
Uczeñ X: S³oniom graæ na ukulele…
Uczeñ XI: Trzeba dbaæ o ¿uczki, wa¿ki, 
mrówki, chrz¹szcze, liszki, traszki!
Uczeñ XII: ¯abom pomóc przejœæ przez 
szosê…
Uczeñ XIII: Zaj¹æ siê gorylim losem!
Uczeñ XIV: I sortowaæ wszystkie œmieci,
A nie wrzucaæ je jak leci…
Uczeñ XV: £ataæ dziury ozonowe!
Uczeñ XVI: By powietrze by³o zdrowe!
Uczeñ XVII: Trzeba chroniæ wieloryby, 
mchy, porosty oraz grzyby, glebê, trawê, le-
œn¹ œció³kê, pieg¿ê, dzierzbê i g¿eg¿ó³kê!
Uczeñ XVIII: Bo to przecie¿ oczywiste, ¿e 
wspieraj¹ ekosystem!
Uczeñ XIX: Bracia! Transparenty w górê!
Uczeñ XX: Niech nasz g³os brzmi zgodnym 
chórem!

      
Wszyscy uczniowie razem:
Nie b¹dŸ, cz³eku bity w ciemiê!!!
Dbaj z zapa³em o sw¹ Ziemiê!!!
Szanuj Ziemiê ponad wszystko,
Bo to twoje œrodowisko!!!
I innego, choæbyœ chcia³,
Raczej ju¿ nie bêdziesz mia³!!!

Uczeñ prowadz¹cy: Na szczêœcie Ziemia, 
to planeta nadziei, bo s¹ na niej ludzie, którzy 
potrafi¹ broniæ j¹  przed zniszczeniem. S¹ to eko-
lodzy. I ty te¿ mo¿esz nim byæ.  Zacznij od dziœ,  
od najprostszych zachowañ,  które tworz¹ nowy 
styl ¿ycia - przyjazny przyrodzie  i ludziom. 

Na scenie uczniowie,  przebrani odpowiednio do 
scenek, promuj¹ ekologiczne zachowania.
I. W domu:
· nikaj mycia naczyñ pod bie¿¹c¹ wod¹;  za-
krêcaj dobrze kran; zgaœ œwiat³o, kiedy wy-

chodzisz z pokoju; segreguj odpady, wrzu-
caj szk³o, papier, metal i plastik do odpo-
wiednich pojemników,

II. W sklepie:
· korzystaj z p³óciennej torby lub koszyka; za-
miast plastikowych jednorazówek; kupuj towa-
ry w wiêkszych porcjach, unikaj  towarów nad-
miernie (wielokrotnie) opakowanych;  kupuj to-
wary w opakowaniach zwrotnych lub nadaj¹-
cych siê do ponownego przerobu (recyklingu).

III. Na wycieczce, spacerze:
· zabierz œmiecie ze sob¹ i wrzuæ je do  
pojemnika; nie ha³asuj;  nie urz¹dzaj pralni, 
myjni nad rzek¹ czy jeziorem; sprz¹taj po 
swoim psie.

IV.  W ogrodzie:
· kompostuj odpady ogrodowe i kuchenne; 
ograniczaj zastosowanie chemikaliów.

Razem: 
Mamy tylko jedn¹ Ziemiê, a jej przysz³oœæ za-
le¿y od ka¿dego, na pozór niewielkiego ludz-
kiego dzia³ania, zale¿y od ka¿dego z nas. 

Na scenie uczniowie œpiewaj¹ piosenkê pt.: 
„Ko³ysz nas, Ziemio”. (muz. B. Kolago, 
s³owa E. Szeptyñska - Weso³a Szko³a, kl. II, 
kaseta-III)
W ko³ysce Ziemi zasypiamy,
Przy ciep³ym boku taty, mamy.
Z wieczornej rosy niæ siê przêdzie,
Czego nie by³o, jutro bêdzie.
Ref. Ko³ysz nas, Ziemio, ko³ysz do snu.
Otul w ob³oki, chmurê, b³êkit…
Chcemy odpocz¹æ po d³ugim dniu.
 Rozwieœ nad nami gwiazd supe³ki.
Ko³ysz nas, Ziemio, na dobry sen,
Zamieñ gwar œwiata w szelest ³¹ki.
Niech nas obudzi, gdy wstanie dzieñ,
Jasne, pogodne, z³ote s³oñce.
  

W przedstawieniu wykorzystano sce-
nariusz autorstwa Ma³gorzaty Strza³kow-
skiej pt. Niewielki, ale œliczny „Wiosenny 
Teatrzyk Ekologiczny” zamieszczony       
w „Œwierszczyku” Nr 6/2003 r.

Opracowa³y:
Katarzyna Nosorowska i Dorota Blaszko

                    -  SP w Downarach.
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Teren jest najdoskonalsz¹ „pomoc¹ dy-
daktyczn¹”, jest jednoczeœnie narzêdziem i 
celem kszta³cenia a zw³aszcza kszta³cenia 
œrodowiskowego. Aby byæ atrakcyjnym i 
skutecznym w kszta³ceniu przyrodniczym 
du¿y nacisk nale¿y po³o¿yæ na pracê tere-
now¹. Tylko zajêcia w terenie umo¿liwi¹ 
bezpoœrednie zetkniêcie siê ucznia ze œro-
dowiskiem przyrodniczym. Kszta³c¹ zmy-
s³y obserwacji, spostrzegawczoœci oraz 
rozbudzaj¹ zami³owania i ciekawoœæ poz-
nawcz¹ uczniów. Ucz¹ równie¿ prakty-
cznych umiejêtnoœci jak np. pos³ugiwanie 
siê map¹, kompasem, rozpoznawania roœ-
lin, zwierz¹t czy form terenu oraz ocenia-
nia rozmiaru zmian zachodz¹cych w œro-
dowisku pod nap³ywem dzia³ania cz³o-
wieka.

Zajêcia w terenie to tak¿e mo¿liwoœæ 
poznawania ró¿nych kultur (dziedzictwo 
kulturowe), nauka tolerancji i poszanowa-
nia dla ró¿norodnoœci etnicznej naszego re-
gionu. Pe³na realizacja g³ównych celów 
edukacji przyrodniczej bez zajêæ tereno-
wych nie jest mo¿liwa. Dlatego te¿ staram 
siê korzystaæ z osobliwoœci przyrodni-
czych i bogactwa kulturowego Podlasia or-
ganizuj¹c uczniom wyjazdy i wycieczki w 
najciekawsze  miejsca naszego regionu. W 
bie¿¹cym roku szkolnym odby³y siê dwie 
wycieczki. Pierwsza do Bia³owieskiego 
Parku Narodowego w dniu 29.11.2003 r.

Puszczañski krajobraz to œródleœne 
bagna i rzeczki p³yn¹ce wœród œwierków, 
grabów, dêbów, sosen, brzóz, olch i jesio-
nów. Poza terenem Parku znajduje siê Re-
zerwat Pokazowy Zwierz¹t z tarpanem i 
królem Puszczy - ¿ubrem. Zwierzêta znaj-
duj¹ce siê w tym rezerwacie uczniowie og-

l¹dali wielkim zainteresowaniem, choæ 
niektóre z nich znaj¹ na co dzieñ. Tu wyda-
wa³y siê im inne, ciekawsze. Piêkno krajo-
brazu puszczañskiego zwiedzaj¹cy mogli 
obserwowaæ z wie¿y widokowej w Bia³o-
wie¿y. W budynku tym mieœci siê te¿ Mu-
zeum Przyrodnicze, gdzie uczniowie z bli-
ska obejrzeli bogat¹ kolekcjê ptaków, na 
które w swoim najbli¿szym otoczeniu nie 
zwracali wczeœniej wiêkszej uwagi.

Atrakcj¹ turystyczn¹ Parku Bia³owies-
kiego jest równie¿ szlak dêbów królew-
skich. Nawet póŸn¹ jesieni¹, pozbawione 
liœci wygl¹daj¹ imponuj¹co. Ka¿dy z nich 
nosi imiê jednego z królów i ten etap wycie-
czki to wspania³a lekcja historii.

Z ogromnym zainteresowaniem ucz-
niowie obejrzeli koœció³ parafialny              
w Bia³owie¿y, a szczególnie jego wnêtrze 
w ca³oœci wykonane z drewna.

Na trasie wycieczki dzieci zwiedzi³y 
równie¿ cerkiew w Hajnówce i sanktuar-
ium na górze Grabarce.

Nastêpna wycieczka, któr¹ zorganizo-
waliœmy, odby³a siê w trakcie ferii 
zimowych 28. 01 2004 r. do Biebrzañskie-
go Parku Narodowego. M³odzie¿ zwiedzi³a 
siedzibê BPN, wystawê flory i fauny oraz 
obejrza³a z wielkim zainteresowaniem film 
„Cztery pory roku w BPN”. Na œcie¿ce edu-
kacyjnej uczniowie obserwowali zimowy 
krajobraz rozlewisk Biebrzy.

Takie wyjazdy maj¹ ogromn¹ wartoœæ 
poznawcz¹, ale przede wszystkim rozbu-
dzaj¹ zainteresowanie swoim regionem, w 
myœl powiedzenia „cudze chwalicie, swego 
nie znacie” - my ju¿ znamy.

MartaBartnik
Zespó³ Szkó³ w Kalinówce Koœcielnej.

   poniewa¿ realizujemy ró¿nego rodzaju 
projekty proekologiczne. W roku 2002 ucz-
niowie przyst¹pili do realizacji programu 
„Obserwator przyrody”, który polega na ba-
daniu œrodowiska leœnego i wodnego oraz 
przeprowadzeniu ankiety - transport i ene-
rgia. W naszym przypadku badanie œrodo-
wiska leœnego obejmowa³o okreœlenie: po-
³o¿enia badanego obszaru; ró¿norodnoœci 
œwiata roœlinnego i zwierzêcego (rozpozna-
wanie œladów zwierz¹t, g³osów ptaków itp.);  
stanu œrodowiska na podstawie skali  poro-
stowej; œladów gospodarki leœnej; pH gleby;  
rodzaju odpadów.

Uczniowie we wnioskach koñcowych 
okreœlili, ¿e stan badanego obszaru (las na 
trasie Goni¹dz - Downary) jest z³y. Znale-
ziono bardzo du¿o odpadów, a gospodarka 
leœna nie by³a prowadzona zgodnie z pra-
wami przyrody, a tylko dla jak najwiêk-
szych korzyœci cz³owieka.

W drugim etapie badaliœmy stan rzeki 
Biebrzy. Æwiczenie to polega³o na okreœle-
niu:  po³o¿enia badanego terenu; opisu ba-
danego terenu (szerokoœæ, g³êbokoœæ, 
szybkoœæ przep³ywu wody, procent zacie-
nienia rzeki); ró¿norodnoœci biologicznej; 
stanu czystoœci rzeki (pH, kolor wody, za-
wartoœæ azotanów i fosforanów, tempe-
ratura); dzia³alnoœci cz³owieka (analiza 
znalezionych odpadów).

Tym razem otrzymane wyniki wykaza-
³y, ¿e woda jest w dobrym stanie, a ludzie 
dbaj¹ o swoj¹  „królow¹” - Biebrzê.

Trzeci etap polega³ na przeprowadze-
niu wœród mieszkañców ankiety. Okaza³o 
siê, ¿e nasze spo³eczeñstwo nie bardzo wie  
w jaki sposób oszczêdzaæ energiê.

Zebrane wyniki przes³ane zosta³y do Pol-
skiego Klubu Ekologicznego.  Zosta³y one wy-
korzystane do przygotowania raportu polskie-
go. WypowiedŸ naszych uczniów znalaz³a siê 
w raporcie miêdzynarodowym, który otrzymali 
mieszkañcy krajów le¿¹cych nad Ba³tykiem.

Drugim programem realizowanym by³ 
zmodyfikowany projekt „Moje œrodowis-
ko”. Uczniowie oceniali jaki jest wp³yw 
cz³owieka na ekosystem jakim jest gmina 
Goni¹dz. Poszczególne grupy mia³y za 
zadanie okreœliæ: po³o¿enie geograficzne 
gminy; mocne i s³abe strony, szanse i za-
gro¿enia dla rozwoju; Ÿród³a zanieczysz-
czeñ; rozmieszczenie dzikich wysypisk 
œmieci; rozmieszczenie obszarów krajo-
brazu naturalnego i przekszta³conego; po-
litykê ekologiczn¹ w³adz; mo¿liwoœci spo-
³eczne w kszta³towaniu œrodowiska.

Wykazano, ¿e najwa¿niejszym zagro-
¿eniem dla naszej gminy jest brak œwiado-
moœci ekologicznej spo³eczeñstwa. G³ów-
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Uczniowie Gimnazjum w Goni¹dzu to 
m³odzi, wra¿liwi ludzie, którzy chc¹ i po-
trafi¹ szanowaæ przyrodê. Mo¿na powie-
dzieæ, ¿e nasza

SZKO£A EKOLOGI¥ STOI

Walory naszego regionu w edukacji przyrodniczej

nym zaœ Ÿród³em zanieczyszczeñ s¹ dzikie 
wysypiska œmieci. Uczniowie ocenili, ¿e 
bardzo potrzebne s¹ takie dzia³ania, które 
zmuszaj¹ ludzi do zastanowienia siê nad 
w³asnym postêpowaniem. Sami przyzna-
wali, ¿e nie zawsze ich czyny s¹ przyjazne 

œrodowisku i najczêœciej wynikaj¹ on nie ze 
z³oœliwoœci ludzkiego rodzaju, a ze zwyk³ej 
bezmyœlnoœci.

Irmina Sosnowska
   - Gimnazjum Goni¹dz.

Uroczystoœci szkolne-ucz¹, bawi¹, rozwijaj¹… - czyli, co mo¿e mieæ wspólnego teatr z ekologi¹?
Postawy proekologiczne w Szkole Podstawowej w Downarach, obok selektywnej zbiórki surowców wtórnych, s¹ kszta³towane 

na drodze inscenizacji szkolnych.
             Wszechstronna aktywnoœæ, jak¹ daje uczniom inscenizacja jest zgodna z duchem reformy i nadaje kszta³t nowoczesnej  polskiej szkole. 
Anga¿owanie siê uczniów w przygotowanie uroczystoœci, to niew¹tpliwa przyjemnoœæ, ale  i praca, zarówno umys³owa, jak i fizyczna. Praca 
bardzo odpowiedzialna, kszta³tuj¹ca œwiadomoœæ inn¹ ni¿ ta, któr¹ buduj¹ œrodki  masowego przekazu. Taka edukacja daje przedsmak aktywnoœci 
teatralnej, która pozwala na pe³ne wyra¿anie w³asnego widzenia œwiata. Przygotowanie przedstawienia anga¿uje wszystkich i czyni  ich 
odpowiedzialnymi za spektakl. Wspó³tworzenie na scenie równie dobrze mo¿na prze³o¿yæ na wspó³tworzenie rzeczywistoœci. Odpowiedzialnoœæ 
za role scenografa, charakteryzatora, czy operatora, na aktywnoœæ i wywi¹zywanie siê z przyjêtych ról w obcowaniu z przyrod¹.

Kszta³t przedstawionego ni¿ej scenariusza w znacznym stopniu zosta³ okreœlony przez uczniów naszej szko³y. Ich pomys³y na 
dekoracjê, oprawê muzyczn¹, jak i  w³¹czenie do przedstawienia dzieci z  klas m³odszych, niew¹tpliwie wp³ynê³y na rozwijanie twórczej 
wra¿liwoœci i dzieciêcej wyobraŸni. Takie dzia³ania nie pozostaj¹  z kolei bez znaczenia w kszta³towaniu pozytywnych ekologicznie zachowañ.

Scenariusz z okazji Dnia Ziemi
Na tle muzyki-odg³osów przyrody, która 

wycisza siê po s³owach …œmieræ naturze
Uczeñ prowadz¹cy: Ziemia to cudowny 

dom ró¿nych organizmów. Ludzie, zwierzêta i 
drzewa oddychaj¹ tym samym powietrzem, ¿y-
j¹ pod jednym niebem, ogrzewa ich to samo 
s³oñce i ¿ywi¹ siê owocami tej samej Ziemi 
Matki. ¯ycie wielu istot zosta³o nam powie-
rzone. Niestety jeszcze zbyt czêsto nasze rêce, 
nasze dzia³ania nios¹ œmieræ naturze. Za chwilê 
zobaczycie scenki, których tematem s¹ wybrane 
zagro¿enia œrodowiska, przyczyny i skutki nie-
odpowiedzialnej dzia³alnoœci cz³owieka.

Na tle muzyki-odg³osów przyrody (szum 
wody) toczy siê scenka pt.: „Rozmowa ryb”
Ryba I: Pani kochana, zwariujê chyba!
Narrator: Rzek³a raz w Wiœle do ryby 
ryba.
Ryba II:  W³aœnie kochana. Co o tym myœleæ, 
¿e tak ostatnio œmierdzi coœ w Wiœle? 
Ryba I:  Co o tym myœleæ? Nie mam 
pojêcia. Ja przez to straci³am ziêcia.
Ryba II: Czy¿by córeczkê zdradzi³ ten 
zdrajca?
Ryba I: W³aœnie wczoraj zwia³ do Du-
najca. Nie móg³ wytrzymaæ. Bez przerwy 
twierdzi³, ¿e cia³o mojej córeczki œmierdzi.
Ryba II: No popatrz pani, to kawa³ drania. I 
co, odp³yn¹³ bez po¿egnania ?
Ryba I: Zostawi³ tylko kartkê na stole, ¿e 
bra³ œlub z ryb¹ a nie z fenolem.
Ryba II: To rzeczywiœcie okropny dramat. 
I teraz córka pani jest sama?
Ryba I: Sama.
Ryba II: Czy rzeczywiœcie czuæ jest córeczkê?
Ryba I: Tak jak i pani¹ …
Ryba II: No, mnie troszeczkê …
Ryba I: Tylko troszeczkê?! Ach, jaki 
anio³… A czy ostatnio w¹cha³ ktoœ pani¹ ?
Ryba II : Jak to, …czy w¹cha³ ?
Ryba I :  No…, w pani latkach…
Ryba II : Fl¹dra !
Ryba I :  Kocmo³uch !
Ryba II : G³upia !
Ryba I : Wariatka !
Narrator : Tak siê mo¿e odbiæ na rybkach,  
niedopatrzenie jakiegoœ typka !
Na scenê wychodz¹ maluchy.
Wszyscy uczniowie chórem:
Jak co roku przysz³a wiosna,
Pora piêkna i radosna, a wiêc panie i pano-
wie, Uczeñ dziœ wam prawdê powie.

Uczeñ I: Kto nie myœli o zwierzêtach, temu 
spuchnie lewa piêta!
Uczeñ II: A kto jest na kwiaty ciêty, temu 
spuchn¹ obie piêty!
Uczeñ III: A Kto œrodowisko truje, gorzko 
tego po¿a³uje!  
Uczeñ IV: Trzeba kochaæ chabry! Maki!
Uczeñ V: I wid³aki! I œwistaki! 
Uczeñ VI: I szanowaæ pandy, sowy…
Uczeñ VI: I szanowaæ pandy, sowy…
Uczeñ VII: - Panda niedŸwiedŸ bambusowy.
Uczeñ VIII: Trzeba sadziæ drzewa, krzaczki!
Uczeñ IX: I dokarmiaæ w zimie kaczki oraz 
innych zwierz¹t wiele!
Uczeñ X: S³oniom graæ na ukulele…
Uczeñ XI: Trzeba dbaæ o ¿uczki, wa¿ki, 
mrówki, chrz¹szcze, liszki, traszki!
Uczeñ XII: ¯abom pomóc przejœæ przez 
szosê…
Uczeñ XIII: Zaj¹æ siê gorylim losem!
Uczeñ XIV: I sortowaæ wszystkie œmieci,
A nie wrzucaæ je jak leci…
Uczeñ XV: £ataæ dziury ozonowe!
Uczeñ XVI: By powietrze by³o zdrowe!
Uczeñ XVII: Trzeba chroniæ wieloryby, 
mchy, porosty oraz grzyby, glebê, trawê, le-
œn¹ œció³kê, pieg¿ê, dzierzbê i g¿eg¿ó³kê!
Uczeñ XVIII: Bo to przecie¿ oczywiste, ¿e 
wspieraj¹ ekosystem!
Uczeñ XIX: Bracia! Transparenty w górê!
Uczeñ XX: Niech nasz g³os brzmi zgodnym 
chórem!

      
Wszyscy uczniowie razem:
Nie b¹dŸ, cz³eku bity w ciemiê!!!
Dbaj z zapa³em o sw¹ Ziemiê!!!
Szanuj Ziemiê ponad wszystko,
Bo to twoje œrodowisko!!!
I innego, choæbyœ chcia³,
Raczej ju¿ nie bêdziesz mia³!!!

Uczeñ prowadz¹cy: Na szczêœcie Ziemia, 
to planeta nadziei, bo s¹ na niej ludzie, którzy 
potrafi¹ broniæ j¹  przed zniszczeniem. S¹ to eko-
lodzy. I ty te¿ mo¿esz nim byæ.  Zacznij od dziœ,  
od najprostszych zachowañ,  które tworz¹ nowy 
styl ¿ycia - przyjazny przyrodzie  i ludziom. 

Na scenie uczniowie,  przebrani odpowiednio do 
scenek, promuj¹ ekologiczne zachowania.
I. W domu:
· nikaj mycia naczyñ pod bie¿¹c¹ wod¹;  za-
krêcaj dobrze kran; zgaœ œwiat³o, kiedy wy-

chodzisz z pokoju; segreguj odpady, wrzu-
caj szk³o, papier, metal i plastik do odpo-
wiednich pojemników,

II. W sklepie:
· korzystaj z p³óciennej torby lub koszyka; za-
miast plastikowych jednorazówek; kupuj towa-
ry w wiêkszych porcjach, unikaj  towarów nad-
miernie (wielokrotnie) opakowanych;  kupuj to-
wary w opakowaniach zwrotnych lub nadaj¹-
cych siê do ponownego przerobu (recyklingu).

III. Na wycieczce, spacerze:
· zabierz œmiecie ze sob¹ i wrzuæ je do  
pojemnika; nie ha³asuj;  nie urz¹dzaj pralni, 
myjni nad rzek¹ czy jeziorem; sprz¹taj po 
swoim psie.

IV.  W ogrodzie:
· kompostuj odpady ogrodowe i kuchenne; 
ograniczaj zastosowanie chemikaliów.

Razem: 
Mamy tylko jedn¹ Ziemiê, a jej przysz³oœæ za-
le¿y od ka¿dego, na pozór niewielkiego ludz-
kiego dzia³ania, zale¿y od ka¿dego z nas. 

Na scenie uczniowie œpiewaj¹ piosenkê pt.: 
„Ko³ysz nas, Ziemio”. (muz. B. Kolago, 
s³owa E. Szeptyñska - Weso³a Szko³a, kl. II, 
kaseta-III)
W ko³ysce Ziemi zasypiamy,
Przy ciep³ym boku taty, mamy.
Z wieczornej rosy niæ siê przêdzie,
Czego nie by³o, jutro bêdzie.
Ref. Ko³ysz nas, Ziemio, ko³ysz do snu.
Otul w ob³oki, chmurê, b³êkit…
Chcemy odpocz¹æ po d³ugim dniu.
 Rozwieœ nad nami gwiazd supe³ki.
Ko³ysz nas, Ziemio, na dobry sen,
Zamieñ gwar œwiata w szelest ³¹ki.
Niech nas obudzi, gdy wstanie dzieñ,
Jasne, pogodne, z³ote s³oñce.
  

W przedstawieniu wykorzystano sce-
nariusz autorstwa Ma³gorzaty Strza³kow-
skiej pt. Niewielki, ale œliczny „Wiosenny 
Teatrzyk Ekologiczny” zamieszczony       
w „Œwierszczyku” Nr 6/2003 r.

Opracowa³y:
Katarzyna Nosorowska i Dorota Blaszko

                    -  SP w Downarach.
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mo¿e obni¿yæ siê, a nawet zupe³nie zanik-
n¹æ, ods³aniaj¹c pod³o¿e mineralne. Zja-
wisko to nosi nazwê bezp³omieniowego 
spalania torfu. 

RODZAJE   TORFOWISK
Na podstawie badañ wyró¿niono 3 ro-

dzaje torfowisk: wysokie, przejœciowe i 
niskie. Torfowiska wysokie le¿¹ na wy¿-
szych po³o¿eniach wzglêdnych w terenie, 
zajmuj¹ bezodp³ywowe wododzia³y i miê-
dzyrzecza. Kszta³tuj¹ siê pod wp³ywem 
nieruchomych wód gruntowych, ubogich 
w sk³adniki od¿ywcze i tlen. Wody te po-
chodz¹ wy³¹cznie z opadów atmosferycz-
nych. Takie miejsca zasiedlaj¹ gatunki roœ-
lin przystosowane do siedlisku bogich i 
kwaœnych. Dominuj¹ tu mchy torfowce, 
posiadaj¹ce zdolnoœæ poch³aniania przez 
liœcie i magazynowania w martwych ko-
mórkach wielkich iloœci wody. Czêsto wy-
stêpuj¹ te¿ krzewinki: ¿urawina b³otna, bo-
rówka bagienna, bagno zwyczajne, mo-
drzewnica zwyczajna. Spotyka siê tak¿e 
we³niankê pochwowat¹ i s³awn¹ „drapie¿-
n¹” rosiczkê okr¹g³olistn¹. Powstaj¹ce tor-
fowisko z ja³owym torfem ma kszta³t ko-
pu³y. Jego zdolnoœæ przyrostu w ci¹gu 
roku, przy du¿ych opadach atmosferycz-
nych wynosi 1 cm. Torfowiska wysokie w 
Kotlinie Biebrzy wystêpuj¹ tylko w peryfe-
ryjnych odcinkach basenu pó³nocnego. 

Dominuj¹cym rodzajem torfowisk wy-
stêpuj¹cych w Kotlinie Biebrzañskiej s¹ 
torfowiska niskie (nizinne), zalegaj¹ce dna 
dolin i dolinek rzecznych. Utrzymuj¹ siê 
przy ¿yciu dziêki wodzie przep³ywowej, 
bogatej w tlen i sk³adniki mineralne. S¹ to 
cieki wolno p³yn¹ce, o s³abym nurcie, 
gdzie woda nie rozmywa i nie ¿³obi dna do-
liny, ale osadza cz¹steczki gleby. Œredni ro-
czny przyrost warstwy torfu wynosi 1 mm.        
Niejednakowe zachowanie siê wód prze-
p³ywowych kszta³tuje ró¿ne typy torfowisk 
niskich. Wody okresowo zalewaj¹ce przy-
legaj¹ce do koryta rzeki obszary tworz¹ 
torfowiska rzeczne Wœród nich wyró¿-
niane s¹ pod wzglêdem dominuj¹cej roœ-
linnoœci torfowiska szuwarowe i olchowe 
(do szuwarowych nale¿¹ m.in. torfowiska 
trzcinowe  szuwarowo - turzycowe). W 
odró¿nieniu od torfowisk rzecznych 
tworzonych przez wody zalewowe 
powierzchniowe torfowiska niskie, tzw. 
darniowe kszta³tuj¹ siê pod wp³ywem wód 
przep³ywowych wg³êbnych (które przes¹-
czaj¹ siê pod powierzchni¹ masy roœlin-
nej). Wszystkie te typy torfowisk maj¹ 
odmienne zespo³y roœlinne. Ogólnie w 
Kotlinie Biebrzañskiej mo¿na wyró¿niæ 
bujnie rozwijaj¹ce siê na torfowiskach 
niskich mechowiska i turzycowiska z du¿¹ 
iloœci¹ traw, turzyc i roœlin bagiennych. 
Spotkaæ tu mo¿na turzycê zaostrzon¹, 

sztywn¹, ob³¹, pospolit¹ dzióbkowat¹, 
dwupienn¹. Z innych roœlin: we³niankê 
w¹skolistn¹, gnidosza b³otnego, jaskra 
wielkiego, trzcinnik pospolity, mietlicê 
psi¹ skrzyp bagienny. Bogata jest  warstwa 
mszysta.

Torfowiska charakteryzuj¹ce siê ce-
chami poœrednimi nazywamy przejœciowy-
mi. Rosn¹ na nich gatunki roœlin torfowisk 
niskich i wysokich oraz inne, np. przygie³-
ka bia³a, rosiczka d³ugolistna, turzyca tuni-
kowa. Torfowiska te maj¹ w Kotlinie Bieb-
rzañskiej ograniczony zasiêg i znaczenie.

ZNACZENIE TORFOWISK POD 
WZGLÊDEM ROLNICZYM

Torfowiska s¹ wykorzystywane jako 
pola uprawne w Europie ju¿ od XVII 
wieku. S¹ nawo¿one, poddawane melio-
racji (czyli osuszaniu) Ich wykorzystanie w 
uprawie zbó¿, roœlin okopowych i w ogro-
dnictwie polega g³ównie na wyzyskaniu 
ogromnych zasobów azotowych. S¹ one 
zamieniane w wartoœciowe bia³ko, dostêp-
ne póŸniej w produktach mlecznych czy w 
miêsie zwierz¹t hodowlanych. Na terenie 
Kotliny Biebrzañskiej wykorzystywane s¹ 
g³ównie torfowiska niskie, zamienione na 
³¹ki lub pastwiska. Niektóre z nich odpo-
wiednio przygotowane obsiewa siê spec-
jalnie dobranymi mieszankami traw i roœlin 
motylkowych.

Zbiór paszy z torfowiska uprawnego 
oœmiokrotnie przewy¿sza zbiór z torfowis-
ka dzikiego. Poza tym siano z torfowiska 
naturalnego jest kwaœne, sk³ada siê prze-
wa¿nie z ma³o wartoœciowych turzyc. Tor-
fy wysokie wykorzystuje siê jako o wiele 
lepsz¹ od s³omianej œció³kê. Œció³ka tor-
fowa wch³ania oko³o 60 razy tyle czêœci 
p³ynnych, ile sama wa¿y. Zatrzymuje od-
chody p³ynne, sta³e i gazowe. Podnosi war-
toœæ nawozu. Torf stosuje siê te¿ do prze-
chowywania gnojówki bez strat azotu. (te 
sposoby wykorzystania torfu stosowane s¹ 
g³ównie w USA ).

Torf znajduje równie¿ zastosowanie 
przy nawo¿eniu gruntów mineralnych ce-
lem wzmo¿enia ich wydajnoœci w uprawie 
zbó¿, roœlin okopowych czy ogrodnictwie.

ZASTOSOWANIE TORFU DO 
INNYCH CELÓW

Torf znalaz³ szereg innych zastosowañ, 
np. jako paliwo w wielu zak³adach prze-
mys³owych oraz do produkcji benzyny. Z 
torfu otrzymuje siê parafinê, oleje parafi-
nowe, alkohol metylowy, kwas octowy i in-
ne pochodne destylacji.

Ze s³abo roz³o¿onego torfu wysokiego 
produkuje siê materace i ró¿nego rodzaju 
wk³ady do ³ó¿ek dla dzieci i chorych. Wy-
konuje siê materia³y opatrunkowe i lekar-
stwa (np. przeciwko chorobom nowotwo-

rowym). Torf  stosuje siê te¿ do k¹pieli 
leczniczych, tak zwanych borowin oraz do 
produkcji kosmetyków i farmaceutyków. 
Wi¹¿e siê to z jego bakteriobójczymi i 
leczniczymi w³aœciwoœciami.

Poza tym torf wykorzystuje siê do 
produkcji papieru, materia³ów tekstylnych 
oraz jako surowiec do otrzymywania 
gazów: palnego i oœwietleniowego a tak¿e 
asfaltu i smo³y.

Na terenie Kotliny Biebrzañskiej torf 
ma najwiêksze zastosowanie jako bardzo 
dobrej jakoœci materia³ opa³owy. Przed 
spaleniem wymaga specjalnego przygoto-
wania. Pracê nad kopaniem torfu w³aœcicie-
le dzia³ek torfowych zaczynaj¹ od zdjêcia 
warstwy rosn¹cych i gnij¹cych roœlin (czyli 
tak zwanej „ziomki”). Nastêpnie przy po-
mocy specjalnego no¿a wykopuj¹ kawa³ki 
torfu w kszta³cie prostopad³oœcianów o wy-
miarach oko³o 15 na 8 na 30 centymetrów. 
Nastêpnie torf jest odnoszony na miejsce 
suszenia i tam uk³adany w specjalne sto¿ki. 
W wyniku kopania powstaje jama o g³ê-
bokoœci przekraczaj¹cej nierzadko 2,5 me-
tra. Kopanie przerywane jest przez nap³y-
waj¹c¹ szybko wodê (nieraz trzeba j¹ wy-
pompowywaæ) lub koñcz¹c¹ siê warstwê 
torfonoœn¹. Po kilku tygodniach suszenia 
kostki torfowe uk³ada siê w piramidy w ce-
lu dalszego suszenia. W koñcu torf, który 
straci³ ponad po³owê swej masy (wodê) tra-
fia do pieców.

Bibliografia:
To³pa: „Torfowiska i torfy”;
Wroc³aw 1949
Jan Oœwit: „Budowa, geneza i rozwój 

torfowisk pradolinnych Biebrzy”; zeszyty 
problemowe postêpów nauk rolniczych, 
1991 z. 372  wydawnictwa BPN.

                 Agata Szypulska
                                  - SP we Wroceniu
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TORF - CZARNE Z£OTO BIEBRZY
Z   BIEGIEM   BIEBRZY
•ród³a Biebrzy znajduj¹ siê niedaleko 

wschodniej granicy Polski, pomiêdzy D¹-
brow¹ Bia³ostock¹ i Nowym Dworem. D³u-
goœæ rzeki wynosi 164 km, a powierzchnia 
ca³ej zlewni 7062 km kwadratowych. Jest 
to rzeka typowo nizinna, z licznymi zakola-
mi i starorzeczami. Szerokoœæ koryta waha 
siê od kilku do kilkunastu metrów, g³êbo-
koœæ od 0,5 m do kilku metrów.

Prawobrze¿ne dorzecze stanowi¹: Nie-
dŸwiedzica, Lebiedzianka, Netta i biegn¹cy 
czêœciowo jej korytem Kana³ Augustowski, 
Kopytkówka (zanikaj¹ca w bagnach), E³k, 
Jegrznia, Dyb³a, Klimaszewnica i Wissa. 
Dop³ywy lewobrze¿ne to: Nurka, Sidra, 
Kamienna, Brzozówka, Krzeczówka, Bie-
b³a i Kosódka. Nierównomierne dorzecze, 
niesymetryczny wzglêdem doliny uk³ad do 
koryta Biebrzy oraz zwê¿enia doliny powo-
duj¹ ma³¹ zdolnoœæ odprowadzania wód z 
tego obszaru co przyczynia siê do powsta-
wania corocznych wylewów, a st¹d bior¹ 
siê zabagnienia i zatorfienia. Niestety, w 
XIX wieku wykonano wiele prac hydro-
technicznych, wskutek czego nast¹pi³y 
zmiany w sieci wodnej na tym obszarze 
oraz w uk³adzie wód gruntowych.

W 1824 roku rozpoczêto budowê Kana-
³u Augustowskiego. Mia³ on u³atwiaæ trans-
port towarów przez Narew, Biebrzê, Nie-
men i Windawê do nowego portu nad Ba³ty-
kiem. Biebrza zosta³a wówczas czêœciowo 
uregulowana i pog³êbiona. Ponadto wyko-
pano liczne kana³y: WoŸnawiejski, Rudzki, 
Kapicki, £êg  (nazywany £ekiem). Prace te 
spowodowa³y przerwanie procesu torfienia 
na przyleg³ych do nich torfowiskach i zmia-
nê torfotwórczych zespo³ów roœlinnych.

Dolinê Biebrzy dziel¹ dwa przewê¿e-
nia, tworz¹c trzy czêœci zwane basenami. 
Przewê¿enie pierwsze, pomiêdzy Sztabi-
nem a Krasnymborem, oddziela basen pó³-
nocny (górny) od œrodkowego. Drugie 
przewê¿enie znajduje siê w okolicach Oso-
wca od którego na po³udnie rozci¹ga siê 
basen po³udniowy. Basen pó³nocny o prze-
ciêtnej szerokoœci kilku kilometrów i d³u-
goœci ponad 30 km to kotlinowate zasto-
isko o wysokich brzegach. Od po³udniowej 
strony basen pó³nocny ograniczaj¹ Wzgó-
rza Sokólskie oraz Wysoczyzna Sucho-
wolsko-Janowska. Jest to region rolniczo - 
hodowlany, prawie pozbawiony lasów. Od 
pó³nocy basen ten graniczy z Równin¹ Au-
gustowsk¹ i wyspami mineralnymi o naz-
wach: Wzgórza Lipskie, Kêpa Jastrzê-
bowska i Kêpa Sztabiñska. Na wysokoœci 
wsi Czarniewo i Rutkowszczyzna nastêpu-
je wyraŸne rozszerzenie kotliny tworz¹ce 
basen œrodkowy. Jest to rozleg³a i szeroka 
przestrzeñ stanowi¹ca p³aski obszar bagien, 
których górn¹ granicê wyznacza Kêpa 
Sztabiñska, doln¹ przewê¿enie doliny w 

okolicach Osowca. Od strony po³udniowej 
wyraŸnie zaznacza siê Wysoczyzna Goni¹-
dzka, natomiast granicê pó³nocn¹ tworzy 
wysoczyzna Pojezierza E³ckiego.  Dopiero 
na po³udnie od okolic Osowca, gdzie 
przebiega szosa Bia³ystok - E³k, rozci¹ga 
siê basen po³udniowy, którego zachodnie 
brzegi wzd³u¿ krawêdzi Wysoczyzny Kol-
neñskiej s¹ wysokie i strome, wschodnie zaœ 
p³askie. Basen ten stanowi¹ liczne, dobrze 
nawodnione torfowiska z wieloma starorze-
czami. Nad bagnami góruj¹ liczne gr¹dy 
(tak nazywane s¹ tutaj wyspy mineralne), a 
wœród nich znajduj¹ siê uroczyska. Do naj-
bardziej znanych nale¿¹: Kaliszek, KoŸli 
Rynek, Kobielne, Pogorza³e, Kiermuz, 
Kopciowe, Puchaczowe i Lisie Jamy. Na 
Bagna Biebrzañskie, po³o¿one w strefie 
klimatu umiarkowanego (tak jak ca³a Pol-
ska), wp³ywa klimat kontynentalny z od-
dzia³ywaniem pó³nocnego. Dlatego region 
ten nale¿y do najch³odniejszych w Polsce. 
Zima trwa tutaj nawet 120 dni, krótkie jest 
przedwioœnie. Œnieg zalega do 110 dni, a la-
to, wprawdzie ciep³e, jest krótkie. Przymro-
zki zdarzaj¹ siê na bagnach nawet podczas 
ciep³ych pór roku, co zwi¹zane jest ze swo-
istym mikroklimatem stwarzanym przez 
torfowiska.

OCHRONA PRZYRODY
- BIEBRZAÑSKI PARK NARODOWY

 Biebrzañski Park Narodowy utworzono 
9.IX.1993 roku. Le¿y w województwie po-
dlaskim i jest to najwiêkszy Park w Polsce, 
zajmuje 59 223 hektary. Otacza go strefa 
ochronna, zwana otulin¹, o powierzchni po-
nad 66 000 hektarów. Granice Parku omi-
jaj¹ z regu³y tereny zamieszkane. £¹ki, tu-
rzycowiska, mechowiska, torfowiska zaj-
muj¹ 70% powierzchni Parku, lasy - 26 % , 
wody - 2 %, grunty rolnicze - 2 % (dane 
BPN z 1999 roku). 

SK¥D SIÊ BIERZE TORF?
Bagna Biebrzañskie le¿¹ w geobota-

nicznej krainie zwanej Kotlin¹ Biebrzañ-
sk¹. Kotlinê Biebrzañsk¹ stanowi¹ przede 
wszystkim torfowiska, g³ównie niskie. Ich 
rozleg³oœæ jest istotn¹ cech¹ u³atwiaj¹c¹ 
utrzymanie ich w naturalnym stanie. Wystê-
puj¹ce tu zbiorowiska roœlinne klasyfiko-
wane s¹ na a¿ 60 zespo³ów roœlinnych 
(zespó³ roœlinny to takie zbiorowisko roœlin, 
w sk³ad którego wchodz¹ okreœlone gatunki 
roœlin, odmienne od innych zbiorowisk, 
ró¿ni¹ce siê zw³aszcza gatunkami charakte-
rystycznymi, czyli rosn¹cymi tylko w jego 
obrêbie lub rozwijaj¹cymi siê obficiej, ni¿ 
gdzie indziej) .

Najwa¿niejsz¹ rolê wœród ró¿norodnej 
szay roœlinnej Kotliny Biebrzañskiej odgry-
waj¹ siedliska torfowiskowe. Typowe torfo-
wisko sk³ada siê z roœlinnoœci torfotwór-

czej, warstwy torfogennej (tworz¹cego siê 
torfu) i z³o¿a torfu. Torf to substancja orga-
niczna pochodzenia roœlinnego, sk³adaj¹ca 
siê z mniej lub bardziej roz³o¿onych szcz¹t-
ków roœlinnych, humusu torfowego i ma³ej 
domieszki sk³adników mineralnych. Prze-
twarzanie siê obumar³ej masy roœlinnej w 
torf jest zjawiskiem z³o¿onym i niezupe³nie 
zbadanym. Zachodzi w warunkach beztle-
nowych, czyli wtedy, gdy obumar³e roœliny 
znajduj¹ siê pod wod¹ i nie maj¹ dostêpu 
powietrza. Takie w³aœnie warunki wystêpu-
j¹ w miejscach stale zabagnionych.

Podczas tworzenia siê torfu doœæ ³atwo 
rozk³adaj¹ siê (na pocz¹tku w wyniku dzia-
³ania bakterii): b³onnik, barwniki roœlinne 
substancje œluzowe i bia³ko roœlinne. Pod-
czas rozk³adu bia³ka wytwarza siê miêdzy 
innymi gaz b³otny (metan). Z tych sk³adni-
ków tworz¹ siê substancje humusowe, bê-
d¹ce istotnymi sk³adnikami ka¿dego rodza-
ju torfu. W sk³ad humusu wchodz¹ g³ównie 
kwasy humusowe, z którymi po³¹czone s¹ 
sk³adniki mineralne. W torfowiskach wyso-
kich i czêœciowo przejœciowych wystêpuj¹ 
one jako wolne kwasy, natomiast w niskich 
³¹cz¹ siê z zasadami. Z tego powodu torfo-
wiska wysokie i przejœciowe wykazuj¹ od-
czyn kwaœny (st¹d ich niska przydatnoœæ 
rolnicza), niskie zaœ bardziej zasadowy.

Torf, w porównaniu z materia³em roœ-
linnym, z którego powsta³, zawiera znacz-
nie wiêcej wêgla i azotu, mniej tlenu i wodo-
ru. Dlatego proces torfienia, sk³adaj¹cy siê z 
wielu reakcji chemicznych, prowadz¹cych 
do powstania wielu produktów, objêtych 
ogóln¹ nazw¹ torfu, jest procesem zwêgla-
nia. Torf zajmuje poœredni¹ pozycjê miêdzy 
œwie¿¹ mas¹ roœlinn¹ a wêglem brunatnym. 
Jest jednym z pierwszych ogniw w ³añcuchu 
tworzenia siê wêgla kamiennego. Oprócz 
sk³adników pochodzenia roœlinnego spoty-
kamy w torfie sk³adniki mineralne. Torfy 
¿yŸniejsze, niskie zawieraj¹ ich znacznie 
wiêcej ani¿eli ja³owe torfowiska wysokie. 
Ponadto torfy silniej roz³o¿one s¹ bogatsze 
w sk³adniki mineralne w porównaniu z po-
k³adami torfu s³abo roz³o¿onymi. Iloœæ sk³a-
dników mineralnych w torfie zale¿y zatem 
od rodzaju roœlinnoœci torfowiskowej, od 
stopnia jej rozk³adu oraz niejednokrotnie 
tak¿e od iloœci cia³ mineralnych obcych, 
naniesionych przez wiatr i wodê.

Je¿eli jednak zdarzaj¹ siê okresy obni¿e-
nia wód w torfowisku (np. w wyniku suszy), 
to przy dostêpie powietrza do warstwy torfu 
(warstwy torfogennej) uaktywniaj¹ siê de-
struenci, a powstaj¹cy torf ma wiêksz¹ zdol-
noœæ rozk³adu i podlega zmiano. Tworzy siê 
bezpostaciowa, brunatna, mazista substan-
cja - humotorf. Jeœli proces rozk³adu trwa 
nadal, humotorf przekszta³ca siê w mursz. 
Dalszy rozk³ad substancji organicznej pro-
wadzi do jej mineralizacji. Warstwa torfu 
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mo¿e obni¿yæ siê, a nawet zupe³nie zanik-
n¹æ, ods³aniaj¹c pod³o¿e mineralne. Zja-
wisko to nosi nazwê bezp³omieniowego 
spalania torfu. 

RODZAJE   TORFOWISK
Na podstawie badañ wyró¿niono 3 ro-

dzaje torfowisk: wysokie, przejœciowe i 
niskie. Torfowiska wysokie le¿¹ na wy¿-
szych po³o¿eniach wzglêdnych w terenie, 
zajmuj¹ bezodp³ywowe wododzia³y i miê-
dzyrzecza. Kszta³tuj¹ siê pod wp³ywem 
nieruchomych wód gruntowych, ubogich 
w sk³adniki od¿ywcze i tlen. Wody te po-
chodz¹ wy³¹cznie z opadów atmosferycz-
nych. Takie miejsca zasiedlaj¹ gatunki roœ-
lin przystosowane do siedlisku bogich i 
kwaœnych. Dominuj¹ tu mchy torfowce, 
posiadaj¹ce zdolnoœæ poch³aniania przez 
liœcie i magazynowania w martwych ko-
mórkach wielkich iloœci wody. Czêsto wy-
stêpuj¹ te¿ krzewinki: ¿urawina b³otna, bo-
rówka bagienna, bagno zwyczajne, mo-
drzewnica zwyczajna. Spotyka siê tak¿e 
we³niankê pochwowat¹ i s³awn¹ „drapie¿-
n¹” rosiczkê okr¹g³olistn¹. Powstaj¹ce tor-
fowisko z ja³owym torfem ma kszta³t ko-
pu³y. Jego zdolnoœæ przyrostu w ci¹gu 
roku, przy du¿ych opadach atmosferycz-
nych wynosi 1 cm. Torfowiska wysokie w 
Kotlinie Biebrzy wystêpuj¹ tylko w peryfe-
ryjnych odcinkach basenu pó³nocnego. 

Dominuj¹cym rodzajem torfowisk wy-
stêpuj¹cych w Kotlinie Biebrzañskiej s¹ 
torfowiska niskie (nizinne), zalegaj¹ce dna 
dolin i dolinek rzecznych. Utrzymuj¹ siê 
przy ¿yciu dziêki wodzie przep³ywowej, 
bogatej w tlen i sk³adniki mineralne. S¹ to 
cieki wolno p³yn¹ce, o s³abym nurcie, 
gdzie woda nie rozmywa i nie ¿³obi dna do-
liny, ale osadza cz¹steczki gleby. Œredni ro-
czny przyrost warstwy torfu wynosi 1 mm.        
Niejednakowe zachowanie siê wód prze-
p³ywowych kszta³tuje ró¿ne typy torfowisk 
niskich. Wody okresowo zalewaj¹ce przy-
legaj¹ce do koryta rzeki obszary tworz¹ 
torfowiska rzeczne Wœród nich wyró¿-
niane s¹ pod wzglêdem dominuj¹cej roœ-
linnoœci torfowiska szuwarowe i olchowe 
(do szuwarowych nale¿¹ m.in. torfowiska 
trzcinowe  szuwarowo - turzycowe). W 
odró¿nieniu od torfowisk rzecznych 
tworzonych przez wody zalewowe 
powierzchniowe torfowiska niskie, tzw. 
darniowe kszta³tuj¹ siê pod wp³ywem wód 
przep³ywowych wg³êbnych (które przes¹-
czaj¹ siê pod powierzchni¹ masy roœlin-
nej). Wszystkie te typy torfowisk maj¹ 
odmienne zespo³y roœlinne. Ogólnie w 
Kotlinie Biebrzañskiej mo¿na wyró¿niæ 
bujnie rozwijaj¹ce siê na torfowiskach 
niskich mechowiska i turzycowiska z du¿¹ 
iloœci¹ traw, turzyc i roœlin bagiennych. 
Spotkaæ tu mo¿na turzycê zaostrzon¹, 

sztywn¹, ob³¹, pospolit¹ dzióbkowat¹, 
dwupienn¹. Z innych roœlin: we³niankê 
w¹skolistn¹, gnidosza b³otnego, jaskra 
wielkiego, trzcinnik pospolity, mietlicê 
psi¹ skrzyp bagienny. Bogata jest  warstwa 
mszysta.

Torfowiska charakteryzuj¹ce siê ce-
chami poœrednimi nazywamy przejœciowy-
mi. Rosn¹ na nich gatunki roœlin torfowisk 
niskich i wysokich oraz inne, np. przygie³-
ka bia³a, rosiczka d³ugolistna, turzyca tuni-
kowa. Torfowiska te maj¹ w Kotlinie Bieb-
rzañskiej ograniczony zasiêg i znaczenie.

ZNACZENIE TORFOWISK POD 
WZGLÊDEM ROLNICZYM

Torfowiska s¹ wykorzystywane jako 
pola uprawne w Europie ju¿ od XVII 
wieku. S¹ nawo¿one, poddawane melio-
racji (czyli osuszaniu) Ich wykorzystanie w 
uprawie zbó¿, roœlin okopowych i w ogro-
dnictwie polega g³ównie na wyzyskaniu 
ogromnych zasobów azotowych. S¹ one 
zamieniane w wartoœciowe bia³ko, dostêp-
ne póŸniej w produktach mlecznych czy w 
miêsie zwierz¹t hodowlanych. Na terenie 
Kotliny Biebrzañskiej wykorzystywane s¹ 
g³ównie torfowiska niskie, zamienione na 
³¹ki lub pastwiska. Niektóre z nich odpo-
wiednio przygotowane obsiewa siê spec-
jalnie dobranymi mieszankami traw i roœlin 
motylkowych.

Zbiór paszy z torfowiska uprawnego 
oœmiokrotnie przewy¿sza zbiór z torfowis-
ka dzikiego. Poza tym siano z torfowiska 
naturalnego jest kwaœne, sk³ada siê prze-
wa¿nie z ma³o wartoœciowych turzyc. Tor-
fy wysokie wykorzystuje siê jako o wiele 
lepsz¹ od s³omianej œció³kê. Œció³ka tor-
fowa wch³ania oko³o 60 razy tyle czêœci 
p³ynnych, ile sama wa¿y. Zatrzymuje od-
chody p³ynne, sta³e i gazowe. Podnosi war-
toœæ nawozu. Torf stosuje siê te¿ do prze-
chowywania gnojówki bez strat azotu. (te 
sposoby wykorzystania torfu stosowane s¹ 
g³ównie w USA ).

Torf znajduje równie¿ zastosowanie 
przy nawo¿eniu gruntów mineralnych ce-
lem wzmo¿enia ich wydajnoœci w uprawie 
zbó¿, roœlin okopowych czy ogrodnictwie.

ZASTOSOWANIE TORFU DO 
INNYCH CELÓW

Torf znalaz³ szereg innych zastosowañ, 
np. jako paliwo w wielu zak³adach prze-
mys³owych oraz do produkcji benzyny. Z 
torfu otrzymuje siê parafinê, oleje parafi-
nowe, alkohol metylowy, kwas octowy i in-
ne pochodne destylacji.

Ze s³abo roz³o¿onego torfu wysokiego 
produkuje siê materace i ró¿nego rodzaju 
wk³ady do ³ó¿ek dla dzieci i chorych. Wy-
konuje siê materia³y opatrunkowe i lekar-
stwa (np. przeciwko chorobom nowotwo-

rowym). Torf  stosuje siê te¿ do k¹pieli 
leczniczych, tak zwanych borowin oraz do 
produkcji kosmetyków i farmaceutyków. 
Wi¹¿e siê to z jego bakteriobójczymi i 
leczniczymi w³aœciwoœciami.

Poza tym torf wykorzystuje siê do 
produkcji papieru, materia³ów tekstylnych 
oraz jako surowiec do otrzymywania 
gazów: palnego i oœwietleniowego a tak¿e 
asfaltu i smo³y.

Na terenie Kotliny Biebrzañskiej torf 
ma najwiêksze zastosowanie jako bardzo 
dobrej jakoœci materia³ opa³owy. Przed 
spaleniem wymaga specjalnego przygoto-
wania. Pracê nad kopaniem torfu w³aœcicie-
le dzia³ek torfowych zaczynaj¹ od zdjêcia 
warstwy rosn¹cych i gnij¹cych roœlin (czyli 
tak zwanej „ziomki”). Nastêpnie przy po-
mocy specjalnego no¿a wykopuj¹ kawa³ki 
torfu w kszta³cie prostopad³oœcianów o wy-
miarach oko³o 15 na 8 na 30 centymetrów. 
Nastêpnie torf jest odnoszony na miejsce 
suszenia i tam uk³adany w specjalne sto¿ki. 
W wyniku kopania powstaje jama o g³ê-
bokoœci przekraczaj¹cej nierzadko 2,5 me-
tra. Kopanie przerywane jest przez nap³y-
waj¹c¹ szybko wodê (nieraz trzeba j¹ wy-
pompowywaæ) lub koñcz¹c¹ siê warstwê 
torfonoœn¹. Po kilku tygodniach suszenia 
kostki torfowe uk³ada siê w piramidy w ce-
lu dalszego suszenia. W koñcu torf, który 
straci³ ponad po³owê swej masy (wodê) tra-
fia do pieców.

Bibliografia:
To³pa: „Torfowiska i torfy”;
Wroc³aw 1949
Jan Oœwit: „Budowa, geneza i rozwój 

torfowisk pradolinnych Biebrzy”; zeszyty 
problemowe postêpów nauk rolniczych, 
1991 z. 372  wydawnictwa BPN.

                 Agata Szypulska
                                  - SP we Wroceniu
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TORF - CZARNE Z£OTO BIEBRZY
Z   BIEGIEM   BIEBRZY
•ród³a Biebrzy znajduj¹ siê niedaleko 

wschodniej granicy Polski, pomiêdzy D¹-
brow¹ Bia³ostock¹ i Nowym Dworem. D³u-
goœæ rzeki wynosi 164 km, a powierzchnia 
ca³ej zlewni 7062 km kwadratowych. Jest 
to rzeka typowo nizinna, z licznymi zakola-
mi i starorzeczami. Szerokoœæ koryta waha 
siê od kilku do kilkunastu metrów, g³êbo-
koœæ od 0,5 m do kilku metrów.

Prawobrze¿ne dorzecze stanowi¹: Nie-
dŸwiedzica, Lebiedzianka, Netta i biegn¹cy 
czêœciowo jej korytem Kana³ Augustowski, 
Kopytkówka (zanikaj¹ca w bagnach), E³k, 
Jegrznia, Dyb³a, Klimaszewnica i Wissa. 
Dop³ywy lewobrze¿ne to: Nurka, Sidra, 
Kamienna, Brzozówka, Krzeczówka, Bie-
b³a i Kosódka. Nierównomierne dorzecze, 
niesymetryczny wzglêdem doliny uk³ad do 
koryta Biebrzy oraz zwê¿enia doliny powo-
duj¹ ma³¹ zdolnoœæ odprowadzania wód z 
tego obszaru co przyczynia siê do powsta-
wania corocznych wylewów, a st¹d bior¹ 
siê zabagnienia i zatorfienia. Niestety, w 
XIX wieku wykonano wiele prac hydro-
technicznych, wskutek czego nast¹pi³y 
zmiany w sieci wodnej na tym obszarze 
oraz w uk³adzie wód gruntowych.

W 1824 roku rozpoczêto budowê Kana-
³u Augustowskiego. Mia³ on u³atwiaæ trans-
port towarów przez Narew, Biebrzê, Nie-
men i Windawê do nowego portu nad Ba³ty-
kiem. Biebrza zosta³a wówczas czêœciowo 
uregulowana i pog³êbiona. Ponadto wyko-
pano liczne kana³y: WoŸnawiejski, Rudzki, 
Kapicki, £êg  (nazywany £ekiem). Prace te 
spowodowa³y przerwanie procesu torfienia 
na przyleg³ych do nich torfowiskach i zmia-
nê torfotwórczych zespo³ów roœlinnych.

Dolinê Biebrzy dziel¹ dwa przewê¿e-
nia, tworz¹c trzy czêœci zwane basenami. 
Przewê¿enie pierwsze, pomiêdzy Sztabi-
nem a Krasnymborem, oddziela basen pó³-
nocny (górny) od œrodkowego. Drugie 
przewê¿enie znajduje siê w okolicach Oso-
wca od którego na po³udnie rozci¹ga siê 
basen po³udniowy. Basen pó³nocny o prze-
ciêtnej szerokoœci kilku kilometrów i d³u-
goœci ponad 30 km to kotlinowate zasto-
isko o wysokich brzegach. Od po³udniowej 
strony basen pó³nocny ograniczaj¹ Wzgó-
rza Sokólskie oraz Wysoczyzna Sucho-
wolsko-Janowska. Jest to region rolniczo - 
hodowlany, prawie pozbawiony lasów. Od 
pó³nocy basen ten graniczy z Równin¹ Au-
gustowsk¹ i wyspami mineralnymi o naz-
wach: Wzgórza Lipskie, Kêpa Jastrzê-
bowska i Kêpa Sztabiñska. Na wysokoœci 
wsi Czarniewo i Rutkowszczyzna nastêpu-
je wyraŸne rozszerzenie kotliny tworz¹ce 
basen œrodkowy. Jest to rozleg³a i szeroka 
przestrzeñ stanowi¹ca p³aski obszar bagien, 
których górn¹ granicê wyznacza Kêpa 
Sztabiñska, doln¹ przewê¿enie doliny w 

okolicach Osowca. Od strony po³udniowej 
wyraŸnie zaznacza siê Wysoczyzna Goni¹-
dzka, natomiast granicê pó³nocn¹ tworzy 
wysoczyzna Pojezierza E³ckiego.  Dopiero 
na po³udnie od okolic Osowca, gdzie 
przebiega szosa Bia³ystok - E³k, rozci¹ga 
siê basen po³udniowy, którego zachodnie 
brzegi wzd³u¿ krawêdzi Wysoczyzny Kol-
neñskiej s¹ wysokie i strome, wschodnie zaœ 
p³askie. Basen ten stanowi¹ liczne, dobrze 
nawodnione torfowiska z wieloma starorze-
czami. Nad bagnami góruj¹ liczne gr¹dy 
(tak nazywane s¹ tutaj wyspy mineralne), a 
wœród nich znajduj¹ siê uroczyska. Do naj-
bardziej znanych nale¿¹: Kaliszek, KoŸli 
Rynek, Kobielne, Pogorza³e, Kiermuz, 
Kopciowe, Puchaczowe i Lisie Jamy. Na 
Bagna Biebrzañskie, po³o¿one w strefie 
klimatu umiarkowanego (tak jak ca³a Pol-
ska), wp³ywa klimat kontynentalny z od-
dzia³ywaniem pó³nocnego. Dlatego region 
ten nale¿y do najch³odniejszych w Polsce. 
Zima trwa tutaj nawet 120 dni, krótkie jest 
przedwioœnie. Œnieg zalega do 110 dni, a la-
to, wprawdzie ciep³e, jest krótkie. Przymro-
zki zdarzaj¹ siê na bagnach nawet podczas 
ciep³ych pór roku, co zwi¹zane jest ze swo-
istym mikroklimatem stwarzanym przez 
torfowiska.

OCHRONA PRZYRODY
- BIEBRZAÑSKI PARK NARODOWY

 Biebrzañski Park Narodowy utworzono 
9.IX.1993 roku. Le¿y w województwie po-
dlaskim i jest to najwiêkszy Park w Polsce, 
zajmuje 59 223 hektary. Otacza go strefa 
ochronna, zwana otulin¹, o powierzchni po-
nad 66 000 hektarów. Granice Parku omi-
jaj¹ z regu³y tereny zamieszkane. £¹ki, tu-
rzycowiska, mechowiska, torfowiska zaj-
muj¹ 70% powierzchni Parku, lasy - 26 % , 
wody - 2 %, grunty rolnicze - 2 % (dane 
BPN z 1999 roku). 

SK¥D SIÊ BIERZE TORF?
Bagna Biebrzañskie le¿¹ w geobota-

nicznej krainie zwanej Kotlin¹ Biebrzañ-
sk¹. Kotlinê Biebrzañsk¹ stanowi¹ przede 
wszystkim torfowiska, g³ównie niskie. Ich 
rozleg³oœæ jest istotn¹ cech¹ u³atwiaj¹c¹ 
utrzymanie ich w naturalnym stanie. Wystê-
puj¹ce tu zbiorowiska roœlinne klasyfiko-
wane s¹ na a¿ 60 zespo³ów roœlinnych 
(zespó³ roœlinny to takie zbiorowisko roœlin, 
w sk³ad którego wchodz¹ okreœlone gatunki 
roœlin, odmienne od innych zbiorowisk, 
ró¿ni¹ce siê zw³aszcza gatunkami charakte-
rystycznymi, czyli rosn¹cymi tylko w jego 
obrêbie lub rozwijaj¹cymi siê obficiej, ni¿ 
gdzie indziej) .

Najwa¿niejsz¹ rolê wœród ró¿norodnej 
szay roœlinnej Kotliny Biebrzañskiej odgry-
waj¹ siedliska torfowiskowe. Typowe torfo-
wisko sk³ada siê z roœlinnoœci torfotwór-

czej, warstwy torfogennej (tworz¹cego siê 
torfu) i z³o¿a torfu. Torf to substancja orga-
niczna pochodzenia roœlinnego, sk³adaj¹ca 
siê z mniej lub bardziej roz³o¿onych szcz¹t-
ków roœlinnych, humusu torfowego i ma³ej 
domieszki sk³adników mineralnych. Prze-
twarzanie siê obumar³ej masy roœlinnej w 
torf jest zjawiskiem z³o¿onym i niezupe³nie 
zbadanym. Zachodzi w warunkach beztle-
nowych, czyli wtedy, gdy obumar³e roœliny 
znajduj¹ siê pod wod¹ i nie maj¹ dostêpu 
powietrza. Takie w³aœnie warunki wystêpu-
j¹ w miejscach stale zabagnionych.

Podczas tworzenia siê torfu doœæ ³atwo 
rozk³adaj¹ siê (na pocz¹tku w wyniku dzia-
³ania bakterii): b³onnik, barwniki roœlinne 
substancje œluzowe i bia³ko roœlinne. Pod-
czas rozk³adu bia³ka wytwarza siê miêdzy 
innymi gaz b³otny (metan). Z tych sk³adni-
ków tworz¹ siê substancje humusowe, bê-
d¹ce istotnymi sk³adnikami ka¿dego rodza-
ju torfu. W sk³ad humusu wchodz¹ g³ównie 
kwasy humusowe, z którymi po³¹czone s¹ 
sk³adniki mineralne. W torfowiskach wyso-
kich i czêœciowo przejœciowych wystêpuj¹ 
one jako wolne kwasy, natomiast w niskich 
³¹cz¹ siê z zasadami. Z tego powodu torfo-
wiska wysokie i przejœciowe wykazuj¹ od-
czyn kwaœny (st¹d ich niska przydatnoœæ 
rolnicza), niskie zaœ bardziej zasadowy.

Torf, w porównaniu z materia³em roœ-
linnym, z którego powsta³, zawiera znacz-
nie wiêcej wêgla i azotu, mniej tlenu i wodo-
ru. Dlatego proces torfienia, sk³adaj¹cy siê z 
wielu reakcji chemicznych, prowadz¹cych 
do powstania wielu produktów, objêtych 
ogóln¹ nazw¹ torfu, jest procesem zwêgla-
nia. Torf zajmuje poœredni¹ pozycjê miêdzy 
œwie¿¹ mas¹ roœlinn¹ a wêglem brunatnym. 
Jest jednym z pierwszych ogniw w ³añcuchu 
tworzenia siê wêgla kamiennego. Oprócz 
sk³adników pochodzenia roœlinnego spoty-
kamy w torfie sk³adniki mineralne. Torfy 
¿yŸniejsze, niskie zawieraj¹ ich znacznie 
wiêcej ani¿eli ja³owe torfowiska wysokie. 
Ponadto torfy silniej roz³o¿one s¹ bogatsze 
w sk³adniki mineralne w porównaniu z po-
k³adami torfu s³abo roz³o¿onymi. Iloœæ sk³a-
dników mineralnych w torfie zale¿y zatem 
od rodzaju roœlinnoœci torfowiskowej, od 
stopnia jej rozk³adu oraz niejednokrotnie 
tak¿e od iloœci cia³ mineralnych obcych, 
naniesionych przez wiatr i wodê.

Je¿eli jednak zdarzaj¹ siê okresy obni¿e-
nia wód w torfowisku (np. w wyniku suszy), 
to przy dostêpie powietrza do warstwy torfu 
(warstwy torfogennej) uaktywniaj¹ siê de-
struenci, a powstaj¹cy torf ma wiêksz¹ zdol-
noœæ rozk³adu i podlega zmiano. Tworzy siê 
bezpostaciowa, brunatna, mazista substan-
cja - humotorf. Jeœli proces rozk³adu trwa 
nadal, humotorf przekszta³ca siê w mursz. 
Dalszy rozk³ad substancji organicznej pro-
wadzi do jej mineralizacji. Warstwa torfu 
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KRZY¯ÓWKA
EKOLOGICZNA
1. Postrach ¿aby.
2. Chytre zwierzê.
3. M¹¿ ³ani.
4. Lokatorzy ¿eremi.
5. Ma³e lataj¹ce ssaki prowadz¹ce 
nocny tryb ¿ycia.

6. Kto go w lesie spotyka ten na 
drzewo szybko zmyka.
7. Jej œpiew to rechot

1. Co to za ptak?
Dziób ma czerwony,
Nogi jak tyki,
Na zimê leci
Do Afryki.

2. Zêby ma zdrowe, mocne i lœni¹ce,
Spotkaæ go mo¿na nad wod¹, na ³¹ce.
Choæ nie jest cieœl¹, ciê¿ko pracuje
 I sam swój dom z drzewa buduje.

     3. Co to jest?
       W studni dudni,
       W rzece ciecze,

 W stawie stoi.
                                                                            

        Halina Rutkowska
        SP we Wroceniu

Wiosna nad Biebrz¹, to piêkny czas,
Lecz nim nadejdzie - mam proœbê do Was,

Do wszystkich du¿ych i ma³ych dzieci:
Nie wyrzucajcie byle gdzie œmieci!

Nie rwijcie kwiatów, by zaraz je rzuciæ.
Nie niszczcie gniazd ptaków, by mia³y gdzie wróciæ.

Szanujcie przyrodê, to Wam siê odwdziêczy
Cudn¹ zieleni¹  traw, kolorami  têczy.

Czyst¹ wod¹, œpiewem ptaków o œwicie.
Tylko dbajcie o przyrodê nale¿ycie.
Aby gdy min¹ lata, a nawet wieki,

Nie pozosta³y po nas tylko œmieci i œcieki.
Szanujmy przyrodê i to co nam daje.

Niech czyste bêd¹ wsie, gminy i kraje.
Niech czysty bêdzie ca³y œwiat

Dziœ i przez nastêpne tysi¹c lat!
                                                                                        

Anna Rutkowska
                                    Kl. I b Gimnazjum w Goni¹dzu

1. Jam jest Pan Bóg Twój, który stworzy³ niebo i ziemiê.
WeŸ pod uwagê, ¿e w tym stworzeniu jesteœ moim Partnerem. 
ObchodŸ siê wiêc troskliwie z powietrzem, wod¹, ziemi¹,
i zwierzêtami, tak jakby byli to Twoi bracia i siostry.
2. WeŸ pod uwagê, ¿e daj¹c Ci ¿ycie, da³em Ci tak¿e   
odpowiedzialnoœæ, wolnoœæ i ograniczone rezerwy
surowców  ziemi.
3. Nie okradaj przysz³oœci, szanuj swoje dzieci,
daj¹c im mo¿liwoœæ d³ugiego ¿ycia.
4. Rozbudzaj w swoich dzieciach mi³oœæ do natury.
5. Rozwa¿, ¿e ludzkoœæ mo¿e wprawdzie u¿ywaæ technologii,
lecz raz zniszczonego ¿ycia nie mo¿na odtworzyæ na nowo.
6. Zatroszcz siê o to, aby w Twojej wsi, Twoim mieœcie, Twoim kraju 
tworzy³y siê grupy, które bêd¹ z zaanga¿owaniem stara³y siê
o to, aby zapobiec gro¿¹cym katastrofom.
7. Odsuñ siê od wszelkiej broni, która powoduje nie daj¹ce siê 
naprawiæ zniszczenia w podstawowych uwarunkowaniach ¿ycia.
8. Æwicz samodyscyplinê tak¿e przy ma³ych decyzjach
w swoim ¿yciu.
9. ZnajdŸ w Twoim cotygodniowym dniu wypoczynku czas,
aby ¿yæ ze œwiatem, a nie tylko go u¿ywaæ.
10. Pomyœl o tym: nie posiadasz Ziemi - jesteœ tylko
jej stró¿em,  opiekunem.
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   Centrum Aktywnoœci Lokalnej CAL to nie organizacja, lecz metoda dzia³ania przez budzenie aktywnoœci lokalnej w celu samoorganizowania siê do 
rozwi¹zywania konkretnych problemów danej spo³ecznoœci, zak³adaj¹ca zaanga¿owanie spo³eczne jako podstawowy element swojej skutecznoœci.
   Instytucja pracuj¹ca metod¹ CAL s³u¿y budowaniu dobra publicznego i zaufania spo³ecznego. Opieraj¹c siê na zasadach tolerancji, poszanowania praw 
cz³owieka, solidarnoœci spo³ecznej, inicjuje dzia³ania s³u¿¹ce aktywizacji, edukacji, rozwojowi i ochronie œrodowiska lokalnego. Odpowiada na 
rozpoznane potrzeby spo³ecznoœci lokalnej, anga¿uje mieszkañców w proces ich rozwi¹zywania w myœl zasady:  „Pomó¿my ludziom, aby pomogli
Sobie sami”... Tworzy p³aszczyznê porozumienia i wspó³pracy, d¹¿y do kszta³towania spo³eczeñstwa obywatelskiego.

          
                                                                                                                         (Preambu³a do standardów instytucji i organizacji pracuj¹cych metod¹ CAL)

Podsumowanie I Miêdzyszkolnego Konkursu Plastycznego
Im. Miko³aja Samojlika „Szlakiem Urokliwoœci Biebrzañskiej”

Mistrz wikliniarstwa Stanis³aw Skórzak w trakcie
kursu zorganizowanego przez SCAL w Bia³osukni.

Pracownia Informatyczna w SP Bia³osuknia 
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        SP we Wroceniu
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